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E uma honra para mim, como editora das
publicacbes da SBPdePA, nesta gestao, participar da
organizacao de uma edicdo especial que comemora
a oficializacdo, pela IPA, da Formacdo Integrada
da Brasileira. Essa formacdo significa que todo o
psicanalista que concluir a Formacdo Psicanalitica
na Brasileira estd habilitado a atender criangas,
adolescentes e adultos, se assim optar. Os seminarios que abordam o infantil e
a adolescéncia estdo incluidos no programa geral.

A formacdo integrada, numa instituicdo psicanalitica, possibilita uma
visdo mais ampla do desenvolvimento psiquico do ser humano. Freud sempre
ressaltou o infantil no adulto. Ja na Carta 52, de 1896, defendia a ideia do traco
mnémico, demonstrando o processo de transcri¢do das inscricdes deixadas no
psiquismo pelas vivéncias infantis. No Projeto para uma psicologia cientifica
(1950), observamos que as experiéncias vividas, de amparo ou desamparo,
trardo consequéncias significativas ao longo da vida de um individuo. Os
traumas serao atualizados (a posteriori) na fase adulta.

Desde 2002, o Nucleo da Infancia e Adolescéncia vem estudando essas
fases do desenvolvimento, coordenado, inicialmente, pela colega Ana Rosa
Trachtenberg e, posteriormente, por varios outros que se dedicaram e muito se
empenharam ao crescimento desse segmento na Brasileira, entre eles Vera Maria
Pereira de Mello, Mayra Dornelles Lorenzoni, Eluza Nardino Enck, Angela Piva,
César Augusto Antunes, Aline Pinto da Silva, Julio Campos, Marlise Albuquerque
e Ester Malque Litvin.

A formacado integrada é um grande mérito conquistado pelo esforco da
nossa atual presidente, Ane Marlise Port Rodrigues, quando esteve na direcao
do Instituto de Psicanalise (gestdo 2018/20190), apoiada por varios psicanalistas
da nossa Instituicdo que também atendem criancas e adolescentes e que
estruturaram o programa da Formacdo Infantil, coordenando os seminarios
dessa area. Foram, igualmente, de fundamental importancia as coordenacdes da
Comissdo de Formagdo em Psicanalise da Infancia e Adolescéncia (atualmente,
Comissdo da Formacgao Integrada em Psicanalise da Infancia e Adolescéncia)
nas diversas gestdes do Instituto, possibilitando ampliar nossa formagéo e,
assim, melhor qualificar nossa Instituicado.

Temos que mencionar que a Brasileira é a primeira Sociedade Psicanalitica
do Brasil a receber esse certificado. Sendo assim, no decorrer da sua trajetéria,
o membro do Instituto pode aprofundar e discutir, em seminarios, as teorias
relacionadas a infancia, a adolescéncia e ao adulto, incluindo essas faixas etéarias
entre as suas supervisdes obrigatorias, se assim o desejar.

Contamos, nesta edicdo, com valiosos comentarios de colegas que
participaram do NIA e de outros psicanalistas que foram convidados especiais
dos eventos organizados durante esses 18 anos de atividades sobre infancia e
adolescéncia.

Nossa querida Virginia Ungar, presidente da IPA, gentilmente se prontificou
a nos dar uma entrevista sobre esse momento tdo significativo na nossa
Sociedade, que podera ser apreciada neste Jornal.

Aproveito, também, para agradecer a colaboracdo dos colegas Roberto
Ossig Vasconcelos e Susana Magalhdes Beck, da Comissdo Editorial, bem como
da Micaela Wiinsch e da Clarice Rodrigues, nossa esmerada bibliotecaria.

Rosa Beatriz Santoro Squeff
Editora e Diretora de Comunicacdo
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Palavras da presidente

Esta edicdo especial de nosso Jornal celebra a
oficializagdo pela IPA da Formagdo Integrada em
Psicanalise da Infancia e Adolescéncia da SBPdePA. Nesse
modelo, a formacao geral (adultos) e a formacdo na area
de criancas e adolescentes tornam-se integradas, sendo
seus seminarios oferecidos simultaneamente. Somos
a primeira sociedade de psicanalise do Brasil a ter seu
projeto aprovado pelo Board, em junho de 2020, apds a
recomendacado do Comité de Infancia e Adolescéncia da
IPA (COCAP) e do Comité de Ensino da IPA. A chair desse
Comité, nossa colega da SBPSP Nilde Parada Franch,
em suas interlocu¢des conosco e a quem agradecemos
pelas orientacdes, salientou que a consisténcia e a
abrangéncia do projeto apresentado foram muito
apreciadas, resultando em sua recomendacao ao Board.
Em plena pandemia, que nos pesou com lutos, tivemos
essa bela noticia.

Naturalmente que essa conquista é resultado
do trabalho de um grupo institucional muito ativo e
convicto da importancia e do beneficio do atendimento
analitico das criancas, adolescentes e suas familias,
desde a fase de bebé, considerando também a cadeia
transgeracional e o trabalho na vincularidade.

A origem da SBPdePA data de 1990, quando foi
criado o Grupo de Estudos Psicanaliticos de Porto
Alegre. J& em 2001, torna-se Sociedade Componente
da IPA. Percebe-se, desde os comecos, uma abertura e
interesse para o estudo da psicanalise infantil entre seus
membros. Assim, em 2000, a Dra. Elfriede Susana Lustig
de Ferrer é convidada para uma reunido com supervisao
de material clinico nessa area. Criado em 2002, o Nucleo
de Infancia e Adolescéncia (NIA) da SBPdePA realizou,
ao longo desses anos, inUmeras reunides cientificas
com discussdes clinicas e tedricas, trazendo convidados
do Brasil, da Argentina e do Uruguai. A lideranca da
colega Ana Rosa S. Trachtenberg foi de fundamental
importancia, sendo a primeira coordenadora do NIA
e promoveu “A 1° Semana da Infancia e Adolescéncia
na SBPdePA” em 2003. Também atividades junto a
comunidade solidificavam o investimento nessa area.

Nesse solo fecundo e numa ag¢do conjunta do NIA,
do Instituto e da Sociedade, em 2007, foi aprovada pela
IPA a Formacdo Analitica em Psicanalise da Infancia e
Adolescéncia da SBPdePA. Inicialmente, a formacdo
seguia um padrdo mais tradicional, sendo que somente
apo6s o término da formacdo geral seria possivel
comecar a formacdo na area de infancia e adolescéncia.
Os seminarios eram fixos e anuais, além das duas
supervisoes exigidas (crianga e adolescente).

Virginia Ungar, atual presidente da IPA, fez parte da
criagdo de um Comité de Formacdo Integrada na IPA,
abrindo a possibilidade de que o colega que iniciasse
sua formagdo psicanalitica poderia fazer seminarios da
area de infancia e adolescéncia desde seu ingresso em

seminarios. Esse programa também oportunizava que
mesmo aqueles que ndo pretendiam ser analistas de
criangas ou adolescentes pudessem estudar tematicas
dessas faixas etarias ou do infantil que habita em
todos nds. Também agradecemos a Virginia Ungar ndo
somente por seus seminarios e supervisées em nossa
sede durante varios anos, mas também por nos inspirar
nesses avangos.

Em 2016, o Instituto de Psicanalise da SBPdePA da
inicio a integragdo da Formacdo Geral com a Formacao
em Psicanalise da Infancia e Adolescéncia, criando o
Projeto de Formacdo Integrada Infancia/Adolescéncia/
Adultos, possibilitando que o Membro do Instituto
possa participar dos seminarios oferecidos na area
de criancas e adolescentes desde o comeco de sua
Formacao Analitica.

Queremos festejar, cumprimentar e agradecer
ao grupo de colegas que desde 2000, coordenando,
participando dos seminarios ou trazendo material
clinico para as supervisdes, gestou e criou esse bebé que
agora ja completou 20 anos, encontrando-se com muita
energia para viver o presente e seguir criando o futuro.
Nossos agradecimentos especiais as coordenadoras do
NIA, Ana Rosa S. Trachtenberg, Vera H. P. Mello, Mayra
D. Lorenzoni, Eluza M. N. Enck, Marlise S. Albuquerque
e Aline Pinto da Silva, bem como as coordenacdes da
Comissdo de Psicanalise de Infancia e Adolescéncia do
Instituto de Psicanalise, com os colegas Vera H. P. Mello,
Mayra D. Lorenzoni, Eluza M. N. Enck, Angela B. S. Piva e
César A. Antunes.

O infantil que nos habita nos traz o ludico e é fonte
potencial de criatividade e de inspiracdo. Salve o bebég,
a crianga, o adolescente e o adulto que brincam, se
emocionam e pensam dentro de nds e entre nos!

Parabéns a Brasileira!

Parabéns a Formacdo Integrada da SBPdePA!

Ane Marlise Port Rodrigues
Presidente da SBPdePA - Gestdo 2020-2021



Formacao integrada: uma
psicanalise em movimento

Aline Pinto da Silva
Membro associado da SBPdePA

O convite para escrever um
depoimento sobre minha forma-
¢do em Psicanalise da infancia e
adolescéncia fez com que eu en-
trasse no tunel do tempo e revi-
sitasse lembrancas que datam de
uma época anterior ao inicio da
prépria formagdo. As datas nao
tenho muito presentes, mas os
registros sao muito vivos. Eu fazia
parte do NIA quando fui convida-
da a me juntar a um grupo de co-
legas, com muito mais experién-
cia, para ajudar a selecionar textos
para formulagdo do programa de
Formacdao da Infancia e Adoles-
céncia da “nossa Brasileira”. Era
apenas uma primeira selecao, que
depois foi revisada e aprimorada
por outro grupo de colegas. Eu me
senti muito honrada em colaborar.

Foram varios encontros em
que comecava a ser delineado
o clima que, mais tarde, durante
a prépria formagdo de infancia e
adolescéncia, pude experimentar:
um clima de muita troca, parceria,

Historia da psicanalise da infancia

respeito e escuta. Um verdadeiro
ensaio propiciado pelos colegas
mais experientes que dividiram
seu saber com muita generosi-
dade. Esse tipo de acolhimento
produziu em mim um sentimento
muito forte de pertencimento que,
como consequéncia, gerou o de-
sejo de ficar na instituicdo, de tra-
balhar pelo seu desenvolvimento.

Hoje, penso que essa é uma
marca importante, ndo sé para
mim, a da origem, da estrutura da
nossa formacao. Sem duvida, esse
tipo de marca € um dos fatores
que propiciaram que chegasse-
mos ao projeto de Formacao Inte-
grada, hoje vigente.

O projeto de Formacao Inte-
grada diz de uma instituicao que
integra seus membros, que enten-
de a psicanalise de forma articu-
lada, dinamica, em que o estudo
da infancia e da adolescéncia faz
parte da formacdo analitica, inde-
pendentemente de se trabalhar
ou ndo na clinica com essas faixas

e adolescéncia na Brasileira’

Ana Rosa Chait Trachtenberg

Membro titular, fundador e didata da SBPdePA. Fundadora e primeira coordenadora do Nucleo de

Infancia e Adolescéncia da SBPdePA.

Boa noite a todos! E uma grande
satisfacdo e uma honra estar aqui

hoje nesta festa. Agradeco muito ao
convite dos colegas para celebrar a

etarias, pois o infantil estd sempre
presente em todos nos. Diz de uma
instituicdo que propicia uma tra-
vessia pela formagdo psicanalitica
em que seus membros do Instituto
se sentem pertencentes e capazes
de fazer escolhas do caminho a ser
trilhado para um eterno vir a ser
do psicanalista.

A minha formacao em infancia
e adolescéncia ainda foi no mode-
lo tradicional, mas extremamente
rica, tanto que continuei partici-
pando dos seminarios da infan-
cia e adolescéncia, mesmo tendo
terminado o programa basico.
Estamos sempre em constante
processo de formagdo. No entan-
to, penso que o formato atual é
muito mais interessante e criativo,
propiciando um contato com uma
psicanalise mais viva, entranhada
e preocupada com questbes do
nosso fazer analitico, para muito
além das fronteiras da clinica.

Sinto muita gratidao e orgulho
por pertencer a nossa Brasileira.

recente aprovacao, pela IPA, da For-
macao Integrada da Brasileira.

' Palavras proferidas na comemorac¢do Formacdo Integrada — do sonho a realizagdo, em 21/10/2020.



Saudo a presenca de Virgi-
nia Ungar, atual Presidente da IPA
e criadora, quando chair de CO-
CAP, da Formacao Integrada, Sérgio
Nick, vice-presidente da IPA, e Nil-
de P. Franch, chair de COCAP. Sao
queridos e importantes colegas da
historia da celebracao que nos reu-
ne hoje.

Como cofundadora da SBP-
dePA, vou contar, se me permitem,
um pouquinho da pré-histéria da
Formacao Integrada.

Corriam os anos da década
de 1990 e Susana Lustig de Ferrer,
prestigiada psicanalista de criancas
da APA, chair do Sponsoring Com-
mittee, do que viria a ser a Brasi-
leira, cumpria também a funcdo de
co-chair para América Latina da
COCAP, Comité da IPA para Infan-
cia e Adolescéncia, criado pouco
antes. Bem, a cada visita do comi-
té, a querida e saudosa Susana “me
pegava de jeito” dizendo: "Devem
iniciar ja com a area de infancia e
adolescéncia!!l”

Ndo tive mais remédio do
que fazé-lo. E foi a partir desse fun-
damental estimulo que, junto a va-
rios colegas, iniciamos, ja em 2000,
atividades internas e seminarios op-
tativos, inaugurando o que se trans-
formou em tradigdo: convidar cole-
gas de Sao Paulo, Rio de Janeiro,
Montevidéu e Buenos Aires, fazen-
do jus a nossa privilegiada situacao
geografica. Susana Ferrer ofereceu
historicas supervisdes com material
clinico de criancas e adolescentes,
brindado por colegas de nossa so-
ciedade, marcando, dessa forma,
um momento inaugural.

Em 2002, foi criado o querido
NIA (Nudcleo de Infancia e Adoles-
céncia da SBPdePA), do qual tive a
honra de ser a primeira coordena-
dora durante a presidéncia de Leo-
nardo Francischelli. Nesse periodo,
através da Clausula do Avo, da IPA,
varios experientes colegas obtive-
ram a sua titulacdo de Analistas de
| e A pela IPA. Mais adiante, houve
uma nova rodada, oportunizando
gue nosso movimento interno fos-

se ganhando mais forca em nossa
jovem sociedade.

J& em 2003, organizamos a
primeira semana do NIA. Com o
apoio do Instituto, utilizavamos os
horarios regulares de seminarios
para diferentes atividades, intera-
gindo com diferentes areas da cul-
tura e da comunidade, culminando
com uma jornada propriamente
dita, aberta ao publico, ao final da-
quela semana. Em 2004, homena-
geamos Susana Ferrer, batizando
com seu nome a Jornada do NIA.

Pouco tempo depois, sob a
presidéncia de Newton Aronis, o
NIA foi escolhido para apresentar
um projeto ao programa DPPT (De-
veloping Psychoanalytical Practice
and Training) da IPA e fomos agra-
ciados com uma importante verba.
Isso nos deu folego para o custeio
de seminarios regulares com con-
vidados, atividades voltadas a co-
munidade, palestras a pais, entre
outros materiais de divulgacdo. O
original e saudoso ciclo de dese-
nhos animados na Livraria Cultura
(em parceria com a Diretoria Cien-
tifica), cuja imagem entéo utilizada
trouxemos para o convite da cele-
bracdao de hoje, é inesquecivel.

Nossa marca, a do didlogo e
interacdo com a comunidade e a
cultura foram se afiancando cada
vez mais.

A lembranca das noites em
claro para o envio do projeto do
NIA ao DPPT dentro do prazo até
hoje rendem boas risadas pelos
“riscos” que corriamos na sede da
Quintino Bocaiuva. Vera Mello, nos-
sa coordenadora, Alice Cacilhas,
Astrid Ribeiro, Lisiane Cervo, Marli-
se Albuquerque e Mayra Lorenzoni
certamente sabem do que estou
falando. Da mesma forma quando
fomos selecionados para mostrar
nosso belissimo material no Con-
gresso da IPA no Rio de Janeiro em
2005 e, ali, descobrimos, no calor
da apresentacao, que na plateia ha-
via quase exclusivamente europeus
e americanos, tivemos que tradu-
zir ao inglés de improviso! Ficou a

nossa alegria pela admiragéo e sur-
presa demonstradas pela audiéncia.
Naquele momento, tal profusdo de
propostas e cores era impensavel
para aquelas culturas.

Voltando agora para nosso
desenvolvimento interno, quero
destacar, enfaticamente, a impor-
tancia do que chamo “periodo Vir-
ginia Ungar”. Durante trés anos, Vir-
ginia esteve mensalmente conosco
para seminarios tedricos e clinicos,
além de participar de nossas jorna-
das em concorridos e apreciadissi-
mos encontros na sextas-feiras a
tarde. Virginia se mostrava sempre
disponivel e preparada. Sua pre-
senca, capacidade e entusiasmo
foram fundamentais e fundantes
tanto para nosso NIA quanto para o
momento seguinte, que foi a apro-
vacao, pela IPA, da Formacao de In-
fancia e Adolescéncia na Brasileira
em 2007.

E aqui temos um divisor de
aguas: NIA e Formacao | A seguem
caminhos independentes, em fra-
terna colaboragdo que segue até a
atualidade. O primeiro ligado a di-
retoria da Sociedade, e o segundo
ao Instituto.

Foi assim que, a partir de
2007, na gestao de Julio Campos
como diretor do Instituto, uma ca-
deira foi reservada ao coordenador
da Formacao de Infancia e Adoles-
céncia. Vera Mello a ocupou, segui-
da de Mayra Lorenzoni, Eluza Enck,
Angela Piva e César Antunes.

E o NIA seguia seu frutifero e
reconhecido caminho sob a batu-
ta de Vera Mello, Mayra Lorenzoni,
Eluza Enck, Marlise Albuquerque
e atualmente Aline Pinto, que em
breve estara também a frente da
Diretoria de Infancia e Adolescéncia
da FEPAL, o que muito nos honra.

Através da FEPAL, sediamos,
em 2013, o encontro inter-regional,
na gestao de Sergio Nick como di-
retor de | e A. Tivemos a honra de
representar a regido centro da FE-
PAL na inauguragao desses encon-
tros, em 2005, na gestdao de Asbed
Aryan. Ao mesmo tempo, as dire-



torias do Instituto da SBPdePA, em
especial nas gestoes de Gley Costa,
Ane Marlise Port Rodrigues e Silvia
Skowronsky, foram encaminhando
a formidavel transformacdo que
nos conduziu a Formacédo Integra-
da, aprovada pela COCAP/PEC IPA
em 2020 e que festejamos hoje. O
formato de seminarios do nosso
Instituto &, e foi, profundamente fa-
cilitador dessa transformacao sau-
davel e louvavel.

Aqui também um reconheci-
mento a Nilde Franch por sua aten-
¢ao e disponibilidade, bem como a
Monica Cardenal, de Buenos Aires, e
Leena Kloochard, da Finlandia, que
avaliaram a proposta da SBPdePA
para Formacao Integrada, respec-
tivamente pela COCAP e pelo PEC
(Comité de Educacao da IPA).

Na atualidade, contamos com
um mix geracional entre os analis-

Formacao Integrada - Um legado

tas de | A da SBPdePA, sendo varios
os colegas ja egressos de nossa For-
magao em | A.

CONQUISTA DE TODOS NOS
DA BRASILEIRA, realizada por mui-
tas maos, tendo seu inicio ‘'ha mais
de 20 anos!

Ndo posso nem gostaria de
finalizar sem antes salientar a incan-
savel coconstrucdo e parceria dos
colegas da casa, além de agradecer
aos visitantes que, com muita gene-
rosidade, nos acompanharam nessa
empreitada com seminarios regula-
res ou participacao em jornadas.

Estiveram conosco (em or-
dem aleatoria):

1. Susana Ferrer;
2. Marcelo Vifar;
3. Maren Vifar;
4. Vera Fonseca;
5. Nilde Franch;
6.

Asbed Aryan;

para as proximas geracoes

Angela Piva
Membro associado da SBPdePA

Tive o prazer de fazer parte
da diretoria do Instituto na gestdo
2016-2018 sob o comando de Gley
Costa, juntamente com as colegas
Ana Rosa Trachtenberg, Ane Marlise
Port Rodrigues e Helena Surreaux,
como coordenadora da Comissao da
Infancia e Adolescéncia e, ao longo
dessa gestao, colocar em movimento
uma perspectiva inovadora de
formacao dentro da IPA.

O projeto de Formacdo
Integrada elaborado pelo comité da
IPA, coordenado pela Dra. Virginia
Ungar, encontrou eco nessa diretoria
enosestimulou aelaborarum projeto
de formacéo integrada adaptado a
realidade de nossa sociedade. Esse
desafio propiciou um movimento
de revisdo e discussao da formacao,

agregando-se os conhecimentos
tedricos oriundos do campo da
analise de criancas, adolescentes
e familias que indiscutivelmente
enriquecem a formacdo analitica.
Nossa primeira proposta foi a de
que os seminarios que compunham
0 eixo obrigatério da formacdo de
infancia e adolescéncia fossem aber-
tos a todos os membros da socieda-
de, de forma que fossem validados
como carga horaria de seminarios
eletivos. Para tanto, fizemos uma
ampla revisdo dos programas com
o grupo de analistas que ministrava
esses seminarios, aproveitando sua
experiéncia no modelo até entdo vi-
gente. Na sequéncia, essa proposta
foi enviada aos membros da Socie-
dade e discutida em reunides pos-

7. Claudia Borensztejn;
8. Carlos Moguillansky;
9. Arnaldo Smola;

10. Sérgio Nick;

11. Victor Guerra;

12. Miguel Leivi;

13. Alicia Lisondo;

14. Edna Vilete;

15. Raquel Zac de Goldstein;
16. Sonia Abadi;

17. Javier Garcia;

18. Gina Levinzon;

19. Virginia Ungar.

Virginia Ungar, "mae” da For-
macao Integrada, enquanto chair
da COCAP e nossa “madrinha”.

Bem, e sobre o que é forma-
¢ao integrada, vou deixar que Virgi-
nia mesmo nos conte, na entrevista
que Aline Pinto coordenara a seguir!

Obrigada a todos pela pre-
senca e pela escuta.

O infantil-interno-eterno-terno.

teriores com o objetivo de propiciar
um debate amplo antes de ser en-
viada a assembleia para ser incorpo-
rada aos estatutos. Foram dois anos
de intenso trabalho até a aprovagao
em 2018.

Pessoalmente, considero um
grande privilégio ter feito parte
desse processo que culmina, em
2020, com a aprovacdo da IPA e
comemoro com todos os colegas
da Brasileira o pioneirismo no Brasil.
Esse é um legado extremamente
valioso para as préximas geracdes
de analistas. Um modelo integrado
que, além de promover um exercicio
de liberdade e abertura, estimula
que mais colegas possam formar-
se como analistas de criancas e
adolescentes.



Sobre uma formacao

integradora

Cesar Augusto Antunes

Membro titular da SBPdePA. Coordenador da formacgao integrada de infincia e adolescéncia

Quem se aproxima por pri-
meira vez da psicanalise, pode ter
a falsa impressdo que existe uma
psicanalise dirigida para criancas
e adolescentes e outra para adul-
tos. Esse mal-entendido se estru-
turou sobre uma divisao apenas
didatica de uma robusta teoria
sobre o funcionamento psiquico.

Portanto, restabelecer o fato
que as separacdes tedricas sdo
somente uma forma de facilitar
o estudo desta complexa criatura
humana é um objetivo a ser co-
memorado. Integrar os estudos
profundos sobre a alma humana
em suas diferentes fases é, antes
de mais nada, uma conquista.

Assim, acreditamos que uma
formacao integrada em Psicanali-
se que aproxime, numa mesma e
continuada aquisicao de saberes,
os fatos estruturantes do apare-
lho psiquico resultantes das inu-
meras experiéncias, traumas e

Criar, construir,

satisfacOes, constitui um investi-
mento momentoso para a ciéncia
psicanalitica.

O reconhecimento, por par-
te da Associacdao Internacional
de Psicanalise, dessa nova forma
de transmissdo do conhecimento
dentro dos institutos indica tam-
bém o amadurecimento concei-
tual. Havia, no passado recente,
uma psicanalise de “criangca” ou
uma psicanalise “infantil” em con-
traste com uma psicandlise de
“adultos”, a verdadeira e profun-
da psicanalise. Esquecia-se entdo
que tratamos, em verdade, os as-
pectos regredidos, as neuroses
infantis, a sexualidade infantil, os
traumas infantis. Também outros
aspectos encontrados no com-
portamento adulto revelavam a
importancia dos primeiros anos
de vida, como a compulsao a re-
peticdo ou a sexualidade perversa
polimorfa.

desenvolver,

integrar, crescer: a formacao

integrada e a construcao de um

pensamento psicanalitico

Eluza Maria Nardino Enck

A percepcao desses fendbme-
nos conduziu a conclusdo que a
psicanalise “infantil” era um as-
sunto sério; contribuicdes como
a observacao de bebés ou os es-
tudos sobre o desenvolvimento
psiquico de criangas e adoles-
centes poderiam fornecer infor-
macoes para a ampliagao do co-
nhecimento e a integracdo dos
saberes e, consequentemente,
aumentaria o escopo e a abran-
géncia da teoria e técnica da psi-
canalise.

Temos agora, em nossa So-
ciedade e em seu Instituto, uma
"boa nova”. Saudamos, entdo, o
trabalho de muitos colegas e es-
tudiosos que contribuiram para
esse feito. Somos a primeira ins-
tituicdo brasileira a ter uma for-
macdo integrada. Construimos,
dessa maneira, uma formacao
que, mais do que integrada, é in-
tegradora.

Membro titular em funcdo didatica da SBPdePA e psicanalista da infancia e adolescéncia (IPA)

Gloria Radino, em seu livro
Contos de fadas e realidade psiquica,
lembra Peter Pan, dizendo:

Um dia, Peter Pan disse que quando uma crianca afirma que
nao acredita em fadas, morre uma fada... Quando um adulto
fala que a fantasia de uma crianga ndo existe e tenta trazé-la
precocemente ao mundo racional, mata ndo sé uma fada, mas

uma parte de sua infancia.



E eu diria que mata uma parte
de seu mundo interno, construido
neste tempo constituido pelo ima-
ginario.

A partir das ideias de Ferenc-
zi, podemos pensar o quanto nos,
psicanalistas, aprendemos com a
crianga em nossa importante ta-
refa de traduzir simbolos; sdo elas
guem mais tém a nos ensinar do
que o inverso. “Os simbolos sé@o a
prépria lingua das criancas, so te-
mos que ensina-las a se servirem
deles”.

Desde a oportunidade de es-
tar em uma condicao privilegiada
de observar e vivenciar o desen-
volvimento de um bebé, desde
0os primeiros momentos da sua
relacdo com o seu ambiente, em
sua relagdo com a familia mais
proxima e descobrir, in natura,
como se originam e se desenvol-
vem essas relacdes; continuando
com a experiéncia de acompa-
nhar em tratamento uma crianga
bem pequena, e mesmo maior,
e poder intuir como era quando
bebé, compreender seus jogos ou
a auséncia deles em comunica-
¢Oes ndo verbais, a compreensado
do desenvolvimento do individuo
desde seu inicio, bem como as di-
ficuldades que podem se colocar
ao longo do caminho; temas que
vao abrindo espago para uma es-
cuta e um olhar bastante sensiveis
e enriquecedores na constituicao
de um pensar psicanalitico.

Comecamos observando para
depois analisar e refletir sobre o
que observamos. “Unicamente”
observar, recolher dados livres de
qualquer interpretacdo se mostra
dificil. Observar e sentir antes de
se apressar em teorizar; apren-
der a tolerar e, desprendendo-se
de ideias pré-concebidas, acom-
panhar o paciente em suas des-
cobertas e busca de solucdes,
confiar em suas escolhas, em sua
maneira muito prépria e indivi-
dual, sdo aprendizados muito re-
queridos na psicanalise dos bebés

com seus pais, das criancas e dos
adolescentes.

Elena Molinari, uma psicana-
lista italiana, fala de uma “conta-
minacao” quando aborda a rela-
cdo entre a analise de criancas e
adultos.

Os primeiros passos da psi-
canalise com criancas encontrava
Freud baseando-se na ideia de que
esta analise ndo poderia satisfazer
o que se considerava indispensavel,
naquela época, para o tratamento
analitico. Este necessitava de um
Ego desenvolvido o suficiente e a
presenca de um trauma reprimido
a ser curado em revivéncia na neu-
rose de transferéncia.

No contraponto a Freud, Me-
lanie Klein vinha demonstrar a pre-
senca de um Ego primitivo, capaz
de produzir fantasias desde os pri-
meiros meses de vida. A partir de
entdo, e com a contribui¢ao de Su-
san lIsaacs, a fantasia inconsciente
assumiu, naquele momento, uma
posicao cada vez mais central no
processo analitico, e coincidindo
com uma atividade inconsciente
presente desde o nascimento.

Inicialmente fonte de muitas
controvérsias, o debate foi se tor-
nando amigavel e hoje nos per-
mite um dialogo em que as duas
artes — a psicanalise de criangas e
a de adultos — se influenciem e se
estimulem uma a outra em nosso
fazer clinico.

Ferro e Basile (como citado em
Molinari) afirmam que “uma vez
que as duas praticas se reforcam
mutuamente, a analise de crian-
cas pode refinar a sensibilidade do
analista a outras formas de expres-
sao que nao as palavras”.

E na adolescéncia, com todas
as transformacdes para processar,
entre tantas passagens a trilhar e
“tarefas” a realizar, a de transfor-
mar o que era o brincar na crianga,
como atividade criativa, gratifican-
te e prazerosa, como pratica signi-
ficante, no que conhecemos com o
nome de trabalho; “. . . um quan-

tum significativo da ordem do de-
sejo, que se manifesta ou desdobra
na atividade do brincar, deve pas-
sar para a atividade, que em linhas
gerais, chamamos de trabalhar...",
de acordo com Rodulfo em O brin-
car e o significante. Os adolescen-
tes, em sua maneira téo particular
de se colocarem frente ao trabalho
analitico, nos ensinam mais e mais.

Além do mais, € necessario
que a psicanalise possa abrir um
espaco para o importante trabalho
da prevenc¢do. Importante reco-
nhecer que é chegado o momento
em que se visibilize a problematica
que pode apresentar a infancia e a
adolescéncia e se pense em com-
preendé-las e atendé-las.

Muito importante pensar, re-
fletir sobre os conhecimentos que
viemos adquirindo nessas areas
desde a clinica, desde as pesquisas
para pensar em estratégias pre-
ventivas, incluindo o ambito das
problematicas sociais.

Quando falamos em buscar
uma formacdo que contemple e
amplie o olhar desde o bebé e ain-
da antes, a partir da compreensao
das transmissbes transgeracionais
que o encontram, estamos falando
em prevengao, e a psicanalise esta
sendo cada vez mais requerida a
enfocéa-la.

Como disse nossa colega Ali-
ne Pinto, quando da apresentagado
da proposta para direcéo da Fepal,
“cuidar da infancia e da adolescén-
cia é cuidar da psicanalise”.

Na Brasileira, a possibilida-
de de experienciar e desenvolver
essas diferentes artes, que hoje
estd contemplada na Formacao
Integrada, vem se esbocando e
se construindo, de alguma forma,
desde muito cedo em sua historia.
Desde os primeiros tempos, ainda
como Sociedade Proviséria, e com
as visitas do Sponsoring Commi-
ttee, todo o incentivo e estimulo
que vinham da nossa querida Su-
sana Lustig de Ferrer para que se
desenvolvesse esta area dainfancia



e adolescéncia. Em um encontro,
compartilha comigo uma percep-
cao: identifica em nossa Sociedade
uma “vocagao” para desenvolver
uma formacdo psicanalitica criati-
va na qual o lddico e o esponta-
neo teriam seu espago preserva-
do e os estudos sobre a infancia
e a adolescéncia encontrariam um
terreno fértil para se desenvolve-
rem. E assim foi feito, no decorrer
destes anos, com a participagao
de um, cada vez maior, grupo de
colegas e da Brasileira como um

todo, fazendo crescer mais e mais
o leque de experiéncias, vivéncias
e aprendizado. A observagdo de
bebés, o estudo dos vinculos e da
transgeracionalidade vieram am-
pliar e aprofundar ainda mais este
aspecto.

Estamos de parabéns e orgu-
Ihosos por essa caminhada e por
esse desfecho. O caminho vai se
abrindo a frente e outras areas de
estudo e pratica vao se apresen-
tando. Agora, um de nossos desa-
fios parece voltar-se para area so-

A ORMB na Formacao
Integrada da SBPdePA

Ester Malque Litvin
Membro associado da SBPdePA

Em junho de 2012, Eluza Enck
e eu, Ester Malque Litvin, encami-
nhamos ao Instituto de Psicanalise
da Sociedade Brasileira de Psica-
nalise de Porto Alegre um Projeto
de ORMB (Observacdo da Rela-
cdo Mae-Bebé — Método E. Bick)
para inclusdo dessa experiéncia
em nossa sociedade. Fomos com
muitos argumentos, mas nao fo-
ram necessarios — nosso Instituto,
na época, dirigido pelos colegas
José Luiz Petrucci (Diretor), Gildo
Katz (Coordenador de Formacao)
e Mayra Lorenzoni (Coordenado-
ra da Subcomissdo da Infancia
e Adolescéncia), estava maduro
para aprovar esse projeto, se-
guindo uma tendéncia no mundo
inteiro.

E, em 17 de abril de 2013,
anuncidvamos, com muita satisfa-
¢do, que a experiéncia em ORMB
estava sendo oferecida como se-
minario opcional a todos os mem-
bros da Brasileira e como curricular
para os colegas que iniciassem a
formacao em Psicanalise da Infan-
cia e Adolescéncia.

Davamos, assim, 0os primeiros
passos para a Formacao Integrada
de Psicanalise de Adultos e da In-
fancia e Adolescéncia, movimento
que integrou um antigo desejo da
SBPdePA e a proposicao do comi-
té da IPA, coordenado pela Dra.
Virginia Ungar, que “legitima a
constatacao de que os conceitos
psicanaliticos sobre o desenvolvi-
mento configuram-se como parte
importante da teoria psicanalitica,
sendo uma incorporagao valiosa a
formacao”.

Primeiros passos que se con-
solidaram com a nossa solicitacdo
sendo referendada pela IPA em
agosto de 2020. A SBPdePA passa,
assim, a ser a primeira Sociedade
Psicanalitica, no Brasil, a contar
com a formacao integrada.

O método Bick, como é cha-
mado, foi criado pela psicanalista
inglesa Esther Bick que, em 1948, o
incluiu no curso para psicoterapeu-
tas de criancas na Clinica Tavistock
de Londres e, em 1960, no progra-
ma do primeiro ano do Instituto de
Psicanalise da Sociedade Britanica.

cial, que devera vir para integrar-se
em nossa Formacao.

A jovem adulta SBPdePA vem
crescendo com muita vitalidade e
consisténcia, porque assistida des-
de o ventre, e ao longo do desen-
volvimento, por casais parentais
suficientemente bons, construindo
bases firmes para que a sucessao
das geracbes possa manter e con-
tinuar fazendo-a crescer e realizar.
E isto € o que vem acontecendo,
com criatividade, energia e com-
peténcia.

Para Esther Bick, a ORMB era
importante, principalmente, para
se compreender a experiéncia in-
fantil dos pacientes de qualquer
idade, ou seja, para que o analista
pudesse intuir como foi seu paci-
ente quando bebé, para afinar a
compreensao do analista sobre a
comunicagao nao verbal dos paci-
entes, tanto criancas quanto adul-
tos, como excelente oportunidade
para observar o desenvolvimento
de um bebé desde o nascimen-
to, na sua relacdo com a familia e
descobrir como se originam e se
desenvolvem essas primeirissimas
relacbes e para permitir aprofun-
dar os aspectos do desenvolvi-
mento precoce e a psicopatologia
ligada aos mecanismos de defesa
precoces dos bebés.

A ORMB tem como objetivo
primeiro a formagdo dos psicana-
listas (nem pesquisa, nem tera-
péutico) por meio do “aprender a
observar” sem intervir e sentir an-
tes de teorizar e interpretar.

Nessa experiéncia, o observa-
dor deve se sentir suficientemente



incluido na familia para experimen-
tar o "impacto emocional” sem se
sentir comprometido a desempe-
nhar qualquer papel, introduzindo
a menor distor¢do possivel no que
acontece e mantendo uma posicao
a menos critica possivel em relacao
ao que observa; deve evitar situa-
¢des que envolvam intensa trans-
feréncia infantil e, portanto, con-
tratransferéncia; € um "observador
participante privilegiado e grato”.
O enquadre serve para criar um es-
paco no qual o inesperado possa
acontecer, livre de a priori.

Além disso, trata-se de uma
situacdo de observacdao do bebé
em condigdes banais, na familia, o
que constitui um aspecto original
e um aporte formador desse mé-
todo na medida em que, em nos-
sas formacdes, aprendemos sobre
a patologia e sobre a crianga em
coletividade (os estagios sao fei-
tos em creche, em hospital ou em
clinicas terapéuticas), provocando
um viés e uma deformacao siste-
maticos de todos os profissionais
da saude.

O método Bick inclui um se-
minario de supervisdo semanal e
em grupo, quando as observacgdes
relatadas sao lidas e comentadas
sistematica e sucessivamente, bus-
cando delinear padrées de condu-

Formacao integrada crianga,
adolescente e adulto: para uma

ta e de comunicacdo mae-bebé,
localizar no passado e olhar para
o futuro, esclarecer as projecdes,
os conflitos internos da dupla ob-
servada e do proprio observador
e esclarecer o impacto, no obser-
vador, dos fendmenos observados
na dupla mae-bebé.

Se, como refere M. Harris, é
completamente possivel ajudar
a maioria dos pacientes sem ne-
nhuma referéncia explicita ao seu
primeiro ano de vida, n6s sempre
estamos diante do infantil das pes-
soas cuja psicopatologia se origina
mais ou menos nesse periodo pri-
mario.

Houzel afirma, na mesma li-
nha, que “pode ser de grande aju-
da ... para ampliar a capacidade
de entrar em ressonancia com as
fantasias mais arcaicas que ressur-
gem nos tratamentos e que tém
sempre uma raiz infantil”.

Tais ideias pdem em xeque o
"dogma” que prevalece em cer-
tos meios psicanaliticos segundo
o qual a psicanadlise nada tem a
aprender nem com a clinica, nem
com a observacdo dos bebés ou
das criangas pequenas. E convi-
dam a refletir sobre o processo de
aprés-coup, uma vez que o obser-
vado na clinica do adulto diz res-
peito a uma historia tdo remaneja-

Psicanalise indivisivel

Mayra Dornelles Lorenzoni
Membro associado da SBPdePA

Ao receber o convite do cole-
ga César Antunes para escrever
algo sobre a formacao integrada,
tendo em vista o reconhecimento
pela IPA de nossa Formacao Inte-
grada de crianca, adolescente e
adulto, em junho deste ano, expe-
rimentei num primeiro momento

um profundo orgulho de nossa
Sociedade ser a primeira no Bra-
sil com esse modelo de formacao
oficializado pela IPA. Num segun-
do momento, reportei-me saudo-
samente ao ano de 2016 quando
participei, junto a um grupo de
colegas da Brasileira da area de

da que torna impossivel basear-se
nela para inferir o que e como se
passou na primeira infancia.

O interesse pelas expe-
riéncias primitivas, pelo
desenvolvimento precoce
da subjetividade, ndo se
reduz a clinica da crianca.
A questdo de saber qual é
o devir psiquico das expe-
riéncias que precedem o
aparecimento do aparelho
de linguagem verbal, e qual
impacto podem ter sobre
o funcionamento psiquico
futuro, diz respeito ao con-
junto da clinica, portanto,
tanto a da crianca, do la-
tente, quanto do adoles-
cente e do adulto.

Nesses termos, Roussillon cor-
robora e contribui para a discuss@o
sobre o infantil e a infancia, que
promete ser muito fértil enfatizan-
do a importancia do olhar sobre o
infantil que habita nossos pacien-
tes de qualquer idade.

E, por isso, a ORMB faz parte
dos seminarios que compdem o
eixo obrigatério da Formacdo de
Infancia e Adolescéncia e é aberto
a todos os membros do Instituto e
da Sociedade.

infancia e adolescéncia, a pedido
do Instituto de Psicanalise, da ela-
boracdo do programa de Forma-
¢ao Integrada da crianga, do ado-
lescente e do adulto.

Foram momentos muito fe-
cundos, vibrantes e de sensivel
preocupacao em buscar a melhor



insercdo possivel dos conceitos
psicanaliticos sobre o desenvol-
vimento emocional primitivo para
esse novo modelo de formacao.
Dentro dessa perspectiva, cons-
truimos um projeto adaptado as
caracteristicas de nossa Socieda-
de, somado a expectativa de revi-
sar a formacao no sentido de no-
vos temas de estudo, discussdes
clinicas, culturas de insercao e di-
versidade de pensamentos.

Termos recebido esse reco-
nhecimento foi um momento
marcadamente historico para a
nossa Sociedade. Essa conquista
nos levou do desejo a realizagdo
da integracdo da clinica da crian-
ca e do adolescente na clinica do
adulto, e da clinica do adulto na
clinica da infancia e adolescéncia.

Muitas vezes me perguntava,
durante a minha formacdo de
adulto, qual era o lugar da psica-
nalise da crianca e do adolescente
e como poderiamos ser genuinos
psicanalistas trabalhando com
criancas e adolescentes?

Paralelamente a esse ques-
tionamento, ponderava que nao
deixavamos, de certo modo, de
trabalhar com os adultos, pais
desses nossos pacientes, pais que,
por sua vez, transferiam em cer-
ta medida seu infantil para nos,
analistas de seus filhos. Portanto,
a Psicanalise é Unica, impartivel;
logo, acredito que a formagdo no
pilar ensino tedrico deva contem-
plar todas as fases do desenvolvi-
mento emocional.

Uma das ideias estimulado-
ras era a de tornar mais ativos
os seminarios clinicos, nos quais
pudessem ser articuladas super-
visbes para casos de criangas,
adolescentes e adultos, integran-
do clinicas diferentes, o que pro-
moveria enriquecimento mutuo
da percepcdao de aspectos em
comum e das diferencas da téc-
nica de acordo com a faixa eta-
ria e com os estados de mente
dos pacientes, uma vez que uma

crianga pode estar funcionando
no estado pseudomaduro e um
adulto funcionando com um es-
tado de mente adolescente. So-
mado a isso, o surgimento, tam-
bém nesse paciente adulto, de
sua parte infantil, que é mais pul-
sional e que, por vezes, pode im-
pactar por estar operando muito
em processo primario na contra-
partida do que o analista pudes-
se esperar contar com a presenca
do processo secundario, e esse
fato psiquico pode se tornar um
elemento complicador e resis-
tencial para um psicanalista que
trabalha apenas com adultos.
Outro ponto muito relevante é
a insercao no programa da Ob-
servacdo da Relacdo Pais-Bebg,
um exercicio de desenvolvimento
de um olhar ndo sé para o bebé
e sua relacdo com sua mae, mas
também um olhar para dentro de
nds, para nossas vivéncias primi-
tivas e para o que experimenta-
mos  contratransferencialmen-
te durante aquela observacao.
Além disso, um aprimoramento
de nossa percepgao em relagdo
as comunicagoes que o bebé es-
tabelece com seu entorno por
meio de sua linguagem corporal,
facial, sons emitidos, seus silén-
cios, seu olhar e suas direcdes.
Essa sequéncia da linguagem
ndo verbal e paraverbal vai sur-
gir também no jogo, no desenho
e no seu brincar. Em contrapar-
tida, os psicanalistas de adultos
que ndo tém experiéncia com pa-
cientes do espectro autista, psi-
coticos, com quadros do desvali-
mento ou da psicossomatica, ndo
desenvolvem a capacidade de
observar aquelas manifestagdes
que sdo da ordem do ndo verbal.
Outro ponto a ressaltar é que
os psicanalistas de adultos estao
comprometidos com a analise da
neurose infantil de seus pacien-
tes. Cabe a nods interligar esses
processos que ocorrem na rela-
¢do com 0s nossos pacientes do

bebé ao adulto e a formacao in-
tegrada capacita para essa con-
dicao.

Em alguns momentos do pro-
cesso analitico de determinados
pacientes adultos, a palavra do
analista pode cair numa "ndo es-
cuta”, num terreno insensivel e,
muitas vezes, o que nos resta é
lancar mao de "brincar” com esse
adulto, tratando de criar o espa-
¢o ludico, do jogo, do humor, e
o brincar aqui adquire entao a
funcao de ligar dinamicamente o
processo primario com o secun-
dario.

Se levarmos em conta o cres-
cente entendimento da acao dos
mecanismos primarios na origem
das patologias mentais, vemos
o quanto isso foi impulsionando
os analistas a buscarem maior
conhecimento da area de infan-
cia e adolescéncia para ampliar
o desenvolvimento de teorias e
praticas clinicas a fim de poder
trabalhar mais efetivamente com
esses casos. Portanto, passou a
tornar-se uma condicao necessa-
ria agregar a formacdo de analis-
tas de adultos o estudo de teorias
que abarcassem o desenvolvi-
mento psiquico desde o seu prin-
cipio, possibilitando o surgimento
de novas intervencgdes terapéuti-
cas que potencialmente produzi-
riam uma maior penetrancia psi-
quica com o propdsito de acessar
a “crianga” no adulto.

Concluo, considerando dentro
de uma perspectiva otimista, que
a experiéncia da formacao inte-
grada traga consigo o aprendiza-
do da aceitacdo e da articulacao
das diferentes teorias, das visGes
diferentes do que é a psicanali-
se, das distintas formas de sentir,
escutar, compreender e ser psi-
canalista numa trajetoria rica de
convivios com pensares e subje-
tividades diversas que capacitara
ainda mais o analista em forma-
¢ao, tornando-o mais completo e
criativo no seu fazer psicanalitico.
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Formacao Integrada:
por qué? Para queé?

Nilde Parada Franch

Analista didata, analista de criancas e adolescentes da SBPSP; chair do Comité de Psicanalise de crian-

ca e adolescente (COCAP) da IPA; editora do Livro Anual de Psicanalise.

INTRODUCAO

Quando a Associacao Psi-
canalitica Internacional (IPA)
criou o Comité de Psicanalise de
Crianca e Adolescente (COCAP)
em 1997, sacramentava-se o re-
conhecimento da importancia da
psicanalise com criancas e ado-
lescentes ja praticada ha quase
cem anos, quando as notaveis
analistas Anna Freud e Melanie
Klein iniciaram suas experiéncias
de analisar criangas.

Um dos principais objetivos
do COCAP é promover conhe-
cimento sobre psicanalise de
criancas e adolescentes dentro
e fora da IPA. Como sabemos, a
psicanalise é um corpo de conhe-
cimentos, uma teoria e uma téc-
nica intimamente relacionados e
que sao igualmente importantes
para a formacdo de futuros ana-
listas. No conjunto de seu cor-
po tedrico, é dificil discriminar o
que foi adquirido na experiéncia
de analisar adultos daquilo que
foi fruto do trabalho com crian-
cas. Os trabalhos de Klein sobre
os processos de constituicdo do
psiquismo, os estagios primitivos
da mente, os estagios iniciais do
complexo de Edipo, a substan-
cial importancia dos mecanismos
de cisdao, projecao, introjecao e
identificagdo projetiva levaram a
mudancas na técnica, que depois
foram sendo ampliadas pelos
pos-kleinianos Bion, Winnicott,
Ogden e muitos outros.

A partir de sua criagdo, o
COCAP tem realizado muito

trabalho, tanto no sentido de
colaborar com os institutos de
Psicanalise que desejam ter uma
formacdo especifica em anali-
se com criancas e adolescentes
como na qualificacdo indivi-
dual de analistas que ha muito
atendem a esse grupo, mas cujo
Instituto ao qual sua Socieda-
de pertence ainda nao tem um
programa de formacao especifi-
ca e também na qualificacao de
programas de formacao integra-
da. Estando presente desde os
primeiros momentos da criacao
do Comité, sou testemunha do
grande esforco dedicado a pro-
mover e divulgar conhecimentos
obtidos da experiéncia de anali-
sar criangas e adolescentes.
Passados quase 23 anos des-
de a instalacdo do Comité, vi-
mos esses conhecimentos sen-
do ampliados e enriquecidos; a
crescente aceitacdo pelas varias
correntes tedricas da nocdo de
um psiquismo aberto para o in-
tercambio com o ‘outro’ (e seus
varios ‘outros’) desde o inicio da
vida, levou ao reconhecimento
da importancia das primeiras re-
lacbes objetais na constituicao
do psiquismo. O conhecimento
sobre o funcionamento mental
primitivo, a construcao do pro-
cesso de simbolizagdao relacio-
nada ao desenvolvimento do
ego, a percepgao da situagao
edipiana iniciada bastante pre-
cocemente em relacdo ao Edipo
freudiano, assim como a consti-
tuicdo do superego, o processo
de separabilidade/alteridade, a
importancia do mecanismo de

identificacao entre

projetiva,
outros, sao considerados fun-
damentais para a formacdo do
futuro analista. Dizendo em ou-
tras palavras, preparar o futuro
analista para “escutar” os ecos
da mente primitiva.

Como resultado de mui-
tos anos de experiéncia clinica,
membros do COCAP tomaram a
iniciativa de propor um progra-
ma de Formacao Integrada, que
foi aprovado pelo Board da IPA.
Devemos muito a Virginia Ungar
e a Florence Guignard pela pro-
posicao dessa ideia e dos requi-
sitos minimos para o programa
de Formacao Integrada.

O MODELO DE FORMACAO
INTEGRADA

Esse modelo pode ser utiliza-
do por todos os institutos, so-
ciedades e organizagdes compo-
nentes da IPA para a formacao
de analistas de criancas, adoles-
centes e adultos.

Cada instituicao tem a liber-
dade para desenhar o programa
gue mais se adapte a sua reali-
dade. A ideia ndo é acrescentar
mais cursos obrigatorios; ele
pode ser construido de manei-
ra a se alinhar com o modelo ja
existente em cada instituto.

Nao se espera que todo can-
didato/analista tenha intencoes
de trabalhar com criancas e ado-
lescentes. Entretanto, poder-se-
-ia propor que algumas partes
do programa especifico de ana-



lise de criancas e adolescentes
fossem abertas a todos os can-
didatos e para os membros da
Sociedade.

Assim, o programa de for-
magao de um instituto poderia
oferecer trés opgdes: 1- para a
formacdo em psicanalise com
adultos; 2- para a formacao em
psicanalise com adultos e parti-
cipacao opcional em cursos da
formacao especifica, e 3- a for-
magao integrada para o traba-
lho com adultos, adolescentes e
criancgas.

O modelo de Formacao Inte-
grada da IPA propde alguns pa-
drées minimos no que se refere
a analise com criancas e adoles-
centes:

- Modelo do desenvolvi-
mento em Freud e nos pods-
-freudianos; estrutura e fun-
cionamento psiquico;

- Teoria da técnica e semi-

narios clinicos que incluam

criancas, adolescentes e adul-
tos;

- Psicopatologia na infancia,

na adolescéncia e na fase

adulta;

- A crianca e seu contexto: na
familia, na comunidade e na
cultura;

- Etica na analise de criancas e
adolescentes;

- Supervisdes de dois casos:
de crianca e de adolescente.

Como um Instituto pode
solicitar o reconhecimento
pelo COCAP/IPA de seu
programa?

Caso haja interesse no re-
conhecimento pela IPA de seu
programa de formacdo em psi-
canalise com criancas e ado-
lescentes, ou no de Formacao
Integrada, as autoridades do
instituto devem entrar em con-
tato com a (o) chair do CO-
CAP, que recebera seu projeto
e constituira uma subcomissao
composta com um membro do
COCAP e um do Comité de Edu-
cacao para uma primeira revisao
do projeto e que podera traba-
Ilhar com os colegas do referido
instituto para dirimir duvidas e/

Historico da Formacao

Integrada

Sergio Eduardo Nick

Membro efetivo, analista de adultos, criancas e adolescentes da SBPRJ. Vice-presidente da IPA.

Como introducao, farei um
breve histérico do tema da for-
macao de psicanalistas de crian-
cas e adolescentes na IPA. Apesar
de varias sociedades componen-
tes terem, em seus institutos,
cursos regulares de formacao de
criancas e adolescentes, temos

" Nifios y Adolescentes.

que ter em mente que esse titulo
é surpreendentemente novo na
IPA.

Para muitos analistas, a for-
macdo ‘NyA"" seria um titulo
“menor”; para outros, nem seria
psicanalise, na medida em que
os pais teriam uma grande in-

ou dar sugestbes. A partir do
relatério dessa subcomissao,
todo o grupo do COCAP/Comi-
té de Educacdo emitird seu pa-
recer aceitando inteiramente o
programa ou oferecendo ques-
tionamentos e/ou sugestdes.
Ao final do processo, a (0) chair
do COCAP enviara um relatério
para o Board recomendando o
programa, que podera ser acei-
to ou nao.

A Sociedade Brasileira de Por-
to Alegre é a primeira Socieda-
de de Psicanalise do Brasil a
ter seu programa de Formacao
Integrada reconhecido pela
IPA.

Agradeco ao Jornal de Psica-
nalise da SBPdePA o convite para
prestar esclarecimentos sobre a
formacdo integrada ensejando a
oportunidade de fazer conhecer
seus objetivos e apresentar as
bases dessa proposta cujo prin-
cipio basico é ampliar a caixa de
ferramentas do futuro analista
ou dos membros que praticam a
psicanalise.

Sao Paulo, setembro de 2020.

fluéncia no trabalho clinico com
o paciente, seja ele crianca ou
adolescente. Outra critica seria a
de que a mente da crianga ainda
estaria em estruturaca@o, nao per-
mitindo o uso da Psicanalise dita
classica. E podemos dizer que
essa mentalidade foi dura de ser



transformada, sendo ainda pre-
sente em varios meios psicanali-
ticos mundiais. A obra de auto-
res consagrados como Melanie
Klein, Donald Winnicott, Anna
Freud, Maud Mannoni, Arminda
Aberastury, dentre tantos outros,
ajudou muito o desenvolvimento
dessa parte da teoria psicana-
litica, sem ensejar grandes mu-
dancas no preconceito contra a
psicanalise de criancas e adoles-
centes.

Foi somente com a luta de
muitos analistas em favor des-
te reconhecimento, nos ultimos
30 anos, que o campo 'NyA’ foi
pouco a pouco ganhando espa-
¢o. As evidéncias do que se cha-
mou de ‘a crianca no adulto’ na
clinica, ou os desenvolvimentos
tedricos no campo do psiquismo
dito primitivo, foram lentamente
chamando a atencéao para a clini-
ca psicanalitica com criancas.

Foi a partir da criacao do CO-
CAP/IPA (IPA Committee on Child
and Adolescent Psychoanalysis)
em 1997, comité especialmente
formado pelo Board (CD) da IPA
para estudar a questdo, que se
pdde formalizar a formacao psi-
canalitica de criancas e adoles-
centes. Anne-Marie Sandler foi a
primeira a presidir esse comité.

Apds varias pesquisas e es-
tudos com as sociedades com-
ponentes que tinham esse tipo
especifico de formacao, o CO-
CAP levou ao Board da IPA uma
proposta de regulamentagao de
'standards minimos’ para orientar
os institutos que quisessem
implementa-la. A ideia principal
era dar a esses institutos alguns
parametros que 0s guiassem na
criacdo desses cursos de forma-
cdo, bem como auxilid-los na
montagem dos seminarios teo-
ricos que acompanhavam a for-
macao clinica desses candidatos.

Ap6s terminar a formagdo
como psicanalista de adulto, o
membro poderia, portanto, ini-

ciar a formacao como psicanalista
de criancas e adolescentes, qua-
lificacdo especial que receberia
uma mencao adicional no roster
da IPA. Ao mesmo tempo, a IPA
reconhece que existem institu-
tos que proveem uma formacao
paralela a de adultos, admitindo
que o candidato a faca, mas so
permitindo a qualificacao 'oficial’
ap6s completar a primeira.

E interessante notar que,
a essa altura, ja tinhamos
muitos analistas de criancas e
adolescentes formados, e que a
saida que a IPA encontrou para
reconhecé-los oficialmente foi
por meio da chamada Lei de las
Abuelas, e ao COCAP foi solici-
tada a incumbéncia de receber,
analisar e aprovar tanto os curri-
culos quanto as recomendacdes
de analistas desejosos de ob-
terem tal qualificacdo sem que
fosse necessaria a realizacdo da
formacao formal.

O fundamental é que, a par-
tir dessa nova regulamentacao,
temos os chamados ‘requisitos
minimos’ para os institutos que
queiram fornecer esse tipo de
formagdo. A questdo da andlise
didatica, nesse caso, passa a ser
considerada como ja tendo sido
feita por esses candidatos, uma
vez que ja estariam qualificados
como psicanalistas de adulto. As-
sim, OS Cursos, seminarios e su-
pervisdes deverdao ter requisitos
equivalentes aos dados para a
formacao de adultos, sendo que
as exigéncias especificas seriam:

a. Dois casos de supervisao
com idade abaixo dos 20
anos, em diferentes esta-
gios de desenvolvimento
(pré-escolar, laténcia e
adolescéncia) e, quando
possivel, de sexos dife-
rentes.

b. O tratamento desses ca-
sos nao deve ser menor
do que um ano de dura-
gao.

c. A supervisdo e sua ava-
liacdo devem ser feitas
normalmente numa fre-
guéncia semanal, com um
nuimero minimo de 40 su-
pervisdes por ano, e con-
duzida por analistas com
qualificacéo especifica
para essas funcoes.

d. Seminarios clinicos e teo-
ricos de Psicanalise de
Criangas e Adolescentes,
que incluam desenvolvi-
mento, psicopatologia e
técnica, e que ensinem os
principios éticos e os pro-
cedimentos  especificos
para aqueles que irdo tra-
balhar nessa area.

Curioso que, nesse meio tem-
po, o ambiente latino-america-
no para analistas de criangas e
adolescentes sempre foi mui-
to produtivo. Varias sociedades
oferecem formacao, com orien-
tacbes em geral mais centradas
na escola inglesa, mas também
encontramos outras em que sao
oferecidas leituras as mais diver-
sas. O departamento ‘NyA’' da
FEPAL sempre foi muito criati-
vo, e a implementacdo das trés
jornadas inter-regionais por ano
promoveu um excelente inter-
cambio entre esses analistas.
Vale dizer que isso foi criado por
Asbed Arian, colega argentino
que foi diretor do departamento
‘NyA' da FEPAL em 2004.

Penso que se pudermos ver a
complementaridade entre esses
dois projetos, a saber, COCAP/
IPA e as Jornadas Inter-regio-
nais/FEPAL, vislumbraremos um
crescente interesse na forma-
cdo em Psicanalise de Criancas e
Adolescentes na América Latina.
Em meu tempo como diretor do
departamento '‘NyA’ da FEPAL,
fui muitas vezes procurado por
sociedades de diversas latitudes,
interessadas em desenvolver de-
partamento proprio em seus ins-



titutos. Tal resultado é alvissarei-
ro, na medida em que atrai um
publico mais jovem, que é, jus-
tamente, um dos projetos-chave
no desenvolvimento do campo
psicanalitico atual.

No entanto, um dos proble-
mas detectados pelos membros
do COCAP foi a exigéncia de ja
ter encerrado a formacao como
analista de adultos para admis-
sdo nos cursos de formacdo de
psicanalistas de criangas. Alguns
institutos aceitam o candidato
que esteja no final da formacao,
com critérios diversos. Outros,
como alguns filiados a APsaA (a
Associacao Norte-Americana de
Psicanalise), aceitam que o can-
didato se forme apenas como
psicanalista de criancas.

Uma vez que é mais comum
gue jovens se interessem por
atender criangas, isso se torna-
va um Obice a politica anti-aging
da IPA, pois terminava por ter
poucos candidatos interessados
nessa formacdo devido a idade
média-alta com que se costuma
terminar a formacao de adul-
tos. Além disso, algumas socie-
dades/institutos pediram a IPA
considerar aceitar que um psi-
canalista de criancas e adoles-
centes pudesse ser aceito como
membro da IPA sem a exigéncia
prévia da formacdo como psica-
nalista de adultos. Esse pleito foi
enderecado ao COCAP, que en-
tdo sugeriu a IPA formar um co-
mité para estudar a questao. Este
comité (ITC — Integrated Training
Committee), liderado por Virgi-
nia Ungar, optou por propor a
chamada ‘Formacgao Integrada’.
Essa proposta levava em conta a
percepcao de que os conceitos
psicanaliticos sobre o desenvol-
vimento faziam, cada vez mais,
parte do curriculo da formacao
de psicanalistas de adultos em
institutos da IPA. A base da pro-
posta era permitir haver “um ca-
minho adicional e opcional para

a formacdo psicanalitica oficial,
com o fito de formar um psi-
canalista de adultos, criangas e
adolescentes reconhecido pela
IPA". A proposta foi entdo enca-
minhada e aprovada pelo Comi-
té de Educacao da IPA.

A 'Formacao Integrada’ pro-
poe que se possa fazer ambas
as formagdes ao mesmo tempo,
permitindo que o candidato ter-
mine a formacdo ja qualificado
como analista de adultos, crian-
cas e adolescentes. Para isso, o
instituto deve desenvolver um
curriculo que inclua algumas
matérias ligadas a pontos espe-
cificos, tais como:

- Modelos de desenvolvimen-

to, estrutura e funcionamento

psiquicos freudiano e pods-

-freudiano.

- Teorias da técnica e semi-

narios clinicos que incluam

criancas, adolescentes e adul-
tos.

- Observacao da relagdo mae-

-bebé.

- Psicopatologia da crianca,

do adolescente e do adulto.

- O contexto infantil: pais, fa-

milia, comunidade e cultura.

- Etica: especifica para o cam-

po criancga e adolescente.

Como sugestbes para a im-
plementacao de tal programa, o
Comité ITC prop0s:

- Cursos e seminarios condu-
zidos por analistas de adultos
e de criancas.
- Criacdo de uma base de
dados compartilhada com a
literatura relevante para um
Programa de Formacao Inte-
grada.
- Buscar formas colaborativas
de ensino e supervisdao com a
utilizacdo de técnicas a distan-
cia (webinars). 1sso permitiria
que varias sociedades e insti-
tutos pudessem compartilhar
professores e abrigar candi-
datos de institutos menores.

Essa propositura foi aprova-
da pela IPA em 2015. Ela ja esta
sendo implementada por alguns
institutos, sendo promissor o
fato de que a proposta da SBP-
dePA foi aprovada recentemente
pelo Board da IPA.

Penso que, com este breve re-
lato, demonstro a forte penetra-
¢ao que os temas ligados a area
de criancas e adolescentes tem
tido na IPA. Ndo creio ser a toa
que os atuais ocupantes dos car-
gos de presidente e vice-presi-
dente da IPA sejam psicanalistas
de criancas e adolescentes. Na
verdade, a crescente compreen-
sao dos mecanismos primitivos
envolvidos na génese de pato-
logias mentais que aportam aos
consultérios  psicanaliticos de
hoje em dia foi levando a que,
mais e mais, se buscassem au-
tores da area de criancas e ado-
lescentes para ajudar no desen-
volvimento de teorias e praticas
clinicas para dar conta desses
casos.

Além disso, parece-me fun-
damental que, para um maior
desenvolvimento da psicanali-
se, nos empenhemos, cada vez
mais, na possibilidade do encon-
tro com éareas afins, tais como: a
pedagogia, a pediatria e a hebia-
tria, a psiquiatria, a area juridi-
ca, dentre tantas outras. Penso,
junto com Virginia Ungar, que
devemos tentar fazer o maximo
de psicandlise possivel nesses
ambientes, para além do con-
sultério. Isso nos permitiria néo
s6 divulgar a psicanalise extra-
muros, mas também possibili-
taria uma fertilizacdo cruzada
que nos alimentasse com novas
experiéncias, novos pensares, e
novas praticas. Nao foi de ou-
tra maneira que tantos pioneiros
desenvolveram as teorias e prati-
cas que hoje nos nutrem no fazer
psicanalitico cotidiano.

Muito obrigado.



Formacao Integrada

Vera Maria H. Pereira de Mello
Memobro titular da SBPdePA, analista com fun¢do didatica, analista de

criangas e adolescentes

Este momento é um tempo
de celebracdao de uma conquista
muito importante para a nossa
SBPdePA, a Brasileira, como cari-
nhosamente a chamamos! Rece-
bemos o reconhecimento pela IPA
como sendo a primeira sociedade
psicanalitica do Brasil a realizar a
Formacdo Integrada em Psicana-
lise.

Essa Formacao Integrada bus-
ca ampliar o olhar do psicanalista
em formagdo para os fendbmenos
que se dao no psiquismo infantil,
bem como suas reverberacdes na
constituicdo psiquica do sujeito.

A Psicanalise teve, por meio da
percepcao arguta de Freud, um
primeiro olhar para a importancia
do infantil, o que provocou na-
quele momento, nos idos de 1905,
um certo incOmodo pela dendncia
da existéncia de uma sexualidade
infantil, revelada no artigo Trés
ensaios sobre a teoria sexual. O ca-
minho para olhar o infantil estava
aberto e, em 1921, Melanie Klein
apresenta seu texto O desenvolvi-
mento de uma crianga. Neste tra-
balho, bem como em toda a sua
obra, a autora trouxe a luz a exis-
téncia de ansiedades primitivas vi-
venciadas nos primoérdios da vida
psiquica e que sdao fundamentais
para o entendimento de proces-
sos psiquicos em todas as faixas
etarias. Muitos outros autores
trouxeram contribuicdes impor-
tantes a Psicanalise de criancas e
adolescentes e, por consequéncia,
engrandeceram a Psicanalise.

Entretanto, o infantil segue
demonstrando o quanto, mesmo
nas instituicdes, ele provoca in-

quietacoes! A IPA passou a ter a
regulamentacdo de Formacao de
Criangas e Adolescentes somente
a partir de 1997. A SBPdePA criou,
em 2002, o NIA, tendo como pri-
meira coordenadora a colega Ana
Rosa Chait Trachtenberg e, a partir
deste espaco, em que um grupo
de psicanalistas que estudavam
infancia e adolescéncia puderam
se reunir, foram acontecendo
muitos processos. Entre estes, o
prémio obtido em 2004 com o De-
veloping Psychoanalytic Practice
and Training (DPPT) com o projeto
Difusédo da Psicandlise da Infancia
e Adolescéncia, o qual oportuni-
zou a vinda de varios psicanalis-
tas que ministravam seminarios,
estimulando o estudo e a pratica
de atendimento em psicanalise de
criangas e adolescentes. Entre os
convidados, tivemos a presenca
de Virginia Ungar, Asbed Aryan,
Maren Ulriksen de Vihar, Miguel
Leivi, Edna Vilete, Nilde Parada
Franch, Alicia Dorado de Lisondo,
Juan Carlos Tesone e Claudia Bo-
rensztejn.

Além das atividades dirigidas
ao publico psi, também sempre
houve, no NIA, um olhar para a
comunidade ampla, no sentido
de estender a psicandlise extra-
muros, favorecendo a divulgagdo
do conhecimento psicanalitico. A
existéncia deste espago de apro-
fundamento tedrico e clinico de-
sencadeou o desejo e a aspiragao
de uma formacao de psicanalise
em infancia e adolescéncia.

Em 2007, tivemos aprovada
pela IPA a Formacao de Psicanali-
se em Infancia e Adolescéncia, que

congregou uma série de esforgos
de varios colegas na organizagao
dos programas de seminarios,
oportunizando que a mesma ti-
vesse inicio em 2008.

Atualmente, ndo ha como
questionar a importancia de se
entender e conhecer os primor-
dios do desenvolvimento psiquico
do sujeito, as ansiedades viven-
ciadas, as defesas utilizadas no
manejo destas, enfim processos
que foram sendo delineados pelo
estudo da psicanalise do infantil.
A analise de criancas e adolescen-
tes impde, com mais forca, que
o analista esteja conectado com
seus aspectos infantis, possuindo
a disponibilidade para a surpresa,
a qual é parte de nosso trabalho
interior e aparece muitas vezes
como pequenos atos, como mo-
dulacado da voz, gestos, da escrita,
enfim algo que se cria no campo
analitico. A condicdo de permi-
tir essas surpresas, no contexto
singular de cada experiéncia de
analise, oportuniza uma dimensao
inconsciente que se move em nos
mesmos e que faz com que aque-
la relagdo seja uUnica, singular. A
intervencao efetiva do analista
parece estar mais perto destas
pequenas coisas do que das inter-
pretagoes elaboradas.

A possibilidade, na Formacao
Integrada, de que o membro do
Instituto possa aproximar-se do
universo do infantil com certeza
o qualificara melhor na condicdo
de escuta de processos psiquicos
primitivos,  independentemente
de que opte ou ndo em trabalhar
com pacientes dessa faixa etaria.



Formacao Integrada:
do sonho a realizacao’

Virginia Ungar

Meédica e psicanalista. Membro titular com fung¢do didatica da APdeBA. Presidente da IPA.

Boa noite a todos! Vou falar de-
vagar. Vocés sabem que eu com-
preendo portugués, mas ndo me
atrevo a falar. Sou um pouco exi-
gente e ndo conhego a gramatica.
Conheco portugués pelos anos
em que viajei, sobretudo a Porto
Alegre. Ana Rosa (Ana Rosa Trach-
tenberg) vai confirmar. Foram cer-
ca de trés anos, entre dois anos e
meio e trés anos, em que viajava
todos os meses para um projeto
em conjunto com a Sociedade
Psicanalitica de Porto Alegre. Eu
ministrava seminarios, tinha varios
grupos de estudo e me convida-
vam a participar das reunides de
analistas de criancas e adolescen-
tes, seguramente Ana vai recordar.

Ha& pouco, quando falaram
2002, fiquei impressionada, por-
que ainda lembro do comego,
das reunides em que conversa-
vamos sobre qual nome colocar.
O que vocé disse, Silvia (Silvia
Branddo Skowronsky), para mim
é muito emocionante que esteja-
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cnrtravilsesl
Vera Maria H. Pereira Mello -
Historicamente, a psicanalise
de criancas e adolescentes foi
tratada como uma psicanalise
menor. O reconhecimento pela
IPA do psicanalista da infan-
cia e adolescéncia s6 veio em
1997. Neste cenario, como foi
a gestacao da ideia da Forma-
¢ao Integrada dentro da IPA?
O que é formacgao integrada?

mos juntos. Somos colegas, mas
somos amigos. Muitos de nos
sao amigos. Com Ana e Renato,
o inicio da amizade foi anterior,
porque eles viveram em Buenos
Aires, assim como com alguns
outros de vocés que também vi-
veram em Buenos Aires. Eu, Ana
e Renato comecamos a amiza-
de antes dos anos de formacao.
Isso que disse a Silvia foi muito
emocionante, porque estdao aqui
reunidos colegas e amigos, pes-
soas com quem compartilhamos
e continuamos a compartilhar ca-
minhos em diversos espacos, em
distintos lugares, em distintas ci-
dades do mundo. E agora, duran-
te a pandemia, de maneira virtual,
continuamos juntos, porque a psi-
canalise esta muito viva e é muito
necessaria neste momento.

Nao me facam falar agora da
psicandlise de criancas e ado-
lescentes porque comeco e nao
paro. Estou muito contente de
estar com todos vocés, com meus

Virginia - Obrigada, Vera. Eu
nao podia imaginar que me emo-
cionaria tanto. Eu passo as telas
(da plataforma pela qual aconte-
ce o encontro virtual) e vejo todos
vocés, com quem compartilhei
muitos momentos. Alguns nao
abriram a camera, mas eu vejo o0s
nomes. Eu gostaria de cumprimen-
ta-los um por um, mas ja somos
aqui 138, entdo, eu nao consegui-

amigos, com Sergio Nick e Nilde
(Nilde Parada Franch). Eu e Nilde
nos conhecemos em 1997-1998 e
comecamos a trabalhar juntas no
inicio do COCAP (Comité IPA de
Psicandlise da Crianca e do Ado-
lescente), comité do qual Nilde
agora € a coordenadora e chair.
E tenho as lembrancas da sede
anterior, lembrancas muito vivas,
e de todas as reunides, de todo o
trabalho, do estudo, das reunides
cientificas mas também dos janta-
res, das reunides na casa de vocés.

De muitos de vocés, conheco a
familia, o marido, as mulheres, os
filhos. Bom, também os netos de-
pois. Agora o que eu digo ¢é isso:
eu estou muito contente por te-
rem me convidado a festejar com
vocés. E um acontecimento o
programa de Formacao Integra-
da ter sido aprovado. E um sonho
que temos ha muito tempo e que
vai se tornando realidade. E uma
grande alegria podermos cele-
brar juntos.

ria. Mas eu posso dizer a vocés o
guanto para mim é emocionante
compartilhar esse momento com
amigos e amigas. Muitos de vocés
sdo parte da histéria, ndo somen-
te da psicanalise de criangas e seu
lugar na Sociedade Brasileira, mas
também sdo um componente im-
portante da psicanalise de criancas
e adolescentes que eu vivo, assim
como esta cada vez mais viva a psi-

" Evento realizado em 21 de outubro de 2020, em comemoracao ao reconhecimento que a SBPdePA recebeu pela IPA para a Formagao
Integrada em Psicanélise de criancas, adolescentes e adultos.



canalise de infancia e adolescéncia,
cada vez ser mais necessaria.

Quero agradecer a generosi-
dade com que falam sobre mim,
0 que me pde um pouco .. nao
exatamente incomodada, agrade-
¢o muito, porque também faz bem
receber esse tipo de carinho e de
amor que vocés estdo me dando e
me faz lembrar todo o trabalho.

E verdade que eu tenho uma
grande capacidade de trabalho e
isso se mantém bastante estavel,
embora vao passando 0s anos.
Sergio € a testemunha mais proé-
xima disso. Gosto que me agra-
decam porque ha outros que me
criticam, inclusive minha propria
familia, por eu estar todo o tempo
me dedicando a psicanélise. Mas
nao sinto que seja um esforco de
minha parte. Nao ha muitas outras
coisas que me interessam... Entao,
nao sinto que estou ocupando um
tempo que poderia dedicar a outra
coisa. Eu gosto de arte, de cinema,
poesia, literatura mas ndo sinto
que estou perdendo algo, ou meu
tempo. Faco o que eu gosto e acho
gue € a Unica ... ndo que queira me
tomar como exemplo... mas acho
gue nosso Unico motor € a paixao
por aquilo que fazemos. A minha
paixao pela psicanalise e pela psi-
canalise de criancas e adolescentes
nao s6 continua intacta, mas acho
que aumentou, apesar de todas as
dificuldades.

Vera traz isso em sua pergunta:
a psicanalise de criangas e adoles-
centes ter sido por muito tempo
tratada como uma psicanalise me-
nor. Nilde nos disse, muito pre-
cisamente, sobre as resisténcias.
As resisténcias existiram e ainda
existem. Resisténcias que podem
ser vistas como politicas, mas que
sdo resisténcias ao infantil de cada
um. As resisténcias sdo colocadas
em jogo frente ao contato com o
infantil.

Por isso estou muito feliz, além
de ser uma das poucas decisdes
que eu pude tomar como presi-
dente da IPA (International Psy-
choanalytical Association), ter deci-

dido o titulo dos dois congressos,
que naturalmente ndo realizei so-
zinha, o fiz com Sérgio, ndo é que
eu tomei a decisdo sozinha. Com
Sérgio, sempre encontrei resso-
nancia, porque somos dois ana-
listas de criancas e adolescentes
que estamos liderando a IPA nes-
te momento — e isso ndo é pouco.
O (tema do) primeiro dos nossos
congressos foi o feminino.

Depois de consultar os nossos
colegas, mais especializados, sur-
giu o feminino e assim fomos pelo
infantil, e Sérgio é testemunha de
que ndo foi tdo facil. Eu sei que
estou desviando a resposta, mas
tenho que falar das resisténcias...
Nao foi facil porque surgiram obs-
taculos do tipo semanticos e de
linguagem. Uma das objecbes que
encontramos para colocar o titulo
do infantil foi que nos disseram
que, em inglés, infantil soava pejo-
rativo. Em espanhol se diz pejora-
tivo, depreciativo...

Eu continuo pensando que nao
é s6é uma questao de linguagem,
mas também uma resisténcia a
tomar contato com o infantil. No
espanhol e no portugués se usa:
“Nao seja infantil!”, como se fosse
algo negativo. Mas ndo tivemos
depois tanta resisténcia e se acei-
tou. Sergio montou um comité,
um programa estupendo, entdo, o
tema foi bem-vindo.

Mas sobre a psicanalise menor,
eu vou dar um exemplo. Eu fui a
congressos internacionais desde
que era candidata — talvez, a ape-
nas um (ou dois) que nao tenha
ido. Neles, o lugar da psicanalise
de criangas era o domingo. Podia
acontecer pela manha ou a tarde,
mas era no dia em que a maioria
das pessoas ja tinha se retirado ou
escolhido percorrer pontos turis-
ticos ou mesmo voltado para sua
casa. Isso era um sintoma, um sinal
do lugar que se dava a psicanalise
de criancas e adolescentes, apesar
de ela ter uma histéria muito an-
tiga.

Sempre se diz que nasceu de
um pai e duas maes: Melanie Klein,

Freud, por certo, e Anna Freud.
Nos anos 1920, ja estavam nao so
trabalhando mas escrevendo e pu-
blicando. Sempre houve analistas
de criancas, trabalhando, mas essa
psicanalise ndo encontrava um lu-
gar na estrutura organica, no orga-
nograma da IPA até 1997, quando
foi criado o comité de psicanalise
de criancas e adolescentes. Em
1998, comegamos a trabalhar. Eu
digo comecamos porque me con-
vidaram. Nao sei se vocés sabem
mas Anne-Marie Sandler foi a pri-
meira chair do comité. Depois de
um tempo, ela renunciou e assu-
miu o Johan Nolman.

Mas a primeira chair de todas
foi a Anne-Marie Sandler. Entdo,
comeca a ter um lugar na estrutu-
ra organica da IPA e isso foi muito
importante. Mas demorou muito,
pois a IPA foi criada em 1910. As-
sim como demorou até 1998, para
criar o comité, e até 2015 para ter
uma presidente mulher. Sdo tem-
pos que tém a ver com variaveis
muito estudadas por aqueles que
se dedicam a biopolitica, e ndo va-
mos nos ater nisto, mas esta é a
historia.

Entdo, deixou de ser algo pe-
gueno, como uma crianga, e en-
trou na estrutura organica, se
formou o comité e tiveram inicio
os trabalhos. Como lembrou Ana
Rosa, e Nilde se lembra também,
eu fui convidada como membro
pela América Latina quando Susa-
na Lustig foi a co-chair pela Améri-
ca Latina, Nilde pelo Brasil, Liliana
Pualuan pelo Chile, pela América
Latina. E também Maren Vidar.
Era um comité muito grande nes-
sa época. E ai nasceram amizades
que duraram para sempre. Nossa
unido, minha com Liliana, com Nil-
de e com Maren Vifar, chamamos
de "as bruxas”. E depois seguimos
trabalhando até que tomei a pre-
sidéncia e também a do comité de
Formacdo Integrada. Ai terminou
meu ciclo, porém Nilde esta desde
essa época.

Eu vou contar rapidamente
como surgiu a Formagao Integra-



da. Em 2009... eu ndo sou muito
boa para as datas, mas em 2009
chegou ao Board uma propos-
ta do que se chamou Child Only
Training, ou seja, formagdo focada
somente na psicanalise de infancia.
Essa proposta foi discutida longa-
mente no Board. E se votou contra,
quase que de maneira unanime,
autorizar uma formacao sé de in-
fancia. Se votou contra por mui-
tas razdes, entre as quais, porque
nos, analistas de criancas, também
trabalhamos com pais. Temos que
ter alguma experiéncia em anali-
se com adultos. Nao vou dar-lhes
todas as razbes, mas eu quero di-
zer-lhes que € uma historia longa.
Na raiz dessas discussodes, surgiu a
ideia de uma formacao integrada e
foi montado o que se chamou de
um Board Working Group. Ou seja,
um grupo de membros do Board
que estudasse a questao da pos-
sibilidade de fazer uma formacao
integrada.

Quando ndés terminamos Nosso
trabalho, essa pequena comissao
sugeriu ao Board que fosse criado
um comité de Formacao Integrada
do qual eu fui a coordenadora e en-
tre os membros estava Madeleine
Bachner, pela Europa, eu ndo quero
esquecer de ninguém... depois es-
tavam Peter Blos Jr., que tinha sido
chair do COCAP, Silvia Flechner,
pelo Uruguai, Florence Guignard,
pela Franca... e também foi solicita-
do ao comité de Educacdo que nos
indicassem um nome... Schmuel
Erlich que muitos de vocés devem
conhecer. Nesse momento, ele era
o coordenador do comité de Edu-
cagdo e disse que tinha interesse
em participar desse comité.

Ai deu nascimento a possibi-
lidade de que o Board aprovasse
uma formacao integrada de in-
fancia e adolescéncia, que acabou
aprovada em partes: em 2013 e
em 2015 (ou em 2016, existe essa
possibilidade). Para dar a vocés al-
guma ideia e ndo falar muito tem-
po, porque se me deixarem falo...
quando me entusiasmo, falo sem
parar. A ideia mais importante a

transmitir € a convivéncia comum
das duas formacdes, de infancia/
adolescéncia e de adultos, em uma
sociedade ou em um instituto. O
que é importante e quero destacar
é que seja algo opcional, que ndo
seja algo obrigatorio. Eu sempre
sou a favor de que seja opcional,
isso também passa pela observa-
¢do de bebés, que é outro tema
sobre o qual eu gostaria de falar
em algum momento, mas a ideia
do opcional tem muitas vantagens.

E interessante que se possa as-
sistir a seminarios, grupos de su-
pervisdo ou da forma que desejar,
tanto analistas em formagdo como
também analistas que ndo traba-
lham com criangas, que possam ter
essa experiéncia. De qualquer for-
ma, eu sempre recomendo que ao
menos tenha alguma experiéncia,
por tudo o que traz a pratica da psi-
canalise de criancas e adolescentes.

Além disso, de ndo ser obri-
gatoria, que cada instituto e cada
sociedade tenha a liberdade para
projetar o programa como quiser,
seguindo alguns minimos parame-
tros. E foi isso o que se aprovou,
finalmente, em 2016: um progra-
ma modelo, no qual o minimo de
requisitos relacionados a supervi-
sOes, numero e duracao de super-
visdes e outros detalhes... Entdo,
tem um modelo mas cada instituto
ou sociedade tem a liberdade de
projetar o proprio.

Mayra Lorenzoni — Na sua
visao, qual a importancia do
estudo do desenvolvimento
emocional desde o primitivo,
incluindo a observacao pais-
bebé, para o aprimoramento
do olhar e da escuta na
formacao de um analista?
Qual a vantagem desse
modelo?

Virginia — Obrigada, Mayra, e
obrigada também pelas lembran-
cas. Me parece importante que...
Sérgio relatou que comecou com

adultos... eu comecei ja trabalhan-
do com criancas antes mesmo de
ser membro da minha sociedade.
Desde o inicio, la havia um gru-
po muito grande de analistas de
criangas. Isso foi uma grande van-
tagem. Outro ponto la foi que uma
das supervisdes oficiais era a anali-
se de uma crianca. Essa foi a minha
experiéncia. Minha supervisora foi
Ana Kaplan e tinha grandes pro-
fessores de psicanalise de infancia.
Entdo, eu comecei com infancia e
depois comecei a trabalhar com
adultos. Uma das minhas historias
como psicanalista, imaginem que
eu comecara havia pouco tempo,
e vinha a crianga, vinham os pais
e tinha uma entrevista no final, e
entdo o pai me pergunta: “quanto
sdo seus honorarios?”. E eu disse
um valor. E ele disse: “Vocé cobra
0 mesmo de uma crianca o que
cobra de um adulto?”. E um caso
que pode soar brincadeira, piada...
demonstra que uma pessoa, um
pai, e ndo um analista, considera a
crianga como algo menor, que nao
configura uma hora de trabalho,
gue ndo tinha como cobrar hono-
rarios. Mas eu acho que o trabalho
com criangas, e depois vou falar
um pouco sobre a observacdo de
bebés, oferece um acesso imedia-
to ao mais primario e ao mais pri-
mitivo de todos os seres humanos.
E nos da um acesso direto, nao te-
mos que estuda-lo, ndo temos de
|é-lo, porque predomina a acao.
Acho que os maiores desafios
gue tive em minha vida como ana-
lista tem sido na psicanalise com
criangas. Desde que me trouxeram
um coelho, que comecou a comer
minha cortina, e eu nunca mais tive
cortinas, até ter que atender crian-
¢as que vieram doentes, vomitan-
do... Tenho muitos casos, historias...
elas ensinam mais de teoria e téc-
nica do que qualquer outra expe-
riéncia. Por outro lado, ndo temos
acesso aos niveis mais primarios
da emotividade, aos niveis que se
tem na mente, em que ha uma for-
ca tanto libidinal como agressiva...
E realmente importante, temos



que nos envolver... Com os adul-
tos, nos oferecemos a nossa men-
te. Eu sempre digo que empresta-
mos nossa mente, e em pacientes
com disturbios de desenvolvimen-
to oferecemos diretamente nos-
sa mente para ser trabalhada.
E com criancas oferecemos tam-
bém nosso corpo... isso sem men-
cionar pacientes com disturbios
de desenvolvimento graves, como
criangas autistas. Tenho experién-
cia de trabalhar com eles.

E um ensinamento que com uma
leitura de artigos nao é suficiente.
Por isso recomendo... Com essa ex-
periéncia vamos ter muito mais re-
cursos na analise de pacientes mais
graves, mas também de pacientes
neuroticos. Algo como disse Nilde,
que a mim parece muito impor-
tante: aprendemos a falar de uma
maneira simples e direta, sem re-
viravoltas. Quando me perguntam:
“como vocé é capaz de transmitir
ideias profundas e dificeis com uma
linguagem que parece simples, mas
que esta dizendo coisas muito pro-
fundas?”. Eu respondo... porque sou
analista de criancas, eu falo assim,
como estou falando com vocé ago-
ra, como falo com um paciente...
Entdo, a linguagem que usamos
com pacientes adultos é muito
mais acessivel, e ndo é porque nos
falamos facil. Eu nado falo de coi-
sas faceis, eu falo de coisas dificeis
de uma maneira acessivel — e isso
eu acho que também posso fazer
quando eu transmito teoria ou cli-
nica.

Vamos falar um pouco sobre o
lugar da observagdo de bebés. Vou
compartilhar um segundo caso.
Fazia muito tempo que queriamos
comecar a experiéncia de obser-
vacao de bebé, que havia se visto
na APA (Asociacion Psicoanalitica
Argentina) ha muito tempo, e nés
nao conseguiamos... como sempre,
encontrdvamos resisténcia... estou
falando de minha Sociedade... En-
tao, iamos a diretoria e pediamos...
mas éramos analistas em formacgao.

Vocés sabem que Meltzer veio
a Argentina cinco vezes? Eu me

lembro quando esteve em Porto
Alegre ... lembranca feliz, porque
nds viajamos com alguns amigos,
e ha boas lembrancas com Ana e
Renato. Saimos para comer com
Meltzer e sua esposa ... Entdo, em
uma das visitas, nés caminhavamos
para o restaurante ao meio-dia, eu
estava atras dele, e comecei a me
queixar sobre querer fazer a forma-
¢ao (para a observagdo) de bebés e
nao conseguir... E ele se virou, me
olhou e me disse “Virginia, pare de
se queixar e construa sua propria
tenda”. E isso teve um impacto tao
forte em mim... impactou em tudo,
nao s6 na minha profissdo, mas na
minha vida. Eu nunca fiz analise
com ele, estudei ou supervisionei,
mas mudou minha vida, mudou
minha maneira de pensar ndo so a
psicanalise, mas também a vida.

E tudo isso me estimulou. Mon-
tei a tenda, o grupo. Chamei ami-
gos, amigas... € n0s montamos cin-
Co grupos, nds éramos 20 pessoas.
Supervisionavamos por fax primei-
ramente, porque nao havia inter-
net. Cada um de nos teve um bebé
e por um ano e meio fizemos isso.
Agora, se vocé me pergunta “Qual
€ o valor da observacao de bebés?”,
penso que cada um de nés que ti-
vermos a experiéncia darad um valor
subjetivo, pessoal. Para mim, é re-
cuperar a capacidade de observa-
¢ao, porque eu acho que todo bebé
nasce com uma grande capacidade
de observacao. Vejam como sao os
bebés, como olham para nos, como
seguem a voz da mae, como olham
para Os pais e seguem 0S MoOvi-
mentos dos irmaozinhos.. e eu
acredito que o preco que pagamos
para entrar na cultura é ir perdendo
a nossa capacidade de observagao.
Para mim, essa é uma capacidade
fundamental. Para a psicanalise e
para a atitude analitica, é funda-
mental recuperar a capacidade de
observar. E aqui eu volto a algo
que disse Nilde... por que essa dis-
cussao (sobre) se é escuta ou se é
observagao, seguindo o Canal da
Mancha, que naturalmente separa
a Franca da Inglaterra, me parece

que ndo faz sentido porque as duas
coisas vao juntas, nao entro neste
tipo de discussdo, ndo me parece
interessante.

Como também nao parece in-
teressante se é mundo interno ou
mundo externo, também nao pa-
rece interessante neste momento
decidir se levamos ou ndo em con-
ta o contexto, porque nenhuma
psicanalise, agora em 2020, pode
continuar crescendo, fortalecendo,
se nao considerar contexto e cul-
tura, séo marcos na histéria da psi-
canalise. Portanto, concordo com
Nilde. A escuta e a observacao...
ha pessoas que gostam de seguir
a observacdo de bebés porque
obtém dados sobre o desenvolvi-
mento infantil ... E esta tudo bem,
mas nado é minha parte. Acho que
faz parte do treinamento de psi-
canalise e seria 6timo se pudes-
se fazer, ndo sei se ainda é assim,
mas fazer um ano de observacao
antes de fazer outros seminarios.
A mim me parece fundamental.
Mas, novamente, nao acho que te-
nha que ser obrigatorio, tem que
ser algo que se escolhe porque se
quer fazer. Na Sociedade da qual
sou membro nunca foi obrigatorio,
mas nds sempre fazemos. Agora,
quando eu terminar a presidén-
cia, vou voltar. Isso é comum. Esse
seminario ndo termina, e eu gos-
to, porque assim continuamos em
contato com o infantil.

Eluza Enck - Qual a
importancia do infantil, que
nao é o mesmo que infancia,
para a psicanalise?

Virginia - Obrigada, Eluza. Sim,
o conceito de infancia tem a ver
com o infantil, mas ndo é a mes-
ma coisa. E importante saber que o
conceito de infancia tem a ver com
a interacdo, com qual é o conceito
de crianca que cada época tem, e
precisamente a infancia é a crianca
em interacdo com o contexto his-
torico, e o que poderiamos chamar,



mas que ja ndo é mais usado con-
figura-lo assim, de os codigos da
época. Ou seja, a infancia de Juani-
to, naquela Unica sessao que Freud
teve com a crianca, dizem que foi
a primeira sessdo de psicanalise
de ligagdo, porque vocés sabem,
ele ja estava falando com o senhor
Gray, mas Juanito fez observac¢des
inesqueciveis. Ou seja, a crianca
e a infancia da era moderna, em
plena era vitoriana onde nasce a
psicanalise, € muito diferente da
crianca de hoje. E muito diferente
o ambiente em que vive, a intera-
cdo com a familia, o conceito e a
configuragdo de familia, onde o
homem tinha um papel central, a
mulher ndo tinha o papel central.
Quando alguém me pergunta por
que demorou tanto tempo para
uma mulher ser presidente da IPA,
ora, porque era impensavel noutra
época pedir a uma mulher para
se tornar presidente. Acho que é
bom fazer perguntas a Freud, e
até mesmo criticar, mas nao pedir
a Freud mais do que era possivel.
Entdo, quando vocé critica Freud
no sentido do lugar das mulheres,
parece-me que vocé o tira do con-
texto historico.

O mesmo acontece com a in-
fancia. A infancia tem a ver com a
interacdo das criancas com a cultu-
ra e com o ambiente de seu tem-
po. O infantil € um conceito que ...
nao, € uma nog¢ao que temos que
conceituar/contextualizar. Sergio é
o responsavel pelo Congresso de
Vancouver, que tem como tema “o
infantil”, sequramente ele poderia,
se tivermos tempo, dizer algo mais
porque estdao debatendo a pleno
neste momento, muitas propostas
que chegaram estdo sendo avalia-
das ou estdo sendo criadas. Mas se
vocé me perguntar sobre o infantil
(no mundo), ja estdo organizando
atividades todos os anos acerca do
infantil em diferentes sociedades,
e vai ser uma tarefa para o con-
gresso conceitualiza-lo (o infantil),
porque ndo é um dos conceitos
fundamentais, nem vou fingir que
ndo seja da psicanalise. Mas seria

bom poder conceituar em termos,
ndo sei se apenas metapsicologi-
cos, mas fazer uma conceituacao
e ha autores que estdo neste ca-
minho. Florence Guignard é um
exemplo deste trabalho.

O infantil é aquilo que nds,
através do trabalho com pacientes
em psicanalise de qualquer idade,
tratamos de trabalhar para que o
infantil seja acessivel. Porque ha-
bitualmente o temos muito disso-
ciados. Ha de se ser acessivel. E s6
uma ideia minha, que me atrevo a
dizer assim: té-lo acessivel a nos
nos permite poder ser criativos, ser
apaixonados...

No (berco, lugar) infantil esta
a possibilidade de ser criativo. E
também nisso tem influéncia as
ideias de Meltzer, vocés provavel-
mente sabem, porque alguns de
vocés fizeram os seminarios sobre
ele. Ele propde que a transferén-
cia emana dos aspectos infantis da
personalidade. Entdo, ele da um
lugar ao infantil, muito maior do
que outros autores ao dizer que de
onde emana a transferéncia é do
infantil. E o que nos, psicanalistas,
trabalhamos sdo as dissociacdes
que tornam o infantil inacessivel,
com a qual a pessoa/persona... 0
paciente qualquer que seja a idade
nao estd em contato com o cria-
tivo. E aqui podemos citar muitos
autores, especialmente Winnicott
com seus conceitos, sobre a im-
portancia do brincar, porque esse
é nome de play, jogar/brincar a
realidade, ndo é um jogo da reali-
dade, € jogar/brincar e a realidade,
a capacidade do jogo/brincar.

E vocés sabem que Freud, no
artigo O poeta e a criacao artistica
(Escritores criativos e devaneios), eu
acho que é esse nome, diz que a
criatividade do poeta nasce como
herdeiro do jogar/brincar da crian-
ca... Eu estou dizendo alguns dos
assuntos que sdo importantes.

Acredito que qualquer que seja
a idade do paciente temos de tra-
balhar nisso, na dissociacao que é
feita do infantil e que nos permi-
te jogar/brincar, trabalhar, porque

trabalhar é jogar/brincar, brincar é
trabalhar, e faz nos cercar de pai-
xdo pelo que fazemos. Bom, essas
sao algumas ideias.

Marlise  Albuquerque -
Como pensa a importancia
da acdao da psicanalise e do
psicanalista na comunidade,
em especial na area de
infancia e adolescéncia?

Virginia — Obrigada, Marlise. Eu
me lembro muito bem, inclusive
quando vocé falou sobre a super-
visao, eu tenho a meméria do lugar
em que nos estavamos na supervi-
sdo, em uma das alas da Socieda-
de, um momento muito agradavel.

Como vocés sabem, com Sergio
nds apresentamos um projeto que
foi aprovado e que esta desenvol-
vendo de uma maneira incrivel,
chamado A IPA na Comunidade.
O que fizemos foi apresentar uma
nova estrutura na IPA. E uma es-
trutura enorme, e vocés provavel-
mente ja a conhecem, mas a base
da nossa proposta foi justamente
que a psicanalise, uma vez que se
pode internaliza-la, através de uma
boa formacdo analitica, também
nos permite utilizar esse método
analitico que esta tdo comprovado
e que deu tantas provas de sua efi-
cacia, também pudesse ser intro-
duzido na cultura/comunidade.

Mas isso nem preciso explicar,
porque Argentina e Brasil ndo ne-
cessitam explicar como a psicana-
lise entrou na cultura/comunidade.
Mas nao é assim em todos os lu-
gares e em todo o mundo. Em al-
guns lugares, levou mais tempo...
ha muito o que se fazer.

Mas a ideia central era que o
método analitico ndo precisa ser
confinado apenas aos nossos con-
sultérios. Sempre vai ser assim... A
formacado e a pratica em que fo-
mos treinados foi para fazer psica-
nalise individual ou grupal ou fa-
miliar. Mas, uma vez incorporado,
podemos levar o pensamento ana-
litico e a forma de trabalhar para a



comunidade. Ndo esperar que eles
cheguem a nos. A ideia é levar, e
ha muitos comités, ha muito traba-
Iho sendo feito, e a prova disso foi
que, em Londres, Sergio veio até
mim, para o congresso, falou "Vir-
ginia, o que vocé acha de ofere-
cermos um prémio?... Eu... prémio?
Pensamos... mas como? Prémio?
Como vamos apresenta-lo? Sérgio
insistiu, insistiu e por sorte saiu vi-
torioso nisso. Felizmente fomos os
vencedores porque o que acon-
teceu é que recebemos cerca de
130 propostas. Elas serviram como
um mapa que nos mostrou como
a psicandlise funciona em todo o
mundo...psicanalise na educacao,
na saude, com a violéncia, a lei e a
cultura, com migragdes e refugia-
dos.

E o dltimo comité que entrou
é sobre mudancas climaticas. Na
pandemia, agora, mais do que nun-
ca, vimos como todas as sociedades
do mundo, praticamente, principal-
mente as da América Latina, ofere-
cem ajuda gratuita a comunidade,
com linhas telefonicas de ajuda...
Em minha sociedade, realizamos
todas as sextas-feiras, por exemplo,
um férum para pais. Eu poderia fa-
lar muitas horas sobre isso mas vou
encerrando aqui, me parece que
isso € uma prova viva. E n6s vamos
novamente abrir a chamada para os
prémios, certamente.

Angela Piva - Como esta
vendo o desenvolvimento
do estudo e da pratica da
psicanalise ao redor do
mundo?

Virginia — Que bom ver vocé,
Angela. Eu também tenho um
grande prazer em poder ouvir e
ver vocé, como estamos vendo a
todos, pelo que podemos fazer,
somos privilegiados também. Nes-
te momento em que ha tanta falta
de trabalho, tanto drama, porque
essa é uma crise humanitaria, ndo
queria deixar de dizer isso. A psi-
canalise é muito necessaria e po-

demos oferecer ajuda. E é nesse
sentido que temos um grande pri-
vilégio em relacdo a outras situa-
¢oes, em que milhdes de pessoas
ficaram sem trabalho, em distintas
realidades que sdo muito dificeis
de enfrentar. Temos que fazer, a
psicandlise pode ajudar. Eu gosto
dessa pergunta, Angela, porque
sempre viajei muito, convidada por
sociedades... conheco varias so-
ciedades em diferentes partes do
mundo, acho que o interesse esta
crescendo... até posso dar exem-
plos, mas ndo sei se vem ao caso.

O interesse esta crescendo. Se-
guramente, Nilde pode falar um
pouco sobre isso, sobre quantos
pedidos chegam de programas de
formacgdo e da importancia que a
psicanalise, que a palavra da psica-
nalise tem, para a infancia e a ado-
lescéncia, em um mundo tdo dificil.
Ja era dificil antes da pandemia e
agora é mais dificil.

Entdo, se vocé me perguntar,
acho que estou vendo muito inte-
resse, muita necessidade e muito
mais proximidade do que fazemos
no trabalho .. N&o é sé um co-
mité na comunidade, é uma estru-
tura com muitos comités dentro
e muitos subcomités. Tem muita
gente trabalhando. Vocés podem
ver, por exemplo, toda a série de
podcast, vocés podem ter acesso
para conhecer esse trabalho. Eu
acho que a psicanalise de criancas
e adolescentes é muito necessaria
para a sociedade, para a cultura e
para o mundo em que vivemos, de
uma realidade muito dificil. A pala-
vra da psicanalise é muito necessa-
ria. Nao sé palavras para transmi-
tir o conhecimento, mas a escuta,
a possibilidade de trabalhar com
pais, de trabalhar com professores,
com o pessoal de saude...

Desde que comecamos a saber
sobre a pandemia, quando come-
cou na China, ha grupos que es-
tdo divulgando a psicanalise em
Wuhan (epicentro da pandemia).
Nao estou dizendo que haja forma-
cao em Wuhan, ainda que se esteja
por comecar um grupo de estudo,

um comité China, mas encontra-
mos pessoas que cada um de nos
podia ajudar pessoalmente. Ai foi a
grande surpresa. O pessoal da sau-
de estava em um estado de choque
e com (alto) nivel de demanda... e
entdo seguimos a trajetéria do vi-
rus: na Europa, Italia... e agora esta
golpeando forte a América, princi-
palmente a Latina e a Sul-america-
na. Mas sao esses 0s momentos em
gue vocé vé quanta necessidade ha
de estar perto dos pais, dos profes-
sores, dos doutores, das enfermei-
ras, da lei... Esse é um campo que
Sérgio conhece muito mais que eu,
porque ele trabalha com o tema da
psicandlise e do direito.. Como a
violéncia cresceu nos ultimos tem-
pos e também durante o Covid-19...

E também tenho que dizer,
com muito orgulho, que em junho
criamos um projeto intercomités
para o estudo do preconceito e
do racismo. Nele, estdo integra-
dos os coordenadores do COCAP,
do comité da mulher, a chair do
comité de violéncia da IPA na Co-
munidade, o chair do comité de
diversidade sexual e de género e
uma jovem colega a quem eu pre-
zo muito, que estd no comité de
organizagdes humanitarias e mora
em Brasilia, a Paola Amendoeira.
Eles agora trabalham juntos com a
questdo do julgamento e racismo.

Entdo, nds estamos por ai, isso
também ¢é trabalho na comuni-
dade. Eu quero dizer isso a vo-
cés, porque nem todo mundo lé
a newsletter em que anunciamos,
mas estamos tentando estar proxi-
mos o tempo todo.

Assim como acho que esti-
vemos unidos em webinar, pelo
Covid, com as modificagbes mo-
mentaneas ... acerca do requisito
de presenga para a formacéo... ha
um banner, um site, em nossa pa-
gina. Isso é trabalho na comunida-
de e creio que é isso que temos de
continuar fazendo o tempo todo e
cada vez mais.

Transcricao e traducao:
Loraine Luz



Poema enjoadinho
de Vinicius de Moraes

Filhos... Filhose
Melhor ndo té-los!
Mas se ndo os temaos
Como sabé-lo?

Se ndo os temos
Que de consulta
Quanto siléncio
Como os queremos!
Banho de mar

Diz que € um porrete...

Conjuge voa
Transpoe o0 espaco
Engole dgua

Fica salgada

Se iodifica

Depois, que boa
Que morenaco
Que a esposa fical
Resultado: filho.

E entdo comeca
A aporrinhacado:
Cocd estd branco
Coco estd preto
Bebe amoniaco
Comeu botdo.

Filhos<¢ Filhos...
Melhor ndo té-los
Noites de insénia
Cas prematuras
Prantos convulsos
Meu Deus, salvai-o!
Filhos sdo o demol!
Melhor ndo té-los...
Mas se ndo os temos
Como sabé-los?
Como saber

Que macieza

Nos seus cabelos
Que cheiro morno
Na sua carne

Que gosto doce
Na sua bocal
Chupam gilete
Bebem shampoo
Ateiam fogo

No quarteirdo
Porém, que coisa
Que coisa louca
Que coisa linda
Que os filhos sdo!



