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EstaedicaodoJornaldaBrasileiratemomesmo
tema da Jornada Cientifica de 2023 da Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Porto Alegre: Adic¢bes
e Dependéncias/Reflexdes e Transformacdes. A
escolha foi feita com entusiasmo, vislumbrando
a perspectiva de proficuas trocas de saberes,
experiéncias e reflexdes a propdsito de assunto
tdo complexo e instigante, que preocupa toda a
sociedade e cada vez mais tem sido motivo de
sofrimento, problemas sociais, bem como de
situacOes e sintomas nos consultérios psicanaliticos.

Os vicios fazem parte da histéria. Muitos recorrem a uma
adiccao diante do desamparo do desconhecido, tentando sobreviver
psiquicamente. Em nossos tempos, os objetos adictivos parecem
multiplicar-se, indo além da droga, do alcool, dos jogos e passando pelas
telas, pelo consumo, pelos relacionamentos, pelo esporte, pelo sexo.
Nas multiplas formas de se apresentar, as adicgoes tém raizes profundas
no psiquismo humano. A psicanalise, como método terapéutico e como
compreensdo do ser humano, tem muito a oferecer na compreensdo e
na abordagem desses problemas.

As adicgdes e dependéncias representam um campo de estudo
e intervengdao complexo na psicanalise contemporanea, e a Jornada
Cientifica da Brasileira de 2023 tem a satisfacdo de aproximar expoentes
tedricos e clinicos da atualidade para explorar essas questbes e
conceitos, possibilitando reflexdes abrangentes e ampliando a nossa
possibilidade de compreensdo sobre os fendmenos adictivos e os
desafios enfrentados nos tratamentos dessas situacoes.

Dentre os convidados da Jornada, destacamos a presenca de
Claudia Spadazzi, Decio Gurfinkel, José Zusman, Mark Solms e Norberto
Marucco trazendo suas profundas e particulares visdes.

Claudia Spadazzi destaca a importancia da dimenséo relacional nas
adiccOes e dependéncias. Ela ressalta que tais comportamentos estdo
enraizados em dinamicas de apego, vinculos e nos convida a explorar
experiéncias precoces e o impacto dos relacionamentos na manutencao
das dependéncias. Em sua perspectiva, Spadazzi nos permite
compreender como as adiccbes podem funcionar como tentativas
de preencher vazios afetivos e de lidar com a soliddo e o isolamento
emocional.

Decio Gurfinkel traz uma abordagem psicanalitica que enfatiza o
papel das relagcdes objetais e dos traumas precoces na formacao das
adiccdes e dependéncias. Ele destaca que as adicgdes podem ser vistas
como resultado de um apego patologico, em que o individuo busca
satisfazer suas necessidades emocionais através de objetos externos.
Gurfinkel nos convida a explorar os vinculos emocionais disfuncionais e
a trabalhar na construcao de relacdes mais saudaveis. Ele nos convida
a investigar os desejos que motivam as adicgoes, explorando a relagao
entre o desejo, a falta e a busca por completude.

José Zusman, por sua vez, oferece uma perspectiva clinica profunda
que ressalta a importancia da transferéncia e da contratransferéncia
na relacdo terapéutica sobre as adic¢des e dependéncias, enfoca a
dimensao do sentido e da liberdade na compreensdao das adicgoes
e dependéncias. Para ele, esses comportamentos podem estar
relacionados a falta de sentido na vida, a alienagdo de si mesmo e a
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perda de conexdo com seus valores e propositos.
Zusman destaca que o terapeuta deve estar atento
aos seus proprios conflitos e emocdes relacionados
as adiccdes, a fim de poder oferecer um espago
terapéutico adequado. Ele também nos lembra que
o tratamento das adic¢des requer paciéncia, respeito
e uma compreensdo aprofundada da subjetividade
Unica de cada individuo.

Mark Solms, com sua perspectiva neuro
psicanalitica, convida a considerar a interacdo entre
a mente e o cérebro na compreensao das adicgdes
e dependéncias. Argumenta que 0s mecanismos
cerebrais subjacentes as adic¢des nao podem ser
separados da experiéncia subjetiva do sujeito.
Através dessa abordagem, busca compreender como
as emocoes, as motivagdes e as experiéncias afetivas
influenciam os comportamentos adictivos.

Norberto Marucco destaca uma visao psicanalitica
que se concentra nas dimensdes emocionais e afetivas
das adic¢oes e dependéncias. Ele enfatiza que as
adiccdes podem ser compreendidas como uma
estratégia de enfrentamento para lidar com traumas,
conflitos ndo resolvidos e afetos dolorosos, como a
ansiedade, a tristeza e a soliddo. Marucco ressalta que,
muitas vezes, as adic¢des surgem como um mecanismo
de defesa contra um sofrimento psiquico, oferecendo
uma fuga temporaria de afetos perturbadores.

Na nossa contracapa, apresentamos a
programacdao da Jornada Cientifica de 2023,
mostrando a riqueza de temas a refletir, tanto com
0s nossos convidados como com a prata da casa.

Sandra Gehling Bertoldi
Editora e Diretora de Comunicagdo

Palavras da
presidente

Estamos passando para o uUltimo semestre de
nossa gestao 21/23. Acompanhamos a realizagao de
muitos trabalhos, desde varias areas que a psicanalise
se encarrega, a partir dos alicerces deixados por
Freud, que defendia a importancia da transmissao
de suas descobertas e da utilizacdo dessa pratica
em toda a comunidade, além de
nossos consultérios. Ampliamos
“tecnologicamente” o espacgo
fisico de nossa sede para acolher
todas as atividades cientificas
desenvolvidas  para  quem
comparecesse presencialmente,
bem como para os que soé
poderiam nos acompanhar on-
line.

As demandas por muitas atividades cientificas
foram resultado de ofertas de nossos membros
que hoje contam com dois grupos de estudos, trés
nucleos de estudos, o projeto social Ubuntu, os ja
conhecidos seminarios abertos, com a participacao
de nossos membros do Instituto e também de
publico externo, frente a importantes temas

Passamos a nos questionar
sobre os motivos da
manutencao desse ritmo
que leva, por vezes, a
colisdo em nossas agendas.

propostos; o Servico de Atendimento Psicanalitico
(CAP), aDiretoriade Comunidade, a AMI (Associacao
de candidatos), todos promovendo suas proprias
atividades e sob a nossa coordenacao cientifica. A
nossa participacdo ativa junto aos demais érgaos
componentes da IPA, Fepal e Febrapsi torna a
psicanalise proficua e criativa,
levando-nos a  questionar
0 nosso ritmo frenético, ao
mesmo tempo em que nos
encontravamos carentes de
encontros como  resultado
dos tempos de isolamento da
pandemia. Passamos a nos
questionar sobre os motivos da
manutencdo desse ritmo que
leva, por vezes, a colisdo em nossas agendas. Ainda
assim, estivemos muito envolvidos na realizagao de
nossa Jornada realizada bianualmente.

Nosso pensamento se alia as ideias bem-vindas
de Bernard Chervet, candidato a presidéncia da
IPA 2023 e que nos brindou com sua presenca,
debatendo o artigo publicado na Revista TRIEB,
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vol.2, no. 2, "Formacdo psicanalitica com fim e sem
fim: transmissdo, formacao e falta”.

Segundo Chervet, a formacdo analitica é
continua, interminavel e é na sua transmissao que
devera residir a ética. Essa continuidade ocorre
por meio do grande numero de eventos que 0s
psicanalistas organizam e dos quais participam,
atualizando permanentemente
o conhecimento gragas as trocas
entre seus pares, de forma
que: “Trata-se de retomar a
transferéncia de autoridade por
meio de um compartilhamento

O nosso objetivo foi
procurar desenvolver ndo
apenas a tematica do uso

Cientifica Bianual da SBPdePA, de 31 de agosto a 2
de setembro, com o tema “Adic¢des e Dependéncias
— Reflexdes e Transformacdes”, mantendo a tradicao
de realizarmos jornadas de alto nivel cientifico.

A escolha do tema, que acompanha a edicao
do Jornal da Brasileira, se deu porque, durante
o periodo de isolamento e no retorno, apods o
controle da pandemia da
covid-19,  observou-se  nas
pessoas uma forte dependéncia
de aparelhos eletrénicos e de se
manterem conectadas a internet.
Igualmente, foi significativo o

inter-analitico, isto é, de de substancias, como aumento de todos os tipos de
considerar a existéncia de habitualmente se associa a adiccdes, tais como alimentares,
tendéncias regressivas ativas essa palavra, mas também exercicios, tatuagens, sexo,
no seio de nossa identidade de PENSELIEE EhiT e trabalho, jogos, alcool, drogas
analistas, assim como também proprias adicgdes... em geral, bem como por
de nega-las, refletindo nos medicacbes - aumento este
funcionamentos institucionais sempre verificado em periodos
conforme se observa nas de muita ansiedade, medos e

restricdes progressivas de suas crises e cisdes e as
propensdes das idealizacdes e ao surgimento de
personagens carismaticos” (pag. 66).

Assim, a formacéao psicanalitica atrelada a busca
por ideais poderia dissimular nossa vulnerabilidade
entre outras tendéncias intrapsiquicas ativas
presentes no préprio processo de formagao,
opondo-se a novas aquisi¢des, tanto a nivel do
funcionamento psiquico como dos conhecimentos
adquiridos. As identificacbes reciprocas que
vivemos com 0s processos psiquicos de outro,
sua capacidade e conhecimentos sao também
enriquecidos dinamicamente por uma aculturagao
sem fim, marcando a oscilagdo que vivemos entre
nosso trabalho clinico solitario e nossos encontros
cientificos em grupos.

Chervet acredita que repousa em cada um
de noés “... tendéncias pulsionais a apagar nossa
capacidade e nosso conhecimento, seja por meio
de uma regressao direta, seja por uma idealizagao
que tende ao infinito para além do todo conteudo...
Essas forcas misteriosas ativas no apagamento e na
inscricdo explicam o numero de atividades das quais
participamos e o tempo que disponibilizamos a elas,
atividades que se reiunem sob o termo formagao”.

Essas tendéncias estariam relacionadas ao
nosso masoquismo erdgeno tao necessario e
vital, observado no nosso funcionamento e das
instituicdes, justificativa possivel para a ansiedade
revelada por meio de producbes cientificas, bem
como da necessidade de promover-se encontros
cientificos.

Nessa esteira e independentemente dessas
reflexdes, realizamos, este ano, a XV Jornada

perdas significativas.

O nosso objetivo foi procurar desenvolver ndo
apenas a tematica do uso de substancias, como
habitualmente se associa a essa palavra, mas também
pensarmos em nossas proprias adicgdes, buscando
o entendimento das origens desta dependéncia por
vezes indomavel, mesmo quando conscientes dela.
McDougal referia que se poderia entender essa
adiccdo como uma economia psiquica, caracterizada
por uma espécie de escraviddo a quantidades,
condi¢do em que os conflitos ndo se resolvem pela
via psiquica ou simbélica, mas por uma economia
pulsional projetada sobre o corpo como forma de
livrar-se dos afetos insuportaveis.

Acreditamos ser possivel compreendermos esse
complexo fenbmeno que nos tocou diretamente
pelo viés da psicanalise, e, para tanto, contamos
com a participacao de cinco convidados, expoentes
nacionais e internacionais, oferecendo cursos, temas
livres com direito a premiagao pelo melhor trabalho,
conferéncias e mesas redondas.

Além da jornada, sao organizadas outras
atividades culturais e cientificas, impulsionando
o crescimento de nossa instituicado. Com visao
estratégica e abordagem inovadora, a diretoria
conseguiu superar desafios e alcancar resultados
significativos no seu funcionamento frente a tantas
consequéncias que a pandemia deixou, desde o
quadro funcional ao significativo aumento de nossa
membresia, hoje contamos com 185 membros.
Nossos colegas se alcaram a escrever e passar a
membro associado e membro titular, ao mesmo
tempo em que ocorreu grande procura pela
formacao analitica. Sabemos nao ser por acaso, uma
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vez que passamos por intenso sofrimento psiquico
desde o afastamento e o isolamento até as perdas
sofridas, e a sublimacdo, como Freud apontou, é um
dos destinos pulsionais.

Foram realizadas outras atividades cientificas
internas e externas com convidados internacionais,
como Anne Brun, Gianna Williams, Claude Smadija,
Mariano Horenstein. Realizamos eventos para a
comunidade, entre cursos, teatro e debates sobre
filmes.

A Diretoria de Divulgagao inovou ao produzir
podcasts que ja estdo no ar, sendo 12 episdédios ja
gravados e inseridos no Spotify, expandindo para
extramuros o pensamento da psicanalise e de sua
insercao na cultura.

Quero destacar a conquista da Diretoria de
Comunicacao, transformando a Revista Psicanalise
para formato digital e possibilitando a todos,
publicos interno e externo, acessa-la, seja por edicao
ou pelos seus artigos por titulos e temas, além de
também ampliar sua indexacao com o propésito de
qualifica-la.

Nosso Servico de Atendimento Psicanalitico
(CAP), neste momento, conta com uma grande
procura nunca antes observada, resultado da
qualidade de sua divulgacdo e de atividades
cientificas dentro da tematica da
pratica clinica.

E, por todo crescimento que
a instituicdo vive, foi necessaria
a criacdo de uma diretoria
destinada a reorganizar a area
administrativa e financeira para
seu melhor funcionamento pela
expansao de nossa estrutura na
sede da sociedade.

Outro momento marcante
na historia da sociedade deu-se
com o ingresso na formacdo analitica da primeira
bolsista selecionada por meio do inovador Projeto
Ubuntu, criado e aprovado na gestao passada. A
iniciativa ja conta com outra postulante selecionada
para iniciar formacao no proximo semestre. Além
disso, nossa sociedade foi consagrada com a
premiacdo do trabalho enviado pela Comissao
do Projeto Ubuntu, coordenado pela colega Ane
Marlise Port Rodrigues. Recebemos a premiagao,
com a coirma SBPRJ, outorgada pelo Comité IPA
na Comunidade e Mundo na area de Preconceito,
Discriminacdo e Racismo, a ser entregue no
Congresso |IPA/Cartagena 2023. O trabalho foi
considerado uma valiosa contribuicdo nas questoes
de formacao psicanalitica para o ingresso de colegas
negros e indigenas nos institutos de psicanalise da
IPA. Foi um ano marcado por muitas participagdes

Outro momento marcante na
histéria da sociedade deu-se
com o ingresso na formacao
analitica da primeira bolsista
selecionada por meio do
inovador Projeto Ubuntu.

deste grupo, em varios outros espacos e instituicdes
psicanaliticas, para tratar do tema racismo, elevando
o status de nossa sociedade como uma referéncia
nacional e internacional nessa tematica. Isso gragas
a muito investimento, tanto de nossa instituicao
como o oriundo da garra e da determinacao deste
grupo ao qual agradecemos todo o empenho.

Em outras frentes de desenvolvimento da
psicanalise, temos a satisfacdo de ter atualmente
como representantes nas institui¢cdes psicanaliticas
as colegas Denise Zimpeck, como secretaria da
Febrapsi, e Ana Rosa Trachtenberg, como presidente
da ABPCF, além de Thercio Brasil (membro do
Instituto), como presidente da Ocal. Sao espacos
gue nos conectam diretamente a lugares de troca,
experiéncias e trabalhos conjuntos.

Mais uma conquista ocorreu com o ingresso da
SBPdePA no CPLF, passando a estar entre as seis
sociedades brasileiras que participam do grupo
destinado a estudar os relatorios preparatorios
aos Congressos de Psicandlise da Lingua Francesa
no Brasil e na Franca. A 83° edicao desse encontro,
ocorrido em maio de 2023, em Lausanne (Suica), com
o tema Afeto, contou com a participagdo de nossa
colega Ester Litvin, como debatedora em uma das
mesas, representando nossa sociedade na reuniao
com os presidentes presentes.
Sua participacdo inaugurou
novo espaco de estudos e
intercambio  sobre  autores
franceses em nossa sociedade,
motivando a realizacdo de
dois simposios de estudos da
Psicanalise de Lingua Francesa
na Brasileira.

Importante momento para
o crescimento cientifico foi a
passagem de Grupo de Estudos
sobre Racismo e Colonialismo para Nucleo de
Estudos, apds trés anos de estudos aprofundados,
participacdo em jornadas e produgdo cientifica
reconhecida, hoje sob coordenacdo de Janine
Severo.

Todo esse trabalho e as conquistas alcangadas
muito honram a nossa sociedade, tornando-a mais
reconhecida por sua forga cientifica. Agradeco
a todos, em especial a nossa diretoria pelo apoio
e envolvimento nessas atividades e conquistas.
Continuaremos sempre buscando o crescimento
cientifico e a troca de conhecimento ao promover
a transmissao da psicanalise, que é nosso objetivo
maior.

Astrid E. M. Ribeiro
Presidente




Noticias

Projeto Ubuntu tem reconhecimento

da IPA

Comité da IPA na Comunidade e Mundo na area de Preconceito, Discriminagdo e Racismo premia projeto
para o 53° Congresso da IPA — A mente na linha de fogo — a ser realizado em Cartagena, em julho de 2023

A partir de 18 de julho de
2020, ocorre na SBPdePA uma
abertura para a discussao e
o enfrentamento do racismo
institucionalresultantedoracismo
que impregna a estrutura social e
econdmica do Brasil. Nesse dia,
numa atividade cientifica sobre
0 racismo como um demoniaco
que nos habita, Ignacio Alves
Paim Filho, membro titular com
funcdo didatica, pergunta até
quando sera o Unico negro em
nossa instituicao.

Ao indagar-se sobre o seu
papel nas condi¢des de acesso ou
exclusdo de colegas negros, ne-
gras e indigenas para o ingresso
em seu Instituto de Psicanalise,
a SBPdePA institui um grupo de
trabalho, posteriormente deno-
minado de Comissao Ubuntu (co-
ordenadora: Eliane Grass Ferreira
Nogueira), para criar um projeto
que contemple essa questdo. O
Grupo de Estudos Colonialismo,
Desigualdade e Racismo também
é organizado e traz importantes
estudos e palestrantes (coorde-
nadores: Janine Severo, Leonardo
Francischelli e Sandra Fagundes).
Varias reunides gerais e assem-
bleias permitem uma discussao
ampla que culmina na aprovacao,
em Assembleia Geral Ordinaria
do dia 27 de abril de 2021, do
Projeto Ubuntu — Programa de
Bolsas Formacao Psicanalitica do
Instituto de Psicanalise da Socie-
dade Brasileira de Psicanalise de

Comissdo Ubuntu (da esq pra dir): Janine Maria de Oliveira Severo, Rosa Santoro
Squeff, Beatriz Saldini Behs, Caroline Milman, Ignacio Alves Paim Filho, Lisiane Milman
Cervo, Ane Marlise Port Rodrigues e Elaine Grass Ferreira Nogueira

Porto Alegre para Profissionais
Negros, Negras e Indigenas das
areas de Psicologia e Medicina.

Para viabilizar o projeto, €
criado o fundo financeiro a partir
de uma percentagem do lucro de
atividades da SBPdePA e de do-
acoes espontaneas de pessoas
fisicas e juridicas. Em outubro de
2022, publica-se no site da SBP-
dePA o primeiro edital para uma
vaga. A bolsa outorgada a pessoa
selecionada soma-se a bolsa ja
em andamento da fase piloto do
projeto. O segundo edital publi-
Co para mais uma vaga esta pre-
visto para julho de 2023.

Se ja € complexo escrever um
texto a muitas maos, imagine-
se escrever sobre um tema
ainda desconhecido e dificil.
Nesse contexto dos comecos, a
Comissao Ubuntu depara-se com
a tarefa de escrever o Projeto
Ubuntu ainda em 2020.

Nosso inspirador colega Ig-
nacio escreve o primeiro para-
grafo e fomos nos encorajando
a colocar em palavras nossas
inquietagbes e percepgdes. As-
sim, nos aventuramos por terri-
torios até entdo desconhecidos,
enfrentando a nossa ignorancia.
Comegamos a estudar, escrever,
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aprender, discutir, sofrer, enten-
der, novamente escrever, num
ciclo alucinante para, em tempo
habil, entregar o projeto para
discussdo e a desejada aprova-
cdo. Foi um trabalho feito com
a nossa alma. Quando surge a
denominacao Ubuntu, foi como
uma costura que, quando ter-
mina, a tesoura corta a linha e
se encerra a tarefa. Na filosofia
africana, Ubuntu significa o valor
do coletivo: “Eu sou porque nos
somos”. Um coletivo de pessoas
se junta para produzir solidarie-
dade, empatia e um modo mais
justo e democratico de ingresso
na formacao psicanalitica.

Quando o Projeto Ubuntu é
aprovado, temos um parcial ali-
vio, porque sabiamos que era s6
o comeco de um caminho dificil
e sofrido. O racismo traduz o de-
sumano, ou o humano demasia-
do insano, como canta o musico
Renan Barbosa, parafraseando
Nietzsche. Poucos fendémenos
humanos de destrutividade séao
tdo naturalmente aceitos como
o racismo, em todas as regides
do mundo. Esta no cerne da so-
ciedade na qual vivemos e é de
dificil enfrentamento, porque a
branquitude — estado factual e
psiquico do privilégio dos bran-
cos, que se veem como medida
do universal, da superioridade e
do humano, e que esta introjeta-
do em brancos e negros — nao o
encara para a necessaria discus-
sao e, ao contrario, promove o
seu silenciamento e o seu apaga-
mento. O grupo sabia da solidao
gue enfrentaria e isto uniu os in-
tegrantes em torno do trabalho,
mesmo considerando o apoio da
Diretoria, do Instituto e de parte
da membresia.

Apds a aprovacao do projeto
e a fase piloto, seguia-se a
tarefa de trazer bolsistas, o que
implicava aumentar os recursos

financeiros. Ocorreram mudancas
de membros do grupo, mas
também tivemos a entrada da ex-
presidente da SBPdePA, gestao
2020/2021, Ane Marlise Port
Rodrigues (atual coordenadora
da Comissdo Ubuntu). A nossa
maior apoiadora em sua gestao
era agora uma Ubuntu. Tivemos
uma consciéncia definitiva de
qudo importante e inovador era
o Projeto Ubuntu e dos desafios
de sua implementacdo. Uma
nova escrita foi realizada por
Ane Marlise, com participagao
da Comissdao, para que o
projeto alcasse voo até a IPA.
Tinhamos realizado algo inédito
na América Latina e em outras
regides da IPA: bolsas raciais e
étnicas pagas por pelo menos

Ao recebermos a noticia
do prémio, respiramos com
ar renovado por termos
alcangado o reconhecimento
formal da instituicdo
fundada por Freud.

cinco anos, para viabilizar que o
ingressante tivesse assegurado o
periodo inicial de sua formacao
psicanalitica. Além da bolsa
mensal, estava isento do
pagamento da mensalidade da
instituicao e das taxas cobradas
pela IPSO (valor assumido pela
Associacao dos Membros do
Instituto da SBPdePA — AMI), pela
OCAL e pela ABC (que isentaram
os bolsistas das referidas taxas).

Ter o reconhecimento da IPA,
guanto ao mérito inovador junto
aos Institutos de Psicanalise e hu-
manitario na luta contra o racis-
mo, preconceito e discriminagao,
destaca a importancia de as ins-
tituicbes psicanaliticas adotarem
acdes antirracistas e nao discri-

minatérias. E também um reco-
nhecimento a SBPdePA, que des-
tina uma percentagem de seus
ingressos financeiros ao projeto,
e a todos os colegas apoiadores
da SBPdePA e de fora dela.

Quando a nova escrita do
Projeto  Ubuntu (atualizada
e dirigida ao prémio IPA, do
Comité IPA na Comunidade
e no Mundo) foi enviada por
nossa coordenadora, pensamos
na importancia das sociedades
componentes dalPA conhecerem
as dimensdes possiveis de
acoes afirmativas a partir delas
mesmas.

Ao recebermos a noticia
do prémio, respiramos com ar
renovado por termos alcancado
o reconhecimento formal da
instituicdo fundada por Freud,
nossa instituicdo maior. Fecha-
se um ciclo com esse aval, mas
outro inicia. O Projeto Ubuntu
agora é um projeto IPA: um
projeto para fazer pensar a
psicandlise que praticamos e
os psicanalistas que formamos
ou desejamos formar. Vamos
enfrentar a desigualdade que
ndés mesmos promovemos com
a forca que sempre nos pautou,
resgatando a dignidade devida a
guem esteve injustamente alijado
de uma ciéncia cada vez mais
necessaria num mundo pautado
por desigualdade, individualismo,
tecnologia e crescente solidao.

Agradecemos as diretorias
da SBPdePA, do Instituto de
Psicanalise e da AMI pelo apoio e
a todos os apoiadores que estdo
tornando o Projeto Ubuntu uma
realidade. Muito obrigada ao
Comité da IPA na Comunidade
e Mundo pelo prémio recebido
e, em especial, a Abel Fainstein,

coordenador da area de
Preconceito, Discriminacao
e Racismo da IPA e grande

incentivador do Projeto Ubuntu.




As novas faces da

adolescencia

Vera Elisabethe Hartmann

Diretora de Comunidade e Cultura da SBPdePA

Helena Surreaux

Responsével pela Area de Transmissao da Psicanalise da SBPdePA

A Diretoria de Comunidade e
Cultura, por meio da sua Area de
Transmissao da Psicanalise, lanca
o curso “Prints da Adolescéncia
na Contemporaneidade: uma
Atualizacdo Psicanalitica”.

O curso aprofunda a reflexao
na psicanalise da adolescéncia
a partir do foco em diferentes
angulos do percurso adolescente
nesse momento da historia da
humanidade.

O universo contemporaneo,
caracterizado pela desconstrugao
das formas que um dia nos ser-
viram de referéncia, “rompeu os
espelhos da histéria” (Baudrillard,

O programa do curso

31.05 — Adolescéncia e subjetividade contemporanea.

Helena Surreaux
07.06

na adolescéncia.

César Antunes
14.06

Psicoanalitica Argentina
21.06
adolescente.
Mara Horta Barbosa
— A crise familiar no adolescer.
Astrid Miiller Ribeiro
— Como sofre o adolescente?
Caroline Milman

28.06

02.08

09.08

— Ressignificagdes e reordenamento identificatorio

— Da puberdade a adolescéncia: um percurso.
Charo Maroiio, convidada da APA, Asociacién

— Peculiaridades da transicionalidade no processo

1996); os fatos do passado nao
refletem mais o futuro. Assim, nos
perguntamos como trilha a sub-
jetividade adolescente nesse con-
texto de imprevisibilidade, hiper-
conectividade, hiper tecnologia e
exaustdo. Que espelhos refletem
hoje o adolescente? Como se vé
ante os espelhos do inquietante
mundo que habitamos? Subjeti-
vidades, ressignificacdes, identi-
dades confusas, corpos mutantes,
espelhos estranhos, violéncia e so-
frimento psiquico sdo os “prints”
que compdem a cartografia mul-
tifacética da adolescéncia con-
temporanea, que este espago de

estudo propde abordar.
Serdo 16 aulas, de maio a
outubro deste ano, com diferentes

professores da SBPdePA e a
presenca da Dra Charo Marofio
(Buenos Aires), professora
convidada, buscando capturar
as imagens da adolescéncia
contemporanea.

O curso ainda podera
plasmar-se em uma publicacao,
uma proposta de atualizagdo
da psicandlise da adolescéncia,
organizada pela Brasileira, na qual
cada item do programa configure
um capitulo da obra.

Junte-se a nos!

13.09 — Adolescéncia e assassinatos em massa: uma

visdo psicanalitica.

Ester Malque Litvin

27.09 - Adolescéncia e parentalidade: permanéncias
e mudancas.

Ana Rosa Chait Trachtenberg
04.10 - Quando o desfecho é o suicidio.

Fabio Martins Pereira

11.10 — Sexualidade e género na adolescéncia.

Juliana Lang Lima
18.10 - A escuta psicanalitica do adolescente contem-
poraneo.
Denise Zimpek
25.10 — Como se sai da adolescéncia?
Paula Sarmento Leite

— Adolescéncia, ato e ato antissocial.

Ane Marlise Port Rodrigues

16.08
Aline Pinto

— Espelhos do corpo, espelhos
alimentares na adolescéncia.
Rosa Avritchir

23.08

06.09
Vera Hartmann

— O lugar das adiccbes no universo adolescente.

— Adolescéncia e corpo: o que marca o adolescente?

da alma: disturbios

convidada da APA, Asociacion
Psicoanalitica Argentina

Charo Marono




Aconteceu

Em 16 de marco, tivemos uma atividade no
formato hibrido, organizada pela equipe do CAP (foto), o

QI FIRA
com a finalidade de rever e discutir dois conceitos & ‘ SOGIEPADE BRA""‘F" N
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fundamentais da técnica psicanalitica: neutralidade
e abstinéncia. O enfoque abordado foi a atualizagdo
desses conceitos no periodo pds-pandemia. Os
psicanalistas convidados para a atividade foram Lores
Pedro Meller (membro efetivo com funcdo didatica),
Heloisa Zimmermann (membro associado da SBPdePA)
e Ana Claudia Meira (membro em formacao do Instituto
da SBPdePA), que apresentou uma vinheta clinica,
possibilitando uma rica discussao.

A partir da criacao do Projeto Ubuntu, ha dois anos,
um grupo de colegas, sentindo a necessidade de estudar
e debater sobre o tema, criou o Grupo de Estudos sobre
Colonialismo, passando a realizar reunides quinzenais.
Concomitantemente, o grupo tem participado de
congressos, entre os quais, o 5° Congresso Psicanalitico
da Lingua Portuguesa (CPLP). Desta forma, a nossa
sociedade tem sido bastante representada junto as
demaisfederadas doBrasile da América Latina. Conforme
a deliberacao da ultima assembleia, o grupo passou a
Nicleo de Estudos Sobre o Colonialismo, certamente
ampliando as demandas de estudo, conhecimento e
reconhecimento sobre o tema.

No dia 11 de maio, ocorreu a
eleicao da nova diretoria e do novo
conselho da Associacdo Brasileira
de Psicanalise de Casal e Familia,
sendo eleitas a colega Ana Rosa
Trachtenberg, como presidente, e
a colega Cynara Koppitke, para o
conselho. Nos dias 19 e 20 de maio,

Eliane Grass Ferreira Nogueira
representou a Brasileira falando do
projeto Ubuntu na VI Bienal Psicanalise

na PUC do Rio de Janeiro (RJ), foi
realizado o Simpoédsio da Associacao
(foto). Foi um encontro acolhedor
com uma troca de ideias e experiéncias
muito rica, organizado pela diretoria de
Maria Lucia de Souza Campos Paiva. No
encerramento, ela passou o bastao para
a diretoria eleita.

e Cultura, ocorrida em Ribeirdo Preto
(SP), em sua participagdo na mesa
"Humanidades Silenciadas”.




Ester Malque Litvin participou
do 83° Congresso de Psicanalistas
de Lingua Francesa, ocorrido em
Lausanne, na Suica, de 18 a 21 de maio,
que teve como tema "Afeto, Teoria...".
Ester foi debatedora do relatério de
Olivier Bonard, "Os Advogados do Eu”,

Tratou-se da primeira participagao da
Brasileira nesse importante espaco,
integrando as seis sociedades brasileiras
componentes do CPLF. Todos os que se
empenharam para a conquista estao
de parabéns. Em especial, saudamos a
Ester, pela dedicacdo representando a

unanimemente considerado

dificil.

sociedade.

Mudancas de categoria — 1° semestre 2023

Angela Beatriz S. Piva — Passou a categoria de Membro Titular

Beatriz Saldini Behs — Promocdo a Fun¢do Didatica

Christine Nunes — Ingressou como Membro Convidado

Claudia Kowarick Halperin — Passou a categoria de Membro

Associado

Rovena Gazola Tavares — Passou a categoria de Membro Titular

Ingressos no Instituto:

Ana Elisa Hallberg,
Gabriela Alves Morsch,
Graziella Comelli da Silveira,
Lorenzo Cogo  Pereira,

Mariana Hofmeister Wolf,
Marta Meneghello Mdiller
Stumpf, Miriam Cristiane
Alves, Renata Teloken e
Helena Liége Dalla Rosa

Artigos

Entre as /ives e a life:
uma bindung freudiana

Augusta Gerchmann

Membro titular em fung¢do didatica da SBPdePA

Desde o inicio de 2020,
quando tivemos nossas vidas
atravessadas pela pandemia e
restamos isolados de nossos meios
social, cultural e profissional,
afetivamente vivemos um certo
desamparo, sentindo-nos com a
liberdade roubada, deslocados
de nossa zona de conforto, das
rotinas e das segurancas com que
nos habitudramos. Passamos a
trabalhar integralmente em nossos

“bunkers”, o que nos levou a
sentir também uma relativa perda
intelectual, acostumados que
estdvamos em compensar nosso
labor clinico mais solitario com
reunides cientificas sistematicas
em Nnossos agrupamentos.
Recriamos a clinica ao sermos
autorizados pela IPA a seguir tra-
balhando com os nossos anali-
sandos de forma remota. Apesar
de muitos resistirem a passagem

de atendimento do diva para um
meio de comunicacao a distancia,
instados pelos sentimentos parti-
Ihados de dor e desamparo que
despontavam, o pensar e o fazer
psicanalitico foram soberanos em
muitas situacdes em que o inimi-
go externo comum a todos amea-
cava o equilibrio da vida psiquica.

Houve resisténcias de toda or-
dem, como ocorre frente a perda
de qualquer territorio, ensejando
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a sensacao de exilio, pelo temor
de ndo conseguirmos lidar com
a elasticidade do método den-
tro dos requisitos psicanaliticos
defendidos ao longo do século.
O desejo de saude sobrepujou o
preconceito de trabalharmos fora
do setting analitico cldssico, pos-
sibilitando uma nova experiéncia
de viver o setting internamente.
Apesar do "mundo sobreposto”,
para usar expressao de Puget e
Wender, ndo podiamos perder de
vista a transferéncia-contratrans-
feréncia a que a empatia convo-
cava, sobretudo o rigor do mé-
todo que protegia de violacdes
geradas pela sugestdo que o mo-
mento oportunizava.

Curiosamente, Freud reco-
mendava, em 1912, no treina-
mento do psicanalista, que este
voltasse “seu proprio inconscien-
te, como um érgao receptor, na
direcao do inconsciente transmis-
sor do paciente”; que se ajustasse
“ao paciente como um receptor
telefonico se ajusta ao microfone
transmissor”. E fundamentava sua
analogia nos seguintes termos:
“Assim como o receptor transfor-
ma de novo em ondas sonoras as
oscilacOes elétricas na linha tele-
fonica, que foram criadas por on-
das sonoras, da mesma maneira o
inconsciente do médico é capaz,
a partir dos derivados do incons-
ciente que lhe sao comunicados,
de reconstruir esse inconscien-
te, que determinou as associa-
¢Oes livres do paciente” (Freud,
1912/1996, p. 123-133).

Nesse periodo, fomos am-
pliando horarios porque a deman-
da exigia. Acordavamos ligando a
tela do computador ou do celular,
a qual so era desligada ao final do
dia, encerrada a jornada dos aten-
dimentos.

Mas ndo era apenas o aten-
dimento que nos levava as telas.
Como parte da resiliéncia que
nos era exigida, fomos atraidos
positivamente pelas lives. As te-

las passaram a permanecer liga-
das apo6s os atendimentos mes-
mo aos domingos, Unico dia em
que Freud dispensava o analisan-
do de sessdo.

Assim, foi possivel a
manutencdo da troca cientifica,
em reunides on-line com colegas
do Brasil e do resto do mundo.
Representou uma possibilidade
de nado nos perdermos e de nao
nos afastarmos de nossos grupos
sociais, ainda que o tema em
debate girasse em torno daquilo
de que queriamos nos livrar: a
covid-19 e suas repercussdes
psiquicas pelo mundo.

Nesse contexto, agéncias que
trabalhavam com comunicacao di-
gital tornaram-se fontes e “pontes”
para que ndo perdéssemos os en-

Entre tantos excessos
utilizados para anestesiar
e domesticar a pulséo
desenfreada que habita o ser
humano, o uso abusivo dos
meios de comunicacgao digital
encontrou campo feértil.

contros anteriormente acalorados
e regados por debates presenciais,
pelos encontros virtuais tempera-
dos por recursos visuais, imagens
plasticas e uma grande capacidade
simbolica para superarmos “a au-
séncia da falta de presenca”. Todos
os que se viram forcados a man-
ter-se afastados de suas familias,
algumas mais distantes geografi-
camente do que outras, encontra-
ram no modo remoto uma forma
até de ler historias infantis, com a
vitalidade oportunizada pela visao
da criancga, do outro lado da tela e
do oceano, escutando atentamen-
te cada historia e escolhendo a sua
preferida. E que surpresa quando,
no reencontro fisico, O Homem de
Biscoito de Gengibre acabou narra-
do pela prépria crianca.

Arrefecendo o estado de so-
liddo e de desamparo, as sucessi-
vas lives tornaram-se para alguns
fonte de life, unindo o que esta-
va afastado e dividido — e mesmo
aproximando os que jamais ha-
viam se conhecido. Nessa esteira,
as distancias geograficas diminui-
ram e pudemos estabelecer trocas
com colegas admirados, mas até
entdo nunca alcancados, viabili-
zando também a difusdo e a am-
pliacdo do conhecimento.

O termo live, traduzido nas
transmissdes de radio e TV como
“ao vivo", passou a designar
reunides cientificas, culturais e
sociais, realizadas por meio das
redes sociais, substituindo os
encontros presenciais e, de alguma
forma, servindo de pano de fundo
e de palco, concomitantemente,
para lidarmos com as frustracdes
que a passagem do tempo
“pandemonico” ndo findava.

Bem, mas como tudo que
pode ter seus aspectos positivos,
nao podemos deixar de olhar por
outro vértice, quando pensamos
em intensidade e frequéncia,
parametros que discernem o
equilibrio do excesso.

Entretantosexcessosutilizados
para anestesiar e domesticar a
pulsdo desenfreada que habita o
ser humano, o uso abusivo dos
meios de comunicagcao digital
encontrou campo fértil. Pensamos
que, em muitos contextos, o que
aparentemente representava uma
saida de saude era, em verdade,
fuga do proprio isolamento,
quando, na clausura, ndo se queria
confrontar a falta que nao tinha
prazo determinado para findar.
Assim  entendemos acontecer
com muitas pessoas que viveram
precocemente a falta de cuidado,
depararam-se com um desamparo
impossivel de ser nomeado pela
auséncia de palavra que pudesse
dar sentido ao vivido e, sobretudo,
dar destino a angustias e temores
irrepresentaveis.




Nessa  esteira, buscamos
enfatizar a "bindung” freudiana.
Segundo Hanns, Freud utiliza
‘o termo em conexdo com a
regulagdo do processo primario,
onde se faznecessariaadominacao
das excitagbes que circulam livres
e precisam ser ‘fixadas/atadas’
para viabilizar a existéncia do
organismo” (Hanns, 1996, p. 293).

Entretanto, ao mesmo tempo
que bindung diz respeito ao vinculo
afetivo, também diz respeito a
fixagdo, ao aprisionamento, a
imobilizagdo. Freud emprega a
expressao “referindo-se a fixacdo
e a libertacdo nos processos de
circulacao nas diversas dimensdes
psiquicas” (Hanns, 1996, p. 294).

Da mesma forma se pde a am-
buiguidade das lives. De pontes
que representaram para conexao
entre os individuos até o aprisio-

namento nas/pelas redes sociais,
pela dependéncia para compra e
venda de produtos e servicos: a life
passou a constituir uma sucessao
de lives. E assim se releva inevita-
vel o questionamento: por que,
passado o isolamento exigido pe-
las circunstancias, muitas pessoas
seguem conectadas preferencial-
mente no mundo virtual, privan-
do-se do contato direto? Pior: ndo
sao raras as reunides familiares em
que todos se mantém ligados as
telas, em detrimento da interacao
com aqueles com quem se sentam
a mesa. E, assim, permanece-se co-
nectado ao que esta longe e des-
conectado do que esta perto.
Pensando na contingéncia e
na superagao que vivenciamos,
organizamos uma jornada para
brindar-nos com representantes
de diversas nacionalidades que

se dedicam a investigar diferentes
formas de adic¢des e dependén-
cias. Assim como muitos se torna-
ram dependentes das redes e pla-
taformas sociais, entendemos que
a bindung freudiana, entre formar
lacos e aprisionar, tocou direta e
inadvertidamente a life dos que
encontraram, nas lives, uma forma
de lidar com o desamparo gerado
pelo sombrio tempo que a pande-
mia nos obrigou a viver.

Referéncias:

Freud, S. (1996). Recomendacbes
aos médicos que exercem a psica-
ndlise. In Edicdo standard brasilei-
ra das obas psicolégicas comple-
tas de Sigmund Freud (Vol. 12, pp.
123-133). Rio de Janeiro: Imago.
(Trabalho original publicado em
1912).

As adiccoes

Silvia Brandao Skowonsky

Memobro titular com funcdo didatica da SBPdePA

O termo adiccbes tem uma
interessante etimologia: do latim
"addictus”, que significa "escravo
por divida e o préprio corpo é
dado como garantia”.

Joyce McDougall, em 1978,
nomeou 0s comportamentos
adictivos e desenvolveu a nocao
de adicgdao como um “estado de
escravidao”.

A adiccao é um agir que de-
manda uma agao especifica, um
ato que configura uma depen-
déncia desta condicao de de-
mandar o efeito de uma acéo ex-
terna ao sujeito, cujo resultado é
destrutivo.

Proponho, para pensar, que
a presenca desse destrutivo pre-

existe e equivale ao efeito de
experiéncia vivida, que repete
um desencontro ou descuido,
ou traumatismo experimentado
como uma violéncia, que se atu-
aliza a posteriori numa repeticao
nao transformada deste despra-
zer vivido.

Cristina Lindenmeyer obser-
va que essa problematica implica
em dois temas: “uma auséncia de
conflito psiquico e um funciona-
mento autodestrutivo no qual
o sujeito esta fixado”. Nessa di-
mensdo, interroga sobre a mo-
dalidade de presenca do analista
na dinamica transferencial com
esses pacientes. E propde que o
trabalho da cura “parece se resu-

mir em reencontrar o caminho de
uma representagdo que foi ‘afo-
gada’ pelo comportamento adic-
tivo”.

Entdo, penso numa forma-
-de-acao, com os dispositivos
do método intermediando trans-
forma-acbes. O extraordinario
e o ordinario compdem o viver!
Entretanto, o sofrimento deman-
da solucdo. Repetir, repetir até
transformar!

Me inspiro no legado de
Freud sobre a importancia do
modelo do Método e a especial
énfase no controle da sugestao,
posicado que inventou a psicana-
lise. O controle da sugestdo ain-
da hoje é um guardido da praxes
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do psicanalista, em especial no
campo de expressao do agir em
ato, principalmente no trabalho
clinico com as adic¢des — no qual
a importante problematica da
compulsdo a repeticdo configu-
ra e se expressa numa agao que
demanda e requer intervencao
quando o risco de vida se torna
iminente.

Nesses  casos, mediante
apoio de trabalho interdisciplinar
no controle do risco destrutivo, é
a alternativa que implica no res-
guardo do Método da Psicanalise
com o controle da sugestao.

Pensar a clinica das adiccdes,
um ato, um agir sem linguagem,
condicdo que se vincula ao de-
samparo e ao despreparo, convo-
ca revisar os fundamentos e prin-
cipais conceitos da psicanalise.

Modelo e Método da Psica-
nalise de Freud propde alcancar
a arquitetura dos caminhos sin-
gulares e originais da experiéncia
vivida.

A verdade vivencial da pro-
pria historia.

A proposta da psicanalise
consiste em alcancar narrativas
de uma original versao, pois nao
importa como aconteceu a histo-
ria, mas sim seu relato possivel.

A psicanalise sustenta a
perspectiva do possivel trabalho
para saber de si préprio, na tarefa
de elaboracao do sofrimento.

O objeto da psicanalise in-
terroga o campo do inconsciente
enquanto expressao da experién-
cia do vivido, auténtico fio con-
dutor da singularidade.

Razdes de por que a psica-
nalise nasceu com a descober-
ta do inconsciente e com a morte
da sugestdo. Assim, prioriza com-
preender o singular do sofrimento.

O desafio significa interrogar
e entender essa trama complexa
que tece as pessoas em todas as
suas diferengas! Afinal, uma ge-
neralizacdo é impossivel, tama-
nha a variedade de alternativas.
Entdo, essa perspectiva invalida a
posicao que se apoia em precon-

ceitos genéricos, de teorias ou de
psicopatologias.

Pontuo que um modelo con-
ceitual de teoria oferece a pers-
pectiva como uma bussola, para
orientar a direcao das interroga-
coes na clinica.

Saber e ndo saber, conhecer
e ignorar jogam um papel impor-
tante no cumprimento do destino
da origem para viver, entre o pas-
sado e o futuro, sem ferir a auto-
nomia e a autoria para cuidar-se.

A especial dialética entre au-
tonomia e sujeicdo cria efeitos na
independéncia para pensar.

A adicgao é um agir
que demanda uma agao
especifica, um ato que
configura uma dependéncia
desta condicao de
demandar o efeito de uma
acao externa ao sujeito,
cujo resultado é destrutivo.

O modelo que Freud propde,
desde a metapsicologia, situa o
valor da mediacdo psiquica e a
importancia do trabalho psiquico
para a elaboracdo de represen-
tacOes, articulagao indispensavel
da atividade do campo psiquico
no movimento de simbolizar.

Assim, os excessos de inten-
sidades que ingressam no psi-
quismo, enddgenas ou exdgenas,
requerem um elaborado trabalho
de ligagao que resulta na media-
¢do psiquica.

A nocgao de representabilida-
de é central para compreender
o Modelo da Metapsicologia, de
1915, e o Modelo de 1920 em
diante, que, reunidos, compdem
o arcabouco tedrico da constru-
cdo da psicanalise de Freud, com
horizontes validos ainda hoje.

A proposta de Freud,
com a concepgao conceitual
de um modelo de Aparelho
Psiquico como um Sistema de
Representacdes, envolve a nocao

de uma capacidade de elaboracao
propria em nivel psiquico. Um
ego. Uma mediagdao interna
indicando um sujeito psiquico,
sujeito do inconsciente, campo
do intrapsiquico.

O Modelo da Dimensao Psi-
quica supée trabalho psiqui-
co, como o trabalho onirico,
o trabalho do luto, o trabalho
do sintoma e a possibilidade do
trabalho em analise com a trans-
feréncia.

Essa nogdo de dimensdo psi-
quica propde o modelo das for-
mas de acao do inconsciente, as
que resultam do trabalho psiqui-
co, como os sonhos, os atos fa-
Ihos, os chistes e a transferéncia,
assim como os sintomas, mas es-
ses sao resultado de conflito psi-
quico, mediado com o trabalho
do recalque.

Um modelo de psiquismo
com um inconsciente das repre-
sentacdes inscritas com a pulsdo
sexual, campo da sexualidade
humana, e um inconsciente que
abriga aquilo que nao criou re-
presentagdes, o ndo representa-
do, e o irrepresentavel, campo do
instinto de morte, com a compul-
sao a repeticao.

Seguimos descrevendo o psi-
quismo como um sistema de re-
presentagdes. Nesse contexto, o
valor da nocdo de repeticdo ad-
quire complexidades importan-
tes, como o cuidado de identifi-
car o tipo de inconsciente que se
expressa na repeticao.

Lembro que o tema da
repeticao € central neste processo
de elaboracao de teorias, desde

Freud, pois justamente abre
a perspectiva de abordagem
clinica.

O conceito de compulsdo a
repeticdo com o correlato destru-
tivo, para desligar intensidades
e retorno a auséncia de tensao,
efeito do instinto de morte, tem
grande diferenga do conceito de
repeticdo com a demanda da re-
alizacdao de desejo, que consiste
na for¢ca do elemento ligador,
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com Eros, pulsdo de vida, numa
intrincagao pulsional, para o tra-
balho de mediag¢do do ego, um
trabalho de ligacdo psiquica, que
afinal é uma capacidade do ego,
um gestor da possivel realizagéo
de desejos.

Observa-se, na compulsao
das adicc¢des, a configuracdo de
dependéncia a uma acdo especi-
fica externa ao sujeito, mas com
efeitos destrutivos.

Repeticdo do descuido vivido
por auséncia, ou por violéncia ou
por excessos de traumatico, por-
tadora de uma peculiar auséncia
de ligagbes simbolicas uteis ao
zelo proprio, como um guardido
de si mesmo ausente.

O predominio da forga pre-
sente no inconsciente impulsiona
um agir, campo da repeticao, que
corresponde ao ato psiquico, que
resulta do retorno do recalcado,
ou ainda campo da compulsao a
repeticdo, daquilo ndao mediado
psiquicamente sem figurabilidade.

O desafio clinico reside quan-
do existe uma auséncia de confli-
to psiquico e um funcionamento
autodestrutivos. Indicando a pre-
senca de compulsédo a repeticao,
um desligado do instinto de mor-
te, repetindo, em agir, as intensi-
dades da experiéncia traumatica
vivida, sem mediacao de trabalho
psiquico. Ou ainda repetindo no
agir um irrepresentado, com fa-
Iha ou falta de inscricdo, o nao
simbolizado, evidéncia da pers-
pectiva de um vazio ou ausén-
cia representacional.

Quando ocorre uma falha na
criagao de recursos de um apa-
relho psiquico, que permanece
aquém da capacidade de articu-
lar-se em representacao de figu-
rabilidades, na linguagem com
a palavra, serd apenas territorio
aquém da psicanalise?

Os desafios da clinica aquém
da neurose demandam uma ade-
quacao no trabalho com o Méto-
do da Psicanalise, com o peculiar
destas radicalidades atualizadas
na dimensao do agir.

Esses desafios impdem a
Freud uma ampliacdo do modelo
conceitual da Metapsicologia de
1915, adequada ao trabalho com
o campo da neurose, para incluir
o modelo conceitual de 1920,
com a nog¢do de compulsao a re-
peticao, introduzindo a nocao de
Instinto de Morte e o Modelo da
Teoria do Traumatismo, incluindo
outra fecunda nogao para a clini-
ca: o modelo da nocdo de “Nach-
tranglich”, de “A posteriori (Aprés-
-coup)”, um efeito retardado que
abre a chance de um reordena-
mento posterior.

A humana experiéncia
com o crescimento, essa
construcao do si mesmo e
das capacidades psiquicas
que resultam em um sujeito
original, € composta de
potencialidades, limites e
recursos.

Organiza-se, nesta perspec-
tiva, um modelo conceitual e te-
Orico com recursos clinicos, Uteis
para pensar o campo da atualiza-
cdo de intensidades com insufici-
éncia de representacao, de desli-
gados, mediante a repeticao.

Freud propde, na clinica,
o Modelo do Transferivel, que
implica em repeticao de duas
dimensdes  distintas:  daquilo
vivido na experiéncia de prazer,
atravessado pelo efeito do
recalcamento, assim uma
atualizacao do desejo que insiste;
e a repeticao da compulséo,
do vivido com a experiéncia
de desprazer, por evidéncias
de excesso de intensidades, do
traumatico, ou ainda por efeitos
de traumatismos por falha de
resposta, da funcdo adequada do
semelhante, assim repeticdo com
desprazer e angustia, por excessos
de intensidades do traumaético,
atualizacdo do desamparo e de
despreparo.

E ainda a compulsdo a re-
peticdo do instinto de morte
desentrincado, que € um mudo
que tende ao retorno do estado
anterior, de auséncia de tensdes
ou de intensidades, que tende a
desligar.

Freud reconhece que a trans-
feréncia é um instrumento de
cura. Isso porque a transferén-
cia € uma verdadeira repeticdo
atemporal que se atualiza em
novo tempo e lugar. Assim, a
transferéncia é um processo de
transporte, com a repeticdao, na
atualizagao daquilo vivido ante-
riormente, da experiéncia de pra-
zer ou de desprazer, para objetos
contemporaneos atuais.

A possibilidade, na clinica, de
interrogar problematicas incons-
cientes atualizadas pela transfe-
réncia conduz a identificacdo do
contexto de origem do sofrimen-
to, que se expressa em figurabili-
dades ou no agir, vindo de outro
tempo, assim campo para reflexao
a posteriori, e de possivel transfor-
macao da demanda de me cura
para o trabalho de elaboracao,
para alcancar um curar-se.

O método é o recurso para
interrogar o discurso e o agir de
um sujeito da transferéncia, uma
repeticao atualizada da sugestio-
nabilidade, que é afinal um des-
preparo, efeito de contradi¢des
de desamparo.

Sabemos que o ser humano
nasce despreparado, na depen-
déncia absoluta do semelhante,
que é o portador da acdo especi-
fica para sobrevivéncia.

E nesta paradoxal posicao,
lugar de plenitude e de sujei-
¢ao, portadora de um potencial
alienante, porém também cons-
titutivo e construtivo, onde se
desenha a articulacao entre ativi-
dade e passividade, entre interno
e externo e entre dependéncia e
autonomia, e a singularidade da
autoria de recursos para ser e es-
tar no mundo.

Essa marca humana de nas-
cenga, somos biologicamente
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desamparados e psiquicamente
despreparados, constitui o ponto
de partida da humanidade, pers-
pectiva incluida no modelo con-
ceitual do criador da psicanalise.

Ensinou Freud que a apare-
lhagem psiquica humana nasce
apoiada em articulagdes entre o
endodgeno, o exdgeno, e inter-
subjetivas, na intermediacao pa-
rental, que marca o lugar do ou-
tro, um semelhante.

Perspectiva de um modelo de
constituicdo psiquica com cami-
nhos construidos do biolégico ao
psiquico, com o herdado e o ad-
quirido, numa singular experién-
cia que nos torna sujeitos Unicos.

Do tempo originario, biolo-
gicamente despreparado para
realizar a acado especifica para so-
brevivéncia, nascem as primeiras
experiéncias de satisfacdo, resul-
tantes das a¢des especificas, por-
tadas pela fungao do semelhante
cuidador, que aliviam as tensdes
de necessidade, para conserva-
¢ao da vida, e instauram a inscri-
cdo de marcas mnémicas.

Essa vivéncia de satisfacdo
apoia as primeiras inscricdes de
representacdes psiquicas. Assim,
a origem de nova dimensao, ca-
minho do autoerotismo com sua
evolucao psicossexual, na direcdo
de maturacdao da sexualidade,
e de um ego com recursos para
autoria de desejar, de simbolizar,
para pensar com autonomia de
ser e existir no mundo, com qua-
lidades apropriadas.

A humana experiéncia com o
crescimento, essa constru¢ao do
si mesmo e das capacidades psi-
quicas que resultam em um sujei-
to original, € composta de poten-
cialidades, limites e recursos.

Aquisicdo evolutiva, valio-
sa da dimensao psiquica, campo
privilegiado e sede das criativas
formas-de-ac¢do do inconsciente.

Sonhos, atos falhos, chistes,
sintomas e transferéncias atem-
porais sdo as evidéncias enigma-
ticas e produtivas de um sujeito
psiquico, um sujeito do incons-

ciente, do desejo, sujeito das
identificacbes, da intersubjetivi-
dade e da cultura.

Um sujeito da fome e do
amor!

Singularidade que tece o
discurso amoroso de um sujei-
to. Mas que muito depende de
cuidadores capazes, é o especial
lugar do semelhante na constitui-
¢do de um sujeito psiquico, marcas
da intersubjetividade originando a
subjetividade.

Sempre existird o improvavel
do aleatério e o impossivel.

Vulnerabilidades humanas de
ser e de estar no mundo.

O pensar é o substituto do
desejo alucinatério, e pensar o
agir transforma o ato, com o ar-
bitrio. Assim, um dominio que
torna possivel a autoria na elei-
¢do da qualidade da realizagdo
do desejo.

Capacidades originadas no
campo dos cuidados primarios,
da fung¢ao da dupla parental, fun-
dantes e fundamentais.

A presenca de um estranho,
um verdadeiro estrangeiro com
atributos de fundador, marca na
origem das capacidades huma-
nas uma cicatriz do desamparo.
Origem que também contém a
marca do desamparo, que € um
traumatismo do despreparo. Raiz
de vulnerabilidade, que configura
a sugestionabilidade.

Surge a indagagdo: sera que
essa condi¢do de origem, que po-
deria configurar a raiz da depen-
déncia humana, também abriga
uma facilitacdo para a adicgédo,
uma dependéncia que se expres-
sa com a compulsdo a repeticao?

O comportamento adictivo
repete e recria a dependéncia ab-
soluta de origem, mas de efeito
destrutivo. Pois sem a presenca
de um guardido interno de pre-
servacao de si proprio.

Com a énfase na repeticao, na
direcdo de ligar o excesso de ex-
citacdo do traumatico, mas com
um ato como a adic¢do, no lugar
de representacdes psiquicas de

simbolizacdo, util para eleigdo
da acao envolvida na demanda
de zelo proprio, opera apenas a
compulsdo do agir adicgdo.

Assim, o risco do destruti-
VO, pois a compulsdo a repeticao
transforma-ato-solucdo em um
risco de agir destrutivo.

Repetindo uma demanda que
no tempo originario ndo encon-
trou eco, e que insiste recriando
0 mesmo, a cena de algo ausente
em si proprio e buscando a solu-
¢do em algo externo.

Desafios da clinica das adic-
coes.

Pergunto: que perspectivas
interrogar para, numa atualiza-
¢do, continuarmos trabalhando
com os recursos do Modelo da
Psicanalise a problematica da
compulsdo nas adicgbes em re-
lacdo ao prognéstico e o tema da
cura?

O tema dos limites e alcances
do método.

A psicanalise tem muitas
perspectivas interessantes.

Qual sera o objeto da inda-
gacao da psicanalise, o objeto da
analise, na compulsdo a repeticdo
no campo das adicgdes?

Entdo a pergunta seria ape-
nas de como a psicanalise alcanca
uma repeticao, de um desligado
com o risco da destrutividade?

Algumas modificagdes se im-
pdem na tarefa clinica, especial-
mente no modelo de intervencao,
no qual a funcdo analitica preci-
saria construir o sentido e as liga-
¢Oes ausentes com o dispositivo
da construcao.

Todos n6s temos mil maneiras
de nos contar! O que demanda
e supOe escutar, interrogar, anali-
sar, pensar, para construir elabo-
racoes.

Porém, no que consiste a
cura se ndo nesta fantastica e
simples transformacdo, de um
desconhecer caminhos de saber
para uma recuperacdo de um
proprio saber de si?

Articulacdo que equivale a
uma auténtica cicatrizacao.




A subjetividade usurpada no
universo “todo-conectado”

Julio Sperb
Membro do Instituto da SBPdePA

Meédico pela Universidade Federal de Pelotas

Grandes avancos tecnologicos
nos inundam com novos mal-
estares. Nossa sociedade vem
sofrendo uma intensa revolucao
no que tange a conectividade
por meio dos meios digitais. A
imersdo e a inser¢do a grande
rede, a esse "todo-conectado”,
criam novos (ou atualizam os ja
existentes) paradigmas com os
quais passamos a nos deparar. O
impacto é tamanho que altera até
mesmo a percepgao da realidade
fisica. Por exemplo, a foto
postada nas redes sociais (como o
Instagram) comeca a ter um valor
maior do que a realidade em si.
Nestes acontecimentos, sobre os
quais tenho certeza de que ndo lhe
faltam exemplos, comegamos a
nos deparar com danos inevitaveis
a subjetividade. Voltando a foto
das redes: por meio do angulo, do
cenario, da iluminacdo, de filtros
e tantas coisas mais, define-se
uma cena a ser apresentada. Cena
esta escolhida dentre as dezenas
ou centenas de fotos tiradas. A
busca por essa imagem faz se
desvanecer a pessoa outrora ali
presente, a retira da cena. Néao
nego que ha muito do que possa
ser subjetivado por meio das
redes, trata-se de um novo lugar
amplo e diverso, um enorme
espaco em potencial; mas, neste
ponto que trago, penso no falso-
self de Winnicott, em como neste
novo lugar amplo e diverso
se torna, paradoxalmente, um
imponente labirinto no qual é
muito facil se perder. O sujeito
que ali deveria habitar, com suas
falhas, seus defeitos, suas alegrias

e suas diferencas, da lugar a
personagem. N&do ha tempo
(lugar) para ser falho.

A impaciéncia inerente da
correria  contemporanea  se
explicita no exemplo a seguir,
dos audios de WhatsApp. Essa
plataforma permite comunicar
algoquendoprecisaservisto/lido/
ouvido em tempo real e permite
que se faga isso por texto, audio,
imagem ou video. Naturalmente,
os meios mais utilizados sdo
texto e audio. Para quem recebe,
ouvir um audio requer que se
dedique mais tempo do que

O fendbmeno do
“"ChatGPT" reforca ao
mundo a ideia de uma

maquina que sobrepuja o
ser humano.

para ler o "mesmo” conteudo
em forma de texto; entretanto
criar um audio, via de regra, €
mais rapido do que escrever
a mesma mensagem, pode-se
fazé-lo inclusive ocupando-se de
outra coisa. As aspas no “mesmo”
sdo necessarias — o audio tem
nuancesexclusivas,comootom,as
pausas; o texto também pode ter
suas exclusividades, dependendo
da dupla ali presente. De toda
forma, ha um impasse: se quer
ganhar tempo falando, mas néo
se dedica para ouvir; como dizem
os adolescentes, “sem tempo,
irmao”.

encontrada:
criar uma fungdo em que o
audio é tocado em velocidade

A "solucao”

aumentada. Se subtrai um
enorme espaco de escuta que
vai muito além dos segundos
usurpados — € arrancada a
possibilidade de troca, nela se
esvai a disponibilidade da escuta.
Torna-se normal e rotineiro passar
correndo por aquilo que o outro
nos comunica, ouvir enquanto se
ocupa de outras coisas. Em outras
palavras: ndo se ouve ninguém. E
um dialogo entre personagens,
nao entre sujeitos.

E assim chegamos a Inteligén-
cia Artificial, o tema do momento.
Essa é uma area da ciéncia e da
tecnologia que cria maquinas inte-
ligentes capazes de realizar tarefas
que normalmente requerem inteli-
géncia humana, isto &, tarefas que
requerem um certo tipo de discer-
nimento e evolucao. Neste ano,
fomos introduzidos a viralizacao
do “chatGPT", um modelo de lin-
guagem que usa uma rede neural
treinada com texto da Internet. Sao
chamadas de redes neurais por se-
rem inspiradas justamente no cé-
rebro humano, trabalhando em
um sistema analogo a camadas de
“neurdnios”. Sdo alimentadas por
um enorme montante de dados, e
assim passam a ser capazes de re-
conhecer padrdes e relacdes, evo-
luindo com cada nova iteracao*,
tornando-se cada vez mais eficien-
tes. Palavra importante: eficientes.
Ora, aqui falamos da importancia
dos resultados na cultura vigente
— nada basta senao ser o melhor,
e o melhor é rapido e eficaz.



O fendbmeno do “ChatGPT"
reforca ao mundo a ideia de uma
maquina que sobrepuja o ser
humano, capaz de supera-lo como
um ser pensante. O que é um
irreverente contrassenso, afinal,
nao é nem um ser, nem é pensante.
Esta Inteligéncia Artificial é capaz
estritamente de lidar com dados,
mas bem sabemos: ndo sao
apenas os dados que importam.

Quando adentramos a sala de
analise, lidamos e ouvimos jus-
tamente o que é subtraido. Nao
falamos de dados, falamos do “a
mais”. Daquilo que é individual e
capaz de ser subjetivado, da ex-
periéncia emocional. E um aspec-
to fundamental estarmos atentos
as sutilezas da experiéncia huma-
na, compreendé-la, vivencia-la. E

também aceitarmos que ha muito
do que nao podemos saber — o
inefavel. Isto s6 é passivel de ser
abordado mediante um vinculo
entre dois seres humanos — aqui,
entre o analista e o paciente. O
"ChatGPT" é, inclusive ele mesmo
nos diz isso, incapaz de compre-
ender as emocdes, de entender a
complexidade da psique humana,
as nuances da personalidade que
cada um tem. E incapaz por ndo
ter isto que nos ocupamos de pen-
sar, repensar, trabalhar, por nao ter
humanidade. A “cura pela fala” ndo
se da so pelo que é falado, mas
depende de como é falado, por
quem e para quem. Essa relacao
intersubjetiva fundamental impli-
ca a existéncia do espaco dialético
entre duas psiques.

E € na falta de um espaco
capaz de subjetividade que esses
trés exemplos (a foto, o dudio e a
Inteligéncia Artificial) se interligam.
O longo e arduo processo em
que nossas figuras parentais nos
possibilitaram habitarmos em nos
mesmos é colocado em conflito
com um universo no qual o proprio
corpo passa a ser virtualizado.
Onde é que habitamos mesmo,
afinal? Penso que ai chegamos
nesses novos/atualizados mal-
estares. A tdo dificil e complexa
pergunta “quem €& vocé€?” ndo
tem vez no mundo das respostas.
Creio ser lugar da psicanalise se
adentrar e tentar questionar essa
face do mundo que é tao eficiente
e a0 mesmo tempo tdo sem graga,
tao sem recheio.

*|teracdo significa repeticdo. E um termo usado na computacio para se referir a um segmento de cédigo de programacio que se repete, e onde o
resultado da iteracdo anterior é utilizado na seguinte. Assim, a cada iteracdo, ha o resultado (experiéncia) acumulado das anteriores.

Telas na vida cotidiana:
do criativo ao adictivo

Vera Hartmann, Nicole Campagonolo e Carmen Prado

Diretoria de Comunidade e Cultura

O tedlogo belga Lawrence
Beyerlinck, no seculo XVII, ob-
servou que "o espelho adoece a
alma”. De |4 para cda, passamos do
simples espelho para uma sofisti-
cada busca de imagens cada vez
mais belas e otimizadas. O feno-
meno das telas, além de produ-
zirem uma replicacao das selfies,
contém o que podemos designar
de um "ima” que atrai, que cha-
ma, que desconcentra e que, por
vezes, altera consideravelmente a
realidade.

Durante uma palestra sobre
tecnologia, a psicoterapeuta e pro-
fessora da Universidade de Nova
York Esther Perel, especialista em
relacionamentos contemporane-
os, desenvolveu o fascinante tema

da “intimidade artificial”. Seu ar-
gumento é que estamos vivendo
nossas vidas em permanente es-
tado de atengao parcial. Habitual-
mente, quando nos relacionamos,
nunca estamos 100% presentes.
Nossa atengdo parece estar sem-
pre dividida entre as pessoas e o
celular. Nesse contexto, é possivel
uma intimidade real com alguém
ou alguma coisa? Para ela, as mi-
dias funcionam como anestesia
seletiva para as relagbes humanas.
Quando algo desconfortavel se
materializa, parte-se para o mun-
do controlado das telas e isso nos
distrai do que é verdadeiramente
humano.

O filésofo e escritor Gilles
Lipovetsky e o critico de arte Jean

Vera
Hartmann

Nicole
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Carmen
Prado
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Serroy, no texto “O virtual e o
sensual”, citam que, nas sociedades
das redes virtuais, os individuos
passam o tempo diante das telas
em vez de se encontrarem e
viverem juntos. Comunicam-se de
modo digital, em vez de falarem
diretamente. Com o cibersexo, as
pessoas nao fazem mais amor,
o parceiro “faz o que quero”,
numa espécie de onaniza¢do da
sexualidade. Enquanto o corpo
deixa de ser a ancoragem real
da vida, caminhariamos para
um universo descorporizado. O
interessante é que os autores se
questionam: “é mesmo essa a
l6gica abstrata e desencarnada
que nos rege?”. Eles explicam que,
na verdade, na medida em que
tudo se acelera e que uma parte
notavel da nossa vida é passada
diante das telas, vemos ascender
novas valorizacdes da dimensao
sensorial ou sensivel. As pessoas
buscam o0s prazeres sensitivos,
como os boardsports, a decoracao,
os jardins, a natureza, mas
também o luxo, a gastronomia, os
produtos, os vinhos de qualidade,
as paixoes turisticas, o desejo de
ver, descobrir e sentir as belezas
do mundo. O mundo virtual
engendra uma forte necessidade
de contrapeso, que se tornaveiculo
de tatilidade e de sensorialidade.
E essa a ironia de nossa época:
quanto mais nosso mundo se
torna imaterial e virtual, mais se
assiste a ascensdo de uma cultura
que valoriza a sensualizacdo, a
erotizacdo, a "hedonizacdo” da
existéncia.

Chama-nos a atencdo e nos
preocupamasexposi¢cdes precoces
a determinados estimulos virtuais.
Pesquisas mostram um aumento
de indicadores de autismo e perda
da capacidade intersubjetiva nos
bebés que sdo muito expostos
as telas, além de um aumento do
isolamento entre os adolescentes
devido ao tempo na Internet e
um crescimento do suicidio
em meninas adolescentes em
funcdo do uso de aplicativos de

redes sociais, como Facebook e
Instagran.

Sob o ponto de vista da
psicandlise, vivemos tempos de
uma sociedade narcisista, na qual
o individuo vive muito em funcao
de seus proprios interesses,
pouco importando o coletivo e
o bem-estar social. Além disso,
o consumismo, a prontiddo e o
imediatismo  evidenciados nas
familias contemporaneas pouco

Enquanto o corpo deixa

de ser a ancoragem real

da vida, caminhariamos
para um universo
descorporizado.

contribuem para a busca por novos
desafios e para o amadurecimento
pessoal. Vivemos tempos em que
nao ha falta, ha pouco espaco
para o reflexivo, assim como para
a criatividade. O individuo pode
desenvolver-se intelectualmente
numa escala altissima, mas como
fica a sua capacidade de interacao
e de simbolizacdo, com as suas
figuras imaginarias e reais? Como
ser criativo num mundo em que as
pessoas recebem tudo pronto em
poucos minutos ou seqgundos?

Nessa linha, Lipovetsky e
Serroy nos falam que ha um
narcisismo paradoxal que se
manifesta, a tal ponto que ele se
mostra dependente da relagdo
com os outros. Enquanto se
desenvolvem os videogames
e as comunicagdes virtuais, 0s
individuos tém cada vez mais o
gosto de sair a noite, vdo a casa de
amigos, ao restaurante, participam
de festivais e de festas. O individuo
hipermoderno nao quer apenas
o virtual, ele plebiscita o “live”. E
eles concluem que, quanto mais
ferramentas de comunicacao
virtual existem, quanto mais telas
high-tech, mais esses individuos
procuram se encontrar, ver gente,
sentir uma ambiéncia.

De posse de tantos aponta-
mentos e questionamentos, a Di-
retoria de Comunidade e Cultura
convidou para um debate a edu-
cadora e economista Claudia Cos-
tin e a psicanalista Maria Cecilia
Pereira da Silva. Com toda a sua
experiéncia no cenario educacio-
nal e social, dentro e fora do pais,
Claudia Costin nos brinda com os
seus comentarios a respeito de
temas tdo desafiadores como as
adiccOes as telas e a criatividade.
Honrosamente, Maria Cecilia Pe-
reira da Silva, psicanalista da So-
ciedade Brasileira de Psicanalise
de Sado Paulo (SBPSP), trara para a
discussao o olhar sobre o desen-
volvimento emocional da crianca
e do adolescente e a participagao
da psicanalise neste cenario em
que vivemos atualmente.

Todos os interessados no
tema serdao muito bem-vindos. O
evento é aberto a comunidade
e especialmente pensado aos
professores, pais e estudantes.

A atividade faz parte da
Jornada Cientifica da SBPdePA
2023, cujo tema é Adiccdes e
Dependéncias — Reflexdes e
Transformacoes.

31 de agosto - quinta-feira

20h as 22h
Evento com a comunidade

Telas na Vida Cotidiana:
do Criativo ao Adictivo
Claudia Costin e

Maria Cecilia Pereira

Atividade hibrida:

sede da SBPdePA e webinar
com interatividade via Zoom,
sem traducao.

Inscricdes pelo site
sbpdepa.org.br

Presencial:
ingresso solidario (2kg de
alimentos nao-pereciveis).

Vagas limitadas.




A adiccao como sintoma

psiquico

Larissa Biessek Sberse

Psicéloga pela PUC/RS (2022), mestranda em Psicologia Clinica pelo PPG
Psicologia/PUCRS (2022), psicanalista em formagdo pela SBPdePA

O uso de substancias esta
presente na humanidade desde
os seus primérdios e tem uma
histéria longa, com substancias
psicoativas sendo utilizadas para
fins recreativos, medicinais ou
ritualisticos (Silva, Souza, Chaves,
Meireles & Cardoso, 2019).
O abuso de substancias é um
problema de saude que ocasiona
os mais variados prejuizos para
diversos paises (Edwards, Maurer,
Harenski & Kiehl, 2021).

Avancando na linha cronolo-
gica do tempo, percebe-se que o
uso recreativo de tais substancias
nao diminuiu. Tanto o comércio
COMoO 0 consumo vém aumentan-
do em todo o mundo, apesar de
campanhas de conscientizagao
desenvolvidas por instituicdes go-
vernamentais e ndo-governamen-
tais. Nesse sentido, o uso abusivo
de drogas tem se tornado um pro-
blema de saude publica (Tomaz &
Cardozo, 2021).

Sigmund Freud, em “O Mal-
-Estar na Civilizacdo” (1930), afir-
mava que: “A vida, tal como nos
tem sido imposta, acaba ficando
muito pesada, nos impde sofri-
mentos excessivos, decepgoes,
empreendimentos  impossiveis.
Para suporta-la ndo podemos
dispensar paliativos. Existem trés
desses recursos: distracdes po-
derosas que reduzem a nossa
miséria; satisfacOes substitutivas
que a diminuem; substancias ine-
briantes que nos tornam insensi-
veis a ela”.

As diferentes teorias psicana-
liticas compreendem as adicgdes

a partir das mais variadas pers-
pectivas. Dentre elas, algumas
consideram suas origens nos vin-
culos parentais, outras partem de
estruturas da mente e ha também
aquelas que o fazem partindo de
estados mentais. Para Salim &
Santos (2018), a toxicomania é um
modo de existéncia no qual a dro-
ga se torna central, funcionando
como um objeto privilegiado da
pulsao. Nesse sentido, a neone-
cessidade da toxicomania é em-
basada no funcionamento pulsio-
nal dos individuos e ndo apenas
na fisiologia.

Comumentemente, notamos
0 quanto as pessoas abandonam
as atividades no seu cotidiano,
bem como as suas rotinas, con-
centrando-se apenas na sua re-
lagdo com a droga, fazendo com
que ela se torne cada vez mais
o seu objeto de consumo. Além
disso, a droga oferece o que ne-
nhum outro prazer pode alcancar,
e os individuos entram em uma
espécie de prazer inesgotavel.
Nesse sentido, ocorre uma cons-
trucdo e uma manutencao dessa
forma de obtencdo de prazer de
maneira imediata, a qual € inal-
cangavel por outras vias (Salim &
Santos, 2018).

Freud (1930) salienta que:
"Os métodos mais interessantes
para evitar o sofrimento sdo os
que procuram influenciar o nos-
so proprio organismo. Em ultima
analise, todo o sofrimento nada
mais € do que sensacao, existindo
apenas na medida em que o sen-
timos. O mais grosseiro, embora

também o mais eficaz, desses mé-
todos de influéncias é o quimico:
a intoxicacao”.

O uso de substancias tam-
bém pode ser visto como uma
forma de satisfacao pela via do
consumo, indo ao encontro da
completude e da felicidade plena
e instantanea, contudo efémera.
Nesse sentido, o ritmo reveren-
ciado pelo consumo acaba re-
sultando na criacao de falsas ne-
cessidades, as quais alimentam o
falso desejo dos individuos, que
ficam cada vez mais alienados na
busca incessante de um objeto de
consumo, para tamponar o vazio
existente em seu Eu. Ademais, a
primeira vista, o investimento da
libido nesses objetos poderia ser
visto, de forma desatenta, como
um investimento objetal, entre-
tanto, nada mais é do que um in-
vestimento narcisico.

Avidos pela sensacdo de
bem-estar — ou seria ndo sentir?
—, completa-se o ciclo do consu-
mo, buscando o prazer que foi
obtido na primeira dose, assim
como o éxtase prometido pela
ingestdo e buscado desde a pri-
meira mamada e o abandono do
seio materno.

Apesar do efeito imediato de
prazer e satisfacdo, a dependén-
cia da substancia resulta em sofri-
mento clinicamente significativo,
aprisionando o sujeito a um modo
de satisfacao libidinal que é atin-
gido apenas a partir da substancia.
Nesse sentido, a obtenc¢do de pra-
zer € regulada unica e exclusiva-
mente pelo regime do gozo, pelo



qual s6 a droga satisfaz o indivi-
duo de forma solitaria, resultando
em sujeitos que ndo conseguem
mais reconhecer outras fontes de
obtencao de prazer.

Um paradoxo se instaura na
vida dos usuarios de substancias,

pois, apesar do consumo da
substancia estar ligado ao
anestesiamento do sofrimento,

quando a pulsao destrutiva se
faz presente, a necessidade do
uso de substancias se instaura. A
funcdo do uso da droga, a partir
da necessidade imperativa do
gozo, agora relaciona-se com uma
busca de satisfacdo partindo da
via do sofrimento. A compulsdo a
repeticao se instaura na vida dos
sujeitos, e a principal caracteristica
¢ a atracao através do sofrimento.

Ndo é somente a dependén-
cia organica que esta em questdo
no tratamento da dependéncia
quimica, pois, se assim o fosse,
um tratamento de desintoxicacao
traria bons resultados: a droga
sairia do organismo, e os sinto-
mas relacionados a sindrome da
abstinéncia cederiam. Contudo,
sabe-se que, mesmo apods perio-
dos prolongados de abstinéncia,
os individuos apresentam reca-
idas frequentes, visto que o uso
da substancia relaciona-se intrin-
secamente com um meio de alivio
da angustia.

Freud (1926-1929) cunhou o
termo viscosidade ou adesividade
da libido, o qual explica que as
formas de satisfacdo obtidas pelo
sujeito sdo dificeis de abandonar,
visto que, uma vez que um objeto
é investido pela libido e traz satis-
facdo, o sujeito apresenta dificul-
dades importantes em se desven-
cilhar dele. Nesse sentido, durante
o tratamento, é importante que os
sujeitos possam falar a respeito
da funcdo que a droga ocupa na
vida deles.

Engolfado no mal-estar da
civilizagado, o sujeito toxicomano
apresenta uma impossibilida-
de de elaboracdo psiquica, par-

tindo de ser quem “consome a
droga para ser consumido pela
substancia”. Mas, ao final, as to-
xicomanias apresentam-se igual-
mente fracassadas, pois o sujeito
precisa novamente se deparar
com o vazio que tanto o ame-
dronta quando se faz necessaria
a interrupgcao do uso para a ma-
nutencgao da vida.

Os individuos se encontram
em uma existéncia aprisionada e
em um circuito de altos e baixos,
visto que o uso da substancia for-
ja a pretensao de completude que
se dissipa ao final da experiéncia
de satisfacdo, quando o individuo
nao tem outro caminho a nao ser
retornar a temida realidade.

Os instintos de Eros e Thanatos
comecam entdo a apresentar uma
relacdo conflituosa, pois, ao passo
em que tentam satisfazer de
forma simultanea as exigéncias do
corpo, também tentam responder
ao pensamento. Esse conflito
tornar-se-ia  insuportavel caso
nao existissem momentos em que
ocorre o0 encontro com um objeto
ou com uma meta, apaziguando
o sujeito diante da angustia
resultante do anseio de satisfacao.
Contudo, nas toxicomanias, ocorre
uma fixacdo no objeto droga e,
como em toda relagdo de fixacao
pulsional em um objeto que é visto
como insubstituivel, o sujeito tera
que arcar com as consequéncias
resultantes desta escolha. No caso
da fixacdo na droga, percebe-se
que a pulsdao de morte venceu,
pois € ela que alimenta esse tipo
de relacao enrijecida com o objeto,
a qual coloca o sujeito em um
estado de inibicao frente ao seu
desejo.

Dessa forma, conclui-se que
a droga opera a servico da pulséo
de morte, pois nao coloca o sujeito
em um movimento a procura
de caminhos que o aproximem
do encontro com objetos que
permitiriam a satisfacdo do desejo.
Muito pelo contrario: a droga
paralisa e silencia.
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Evento

Entre adiccoes e dependéncias:
a nossa XV jornada cientifica

Cibele Formel Couto
Diretora Cientifica

Camila Reinart
Membro do Instituto

O tema das adic¢bes é um
vasto campo para estudo psica-
nalitico e vem sendo o foco de
trabalho da Comissdo Cientifica.
De que forma a psicanalise pode
contribuir no campo das adicgoes
e dependéncias? Que reflexdes
podemos fazer em termos do uso
da técnica? Quais transformacoes
ocorreram ao longo dos anos
nessa area, muitas vezes tangen-
te ao meio psicanalitico? Como
a neuropsicanalise pensa essas
questdes? Nas adic¢bes, o sujei-
to luta contra si mesmo, se torna
um escravo do objeto adictivo?

A psicanalise pode encontrar um
caminho para esses pacientes via
transferéncia?

Essas sao algumas das ques-
tdes que fomos nos perguntando
no trabalho conjunto com a Co-
missao da Jornada para formatar
mais um grande evento de trocas
cientificas: nos dias 31 de agos-
to, 1 e 2 de setembro de 2023,
ocorrera a XV Jornada Bianual da
SBPdePA, intitulada "Adiccdes e
Dependéncias: Reflexdes e Trans-
formacoes”.

Imaginamos que todos nos,
apds os ultimos anos vivendo a

pandemia, sentimos falta de nos
encontrarmos pessoalmente. Po-
rém sabemos que o on-line veio
para ficar e € um auxilio na am-
pliagdo das nossas conexdes com
o mundo. Dessa maneira, teremos
a primeira jornada hibrida da nos-
sa SBPdePA, ocorrendo no Hotel
Hilton, em Porto Alegre. Nossos
convidados brasileiros estardo
presencialmente, enquanto os in-
ternacionais participardao de for-
ma remota. Isso nos possibilitara
uma estimulante troca entre dife-
rentes continentes: Europa, Africa
e América Latina.

Para aquecer esse debate, convidamos cinco conferencistas:

Claudia Spadazzi (psi-
canalista e membro titular
da Sociedade Psicanalitica
de Roma, psicéloga clinica,
ginecologista): nossa convi-
dada italiana estuda sobre
adiccbes a pornografia e o
quao devastador pode ser o
impacto do uso abusivo das
telas com conteuddos porno-
graficos no desenvolvimen-
to psicossexual.

Decio Gurfinkel (psica-
nalista, membro dos depar-
tamentos de psicanalise e de
psicossomatica do Instituto
Sedes Sapientiae): o autor
de diversos escritos e livros,
como Adic¢ao: Paixdo e Vicio,
ird discutir sobre a insusten-
tavel dependéncia do ser, de-
finindo a adiccdo como uma

acao de carater impulsivo e irrefreavel, que pode
incidir sobre uma grande diversidade de objetos
e situagdes e produzir um estado de escravizagao
diante dos mesmos.

José Alberto Zusman (psicanalista e analista
didata da SPRJ, pds-doutor IPUB/Harvard, chair da
subcomissdao de Adiccao da IPA, membro da Co-
missdo de Saude da IPA, professor do programa
de pds-graduacdo em psiquiatria e saude mental
da UFRJ): “somos todos potencialmente adictos?”,
questiona Zusman. Ele apresenta a ideia da dife-
renciacdo entre o eixo da
dependéncia (o qual refere
ser inerente a vida, o cami-
nho para a ligagdo e para a
sobrevivéncia psiquica) e o
eixo das adic¢bes (no qual
nao ha um compromisso de
crescimento e desenvolvi-
mento saudavel, mas uma
busca ineficaz para manter-
-se Vvivo).




]

O sucesso da atividade de
lancamento da jornada, em que
os psicanalistas da SBPdePA Ana
Paula Terra Machado e Celso
Halperin nos brindaram com
uma bela exposicao de ideias
e questionamentos sobre as
adiccoes e dependéncias, ja nos
antecipa o sucesso desse grande
evento.

Seguindo em alto nivel, no
nosso primeiro encontro prepa-
ratério, tivemos a oportunidade
de escutar a psicanalista Cristina
Lindenmeyer (APF) proferir a pa-
lestra "As compulsdes no campo
das adicgdes: figuras da pulsédo de

Norberto Marucco
(psicanalista membro ti-
tular da APA, atualmen-

te diretor do Instituto de
Psicanalise Angel Garma):
o psicanalista
apresentara uma conferén-
cia intitulada "A dependén-
cia e seus ideais: as obscu-
ridades do psiquismo”.

argentino

Mark Solms (psicanalista
SAPA e APSSA, neuropsicélo-
go): 0 nosso convidado sul-a-
fricano é reconhecido por suas
pesquisas, seus diversos livros
publicados e seu uso pioneiro
de métodos e teorias psicana-
liticas na neurociéncia contem-
poranea. Teremos a oportuni-
dade de escutd-lo apresentar
“Uma perspectiva neuropsica-

nalitica das adicgdes”.

morte”, com consistentes comen-
tarios de Silvia Skrowonsky (SBP-
dePA) sobre o tema.

Ainda teremos mais dois en-
contros preparatérios para a
nossa jornada. No dia 1° de ju-
lho, receberemos as psicélogas
Elisa Cardoso Azevedo, doutora
em psicologia (Ceapia), e Viviane
Amaro da Silveira, neuropsicologa
(Ceapia), para pensarmos sobre
“O uso e o abuso das telas e as
suas implicacdes no neurodesen-
volvimento”. No dia 6 de julho, as
psicanalistas Vera Mello (SBPde-
PA) e Angela Piva (SBPdePA) vio
abordar as questdes vinculares,

em "As interfaces entre vinculos e
adiccoes”.

E importante destacar que
todo o trabalho para a formata-
¢ao da nossa jornada vem aconte-
cendo com uma equipe muito de-
dicada e competente. As colegas
Ana Claudia Meira, Camila Reinart,
Claudia Halperin, Clarissa Leonar-
di, Carmen Prado, Eliane Noguei-
ra, Fabiana Grass, Fernanda Felipe,
Luciana Schmal, Rosa Avritchir,
Siana Cerri e Vera Hartmann, o
nosso muito obrigada!

Contamos com a presenca de
todos os colegas. Até 1a!

Onde atuamos

Representantes da SBPdePA junto a orgaos
nacionais e internacionais:

Aline Pinto da Silva — Representante da SBPdePA
como Delegada de Infancia e Adolescéncia junto a
FEPAL 2023/2024 e Coordenadora de Formacao da
Infancia e Adolescéncia da SBPdePA.

Ana Rosa C. Trachtenberg - Integrante do Comité
Novos Grupos da IPA (ING) como link com ILAP
e Presidente da Associacao Brasileira de Casal e
Familia.

Angela Beatriz S. Piva — Representante do Comité
de Familia e Casal da COWAP - Comité IPA de
Psicanalise da Crianca e do Adolescente.

Claudia Halperin — Representante da SBPdePA na
Comissao Editorial da Revista CALIBAN (FEPAL).
Denise Zimpek Pereira - Representante do
Conselho Diretor da FEBRAPSI, como secretaria geral
da FEBBRAPSI, e participa também da Comissdo de
Vinculos de Casal e Familia da propria FEBRAPSI.

Ester Malque Litvin — Representante da SBPdePA
como membro do COCAP (Comité IPA de Psicanalise
da Crianca e do Adolescente).

Helena Surreaux — Diretora de Admissdo e Formac&o
do ILAP (Instituto Latino Americano de Psicandlise).
Janine Maria de Oliveira Severo — Representante da
SBPdePA na Comissdo de Psicanalise, Racismo e Pra-
ticas Antirracistas e Integrante da Comissao da Dire-
toria Comunidade e Cultura da FEBRAPSI. Integrante
comissdo da Diretoria de Conselho Profissional da FE-
PAL. Coordenadora do Grupo de Nucleo de Estudos
Colonialismo, Racismo e Desigualdade da SBPdePA.
Juliana Lang — Representante da SBPdePA no COWAP
(Comité Mulheres e Psicanalise) da IPA/FEPAL.
Patricia Rivoire Menelli Goldfeld — Representante
da SBPdePA na Comissdo de Psicanalise de Casal e
Familia na FEPAL e na FEBRAPSI.



Rosa Aizemberg Avritchir — Delegada do Conselho
Profissional da FEBRAPSI.

Vera Maria P.H. Mello — Integrante na Comissao da
Infancia e Adolescéncia na FEBRAPSI. Representante

da Presidéncia da SBPdePA nas reunides trimestrais,

junto ao Group 4 de Presidentes de Sociedades

filiadas a IPA.

Representantes do Instituto/Fepal e Febrapsi:

Camila Reinert — Representante da AMI (Associagao
dos Membros do Instituto) da SBPdePA como
tesoureira da OCAL (Organizacao de Candidatos da
Ameérica Latina).

Cristiane Schlindwein - Secretaria da AMI
(Associacao dos Membros do Instituto) da SBPdePA,
Comissdo de Estudos Psicanaliticos sobre Racismo
e Praticas Antirracistas da FEBRAPSI (Federacao
Brasileira de Psicanalise).

Cristina Wunsche - Representante da AMI
(Associacao dos Membros do Instituto) da SBPdePA
na Comissdo de Infancia e Adolescéncia da FEPAL.
Coordenadora do projeto Semear/FEPAL (Federagao
Psicanalitica da América Latina).

Gabriela Seben - Representante dos membros do
Instituto no COWAP (Comité Mulheres e Psicanalise)
da IPA/FEPAL e integrante da curadoria do
Observatorio Psicanalitico.

Giuliana Chiapin — Representante na Comissao
de Infancia e Adolescéncia FEPAL. Representante
da AMI (Associacao dos Membros do Instituto) da

Grupos de Estudos,

SBPdePA na IPSO (International Psychoanalitical
Studies Organization).

Gustavo Gazzana - Representante da AMI
(Associacao dos Membros do Instituto) da SBPdePA
na ABC (Associacao Brasileira de Candidatos).

lan Nathasje — Presidente da AMI (Associagcao dos
Membros do Instituto) da SBPdePA.

Karla Aquino — Conselheira sul da ABC (Associacao
Brasileira de Candidatos) e Tesoureira da AMI
(Associacao dos Membros do Instituto) da SBPdePA.
Julio Sperb - Vice-presidente da AMI (Associagao
dos Membros do Instituto) da SBPdePA.

Marcela Pohlmann — Representante da AMI (Associa-
cdo dos Membros do Instituto) da SBPdePA na OCAL
(Organizagao de Candidatos da América Latina).
Rafaela Degani — Representante da AMI (Associacdo
dos Membros do Instituto) da SBPdePA e integrante
da Comissao Cientifica FEPAL (Federacao Psicanalitica
da Ameérica Latina).

Thércio Andreatta — Presidente OCAL (Organizacao
de Candidatos da América Latina).

Nucleos e Comissoes da Brasileira:

Grupo de Estudo de Winnicott: Astrid Ribeiro,
Paulo Picarelli, Denise Haeberle, Caroline Milman,
Ester Litvin, Celso Halperin, Claudia Halperin, Fatima
Fedrizzi, Maria Isabel Pacheco.

Coordenadora: Claudia Halperin

Nicleo de Estudos Colonialismo, Racismo e
Desigualdade: Ane Marlise, Cristiane Schlindwein,
Fernando Kunzler, Eliane Nogueira, Thércio Brasil,
Patricia Goldfeld, Augusta Gerchmann, Mara Brum,
Miriam Alves.

Coordenadores: Janine Severo, Leonardo Francischelli
e Sandra Fagundes

Niicleo de Infancia e Adolescéncia: Adriana
Ampezzan, Aline Santos e Silva, Kellen Gurgel
Anchieta, Vladia Schmidt.

Coordenacgdo: Heloisa Zimmermann

I}lL’cheo de Vinculos: Ana Rosa C. Trachtenberg,
Angela Piva, Astrid Ribeiro, Cynara Kopittke, Denise
Zimpek Pereira, Heloisa Zimmermann, Patricia
Goldfeld, Paulo Picarelli e Vera M. Mello, Tamara
Barcellos Jansen Ferreira, Mara Horta Barbosa,
Rosa Avritchir. Coordenacdo: Patricia Goldfeld

Comissao Cientifica: Camila de Aradjo Reinert,
Claudia Kowarick Halperin, Clarissa Leonardi Padilla,
Fabiana Britto Grass, Fernanda de Azevedo Bortoli
Felippe, Luciana Saraiva Schmal.

Coordenacdo: Cibele Formel Couto (Diretora Cientifica)
Comissao de Comunidade e Cultura: Carmen
Prado, Denise Zimpek, Helena Surreaux, Nicole
Campagonolo, Paula Daudt Sarmento Leite, Vera
Viuniski. Coordenadora: Vera Hartmann (Diretora de
Comunidade e Cultura)

Comissao de Divulgacao: Aline Santos e Silva,
Cristina Wunshe, luri Oliveira.

Coordenagdo: Heloisa Zimmermann (Diretora de
Divulgacdes)

Comissao do Projeto Ubuntu: Lisiane Cervo, Rosa
Squeff, Janine Severo, Patricia Goldfeld, Beatriz Behs,
Eliane Nogueira, Ignacio Paim.

Coordenadora: Ane Marlise Port Rodrigues
Comissao Editorial da Revista Psicanalise: Catherine
Lapolli (SPPel), Fabio Pereira, Maria Isabel Pacheco,
Patricia Goldfeld, Rodrigo Boettcher, Susana Beck.
Editora: Sandra Gehling Bertoldi



PROGRAMACAO

20:00 1 22:00 - EVENTO COM A COMUNIDADE Auditério SBPdePA

= TELAS NA VIDA COTIDIANA: DO CRIATIVO AO ADICTIVO
Claudia Costin e Maria Cecilia Pereira

Debatedor: César Augusto Antunes

Coordenacgéo: Vera Elisabethe Hartmann

Secretaria: Carmen Nogueira

Atividade hibrida: presencial na sede da SBPdePA e via Zoom, webinar
com interatividade (sem tradugéo)

Inscrigdo soliddria: 2kg de alimentos ndo pereciveis | Vagas limitadas

01 DE SETEMBRO | SEXTA-FEIRA

8:0019:00 - CURSOS
Atividades hibridas consecutivas, presenciais no Hotel Hilton e via Zoom,
webinar com interatividade (sem traducéo)

« Curso 1: INTOXICACAO POR/DAS TELAS Auditério Mercosul
Maria Sonia Goergen
Coordenacéo: Claudia Haetinger

= Curso 2: DESVALIMENTO Sala Buenos Aires
José Facundo Passos de Oliveira, Liliana Alvarez e Nilda Neves
Coordenagédo: Nora Helena Pastori Steffen

» Curso 3: UM DIALOGO POSSIVEL ENTRE EPIGENETICA E PSICANA-
LISE Sala Montevideo

Paula Esteves Daudt Sarmento Leite e Renato Coelho

Coordenagédo: Gabriela Seben

9:00 | 11:00 - TEMAS LIVRES
11:00 | 11:30 - INTERVALO

11:30 | 13:00 - CONFERENCIA | Auditério Mercosul

UMA PERSPECTIVA NEUROPSICANALITICA DAS ADICQGES
Mark Solms / Africa do Sul (online)

Coordenagéo: Heloisa Zimmermann

Secretaria: Fernanda de Azevedo Bortoli Felippe

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com
interatividade com tradugao

13:00 | 14:00 - INTERVALO

14:00 | 15:30 - CONFERENCIA Il Auditério Mercosul

SEXO, DROGAS, TELAS E ROCK'N ROLL

Claudia Spadazzi / Italia e José Alberto Zusman / Brasil (online e presencial)
Coordenagéo: Aline Pinto da Silva

Secretaria: Aline Santos e Silva

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com
interatividade com tradugéo

16:00 | 17:30 - MESAS REDONDAS
Atividades hibridas consecutivas, presenciais no Hotel Hilton e via Zoom,
webinar sem interatividade (sem tradugao)

= Mesa 1: QUANDO O OBJETO TRANSICIONAL FALHA E SE TORNA UM
OBJETO ADICTIVO Auditério Mercosul

Celso Halperin, Helena Surreaux e Lisiane Milman Cervo

Coordenacgédo: Tamara Barcellos Jansen Ferreira

Secretaria: Miguel Angelo Deitos

= Mesa 2: LIMITES ENTRE HABITO E VICIO Sala Buenos Aires

Flavio Roithmann, Silvia Brandao Skowronsky e Vera Maria H. Pereira de Mello
Coordenagédo: Rosa Beatriz Santoro Squeff

Secretaria: Maria Isabel Ribas Pacheco

= Mesa 3: NEONECESSIDADES: POTENCIALIDADES ADICTIVAS
Sala Montevideo

Angela Beatriz S. Piva, Astrid Elisabeth Muller Ribeiro e Gildo Katz
Coordenacéo: Eliane Grass Ferreira Nogueira

Secretaria: Miriam Cristiane Alves

17:30 | 18:00 - COFFEE BREAK

18:00 | 19:30 - CONFERENCIA Il

A DEPENDENCIA E SEUS IDEAIS: AS OBSCURIDADES DO PSIQUISMO
Norberto Marucco / Argentina (online) Auditério Mercosul
Coordenagdo: Augusta Gerchmann

Secretaria: Claudia Kowarick Halperin

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com
interatividade

MOMENTO ARTISTICO-CULTURAL

19:45 | 20:15 - MESA DE ABERTURA

Palavras da Presidente: Astrid Elisabeth Muller Ribeiro
Palavras da Diretora do Instituto: Laura Ward da Rosa
Palavras da Diretora Cientifica: Cibele Formel Couto
Prémio da XV Jornada

20:15 | 21:15 - CONFERENCIA DE ABERTURA Auditério Mercosul
ADICCOES E DEPENDENCIA: REFLEXOES E TRANSFORMAGOES
Decio Gurfinkel e José Alberto Zusman (presencial)

Coordenagéo: Cibele Formel Couto

Secretaria: Luciana Saraiva Schmal

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com
interatividade sem traducéo

02 DE SETEMBRO | SABADO

08:00 | 09:00 - CURSOS

Atividades hibridas consecutivas, presenciais no Hotel Hilton e via Zoom,
webinar com interatividade (sem tradugao)

= Curso 1: INTOXICACAO POR/DAS TELAS Auditério Mercosul

Maria Sonia Goergen (online)

Coordenagdo: Claudia Haetinger

= Curso 2: DESVALIMENTO Sala Buenos Aires

José Facundo Passos de Oliveira, Liliana Alvarez e Nilda Neves
Coordenagédo: Nora Helena Pastori Steffen

« Curso 3: UM DIALOGO POSSIVEL ENTRE EPIGENETICA E PSICANALISE
Sala Montevideo

Paula Esteves Daudt Sarmento Leite e Renato Coelho

Coordenacgédo: Gabriela Seben

09:00 | 10:30 - MESAS REDONDAS
Atividades hibridas consecutivas, presenciais no Hotel Hilton e via Zoom,
webinar sem interatividade (sem tradugéo)

= Mesa 4: O RACISMO COMO UM FENOMENO ADICTIVO Auditério
Mercosul

Ane Marlise Port Rodrigues, José Damico, Leonardo A. Francischelli e
Wania M. Cidade

Coordenaggo: Juliana Lang Lima

Secretaria: Ana Claudia Santos Meira

« Mesa 5: O DESTINO DOS VINCULOS FRENTE A DEPENDENCIA DAS
TELAS Sala Buenos Aires

Cynara Cezar Kopittke, Denise Zimpek T. Pereira e Eluza Maria Nardino
Enck

Coordenacgéo: Patricia Rivoire Menelli Goldfeld

- Mesa 6: A BUSCA NAO SIMBOLICA DE ANESTESIAR A DOR Sala Montevideo
Christiane Vecchi da Paixdo, Hemerson Ari Mendes e Renato Trachtenberg
Coordenagdo: Lisia Leite

Secretaria: Nicole Campagnolo

10:30 | 11:00 - INTERVALO

11:00 | 12:30 - DIALOGO COM CONVIDADOS Auditério Mercosul

ADICQ()ES: UM CONCEITO PARA A PSICANALISE?

Claudia Spadazzi, Decio Gurfinkel, José Alberto Zusman e Norberto Marucco
(online e presencial)

Coordenagéo: Astrid Elisabeth Muller Ribeiro

Secretaria: Camila de Aratjo Reinert

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com interativi-
dade sem traducéo

12:30 | 14:00 - INTERVALO

14:00 | 15:30 - CONFERENCIA IV Auditério Mercosul

A INSUSTENTAVEL DEPENDENCIA DO SER

Decio Gurfinkel/Brasil (presencial)

Coordenagéo: Rosa Aizemberg Avritchir

Secretaria: Siana Pessin Cerri

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com interativi-
dade

15:30 | 17:00 - COMO A CLINICA ACONTECE Auditério Mercosul

MANEJO CLINICO DAS ADICGCOES

José Alberto Zusman e Ana Rosa Trachtenberg (presencial)

Coordenagéo: Sandra Gehling Bertoldi

Secretaria: Giovana Borges

Atividade hibrida: presenciais no Hotel Hilton e via Zoom, webinar com interativi-
dade

MESA DE ENCERRAMENTO DA JORNADA

JANTAR POR ADESAO



