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Psicanalise e criatividade
um par impar

| Gley Costa | “A integracao foi o valor mais almejado por essa diretoria.” p. 16




Editorial

A instigante polissemia da frase “Psi-
canalise e criatividade: um par impar” que
abre nosso jornal é também meu ponto
de partida para apresenta-lo.

O processo criativo é a vocagac essencial
do trabalho psicanalitico. Na base de cada
intervencao do analista junto ao seu pa-
ciente estd o propdésito de criar um es-
pacge para um novo possivel. Pode ser na
ordem da via de levare, como propunha
Freud ao tratamento da neurose, metafo-
rizado na revelacdo da humanidade oculta
na rocha. Entretanto, também pode ser
na dimensdo da via de porre, resgatada
como ¢ caminho da inauguracao de uma
experiéncia emocional que possa atestar
0 comeco de uma sensacao de existéncia.
Ainda brincando com os sentidos da fra-
se, me remeto a “par”, como par analitico.
Evoco imediatamente a Ogden, que de-
screve a condi¢ao da criatividade na in-
tersubjetividade do processo analitico, na
qual analista e analisando, na qualidade
de sujeitos da analise, criam-se mutua-
mente. Este sempre é um encontro impar,
ja que desta relacdo dialética surge um
terceiro termo, que vive na tensao entre a
afirmacao e a negacio dos outros dois.
Portanto, a dimenséo criadora da anélise
ja se da na sua propria conformagao, na
intersubjetividade do enquadre no qual o
par se cria. Numa reconstituicao aberta
ao futuro, a intersubjetividade que deu
vigéncia psiquica ao sujeito, a partir do
vinculo pais-bebé, se revigora na analise
para recriar destinos, reenderecar desejos,
ou para criar o que nao foi criado.

Foi pensando nesta fundamental articula-
cao entre criatividade e psicanalise que a
comissao editorial propds este tema e bus-
cou quatro contribuigdes de grande enver-
gadura para trata-lo.

Henrique Honigsztejn, autor de “A Psicolo-

rasileir

Jornal da Brasileira

Orgao de Divulgacdo da

Sociedade Brasileira de Psicanalise de Porto Alegre,
fundada em 1992.

Rua Quintino Bocaiuva, 1362

CEP 90440-050 - Porto Alegre - RS - Brasil

Tel./Fax 55 51 3330-3845 | 3333-6857

www. sbpdepa.org.br | sbpdepa@sbpdepa.org.br

Os artigos assinados nao refletem necessariamente a opiniao da SBPPA,

estando, portanto, sob responsabilidade de seus autores.

gia da Criacdo” concedeu-nos uma entre-
vista (por questdes de espaco suprimimos
as perguntas e lhe demos um formato de
texto) na qual, com erudicdo e lirismo,
langa luz sobre a dindmica intrapsiquica
da criacdo. A partir do conceito de holding
(Winnicott), estabelece o que chama de
nucleo ritmico, forma pela qual entende o
funcionamento do self dos criadores,
Mana Cristina Melgar, psicanalista ar-
gentina (APA), em sua forma poética de
expressar-se, nos encanta com o artigo “O
luto e a criacdo”, no qual aborda a dimen-
sao criativa do luto, a partir dos processos
de estetizacao das recordacdes do objeto,
para manter intensa a relacio perdida.
Com humor e criatividade, José Luiz Pe-
trucci nos da um depoimento scbre seus
dois encontros com o famoso Bispo do
Rosario, artista plastico genial, conhecido
internacionalmente e paciente psicotico
crbnico, internado até sua morte. Uma
bela historia.

Jalio Campos, com seu profundec e sis-
tematico estudo sobre a criacio artistica,
a partir da biografia dos grandes criadores,
compartilha conosco suas descobertas e o
que o levou a Interessar-se por este sur-
preendentemente pouco estudado as-
sunto.

Creio que vale também uma mengao so-
bre a ilustracio da capa deste jornal. A
dificuldade de sintetizar em uma ima-
gem os dois topicos do tema, psicanilise
e criatividade, mantinha apreensivos aos
integrantes da comissao editorial. Até que
fomos salvos pelo envio, pela intemet, das
pinturas de Victor Molev, excepcional ar-
tista russo contemporaneo, que intervém
nos retratos de pessoas famosas, criando
uma cena no interior do rosto, que gera
aquela sempre inacreditavel ilusdo fig-
ura e fundo. Ao amigo querido que inad-

DIRETORIA

Presidente: Dr. Gley Silva de Pacheco Costa
Secretario: Dr. José Luiz Freda Petrucci
Tesoureiro: Dra. Heloisa Poester Fetter
Comissao Cientifica: Dr. Marco Aurélio
Crespo Albuguerque

Comissao de Comunicac¢ao:

Dra. Helena Surreaux

Comissao de Relagdes com a Comunidade:
Dr. José Ricardo Pinto de Abreu

Comissao do Centro de Atendimento
Psicanalitico: Dra. Caroline Milman
Membro Honorario: Dr. David Zimmermann

INSTITUTO DE PSICANALISE

Diretor: Dr. Julio Campos

Secretario: Dr. Fernando Linei Kunzler
Subcomissao de Formacao: Dr. Gildo Katz
Subcomissao de Seminarios:

Dr. Ignacio Alves Paim Filho

Subcomissao da Infancia e Adolescéncia:
Dra. Vera Maria Homrich Pereira de Mello

vertidamente me enviou essas belezas,
John McClymeont, talvez atendendo a um
misterioso chamado telepatico de uma
comissio editorial em apuros, muito o-
brigada! Mas a histdéria nido termina af...
Temerosos de algum problema com o©s
direitos autorals, escrevemos ao artista
russo, pedindo sua licenga para imprimir
sua obra como capa do jornal. A resposta
foi tdo cativante como suas pinturas: ndo
apenas autorizou prontamente, Como nos
pediu que lhe envidssemos um volume
da publicacio! Este mundo pds-moderno
também tem coisas maravilhosas!

Tenho que mencionar outra marca impor-
tante deste jornal: é o ultimo desta gestio
e, portanto, desta comissao editorial.
Confesso que nossos encontros, embala-
dos pele entusiasmo criative de brincar
com as ideias, com as palavras, com as
idiossincrasias de cada um e ludicamente
ir produzindo um jornal significaram um
abastecimento estético na minha vida
que deixara saudades. Nossos quatro ex-
emplares tematicos: Os 100 anos da IPA,
O Narcisismo, O conceito de Normalidade
hoje e nosso cacula Cratividade e Psi-
candlise trazem o carimbo do nosso en-
contro e da nossa forma de ler, entender,
Interpretar e expressar o movimento da
Brasileira. Aos colegas Adriana Loifer-
man, Celso Gutfreind e Rodrigo Boettcher,
a Helena Mello, nossa jormnalista e Ananda
Feix, nossa bibliotecaria, muito obrigada.
Também agradeco aos autores pelos belis-
simos artigos. A todos que participaram
desta publicagdo, a diretoria e secretaria,
pelo apoio, muito obrigada.

Aos leitores, uma leitura criativa!

Helena Surreaux.
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Comissao de Comunicacao

Nossa primeira iniciativa na Diretoria de comunicacao, que abarca
todas as midias da Sociedade, foi empreender um upgrade na infor-
matica, incluindo uma reforma do site para torna-lo mais completo
e eficiente e agilizar o trabalho da secretaria, melhorar a comuni-
cacao interna e externa e prover o devido suporte tecnico ao visivel
crescimento da Brasileira. O seu novo sisterna de gerenciamento
permite aos visitantes o cadastramento para receber nossa news-
letter. Esse informativo é configurado pelas secretarias e enviado,
automaticamente, deixando muitc mais rapida transmissao das di-
vulgacoes. Além disso, o sistema académico permite aos membros
da SBPdePA acompanhar os seminarios cursados e formularios en-
tregues ou pendentes. Ainda estd em processo de implementacao o
sistermna financeiro.

Para suportar essa automatizagao fol necessaria a aquisicao de no-
vos equipamentos. Foi implementado, ainda, o novo sistema da bi-
blioteca, permitindo agora o controle dos livros por cédigo de barras.
A Revista também passou por mudancgas: tormou-se tematica. Isso
possibilita que, além de fazer um registro histérico do movimento
psicanalitico dentro e fora da Instituicao, seja uma fonte de consul-
ta mais eficiente para o leitor. Lancamos, durante a gestao, quatro
volumes nos seguintes temas: Os cem anos da IFA, O Narcisismo,
A Psicanalise de criancas e Adolescentes e Vinculos precoces, to-
dos eles buscando um dialogo e uma consonancia com o momento
e as demandas da Brasileira. Tivemos a oportunidade de realizar
atividades de lancamento desses numeros com videoconferéncias
via Skype, cujos convidados eram autores daquela edigao, residen-
tes em outras latitudes. A primeira atividade foi com Victor Guerra,
discutindo com Ane Marlise Port Rodrigues (também autora) e Vera
Mello; a segunda foi com Luis Kancyper, debatendo com Ana Rosa
Trachtenberg e a terceira sera realizada na ocasido de lancamento
de nosso ultimo volume Vinculos Precoces e deste numero do jor
nal, durante a IX jornada da Brasileira. O convidado é Bernard Golse
(Franga), sendo discutido por Victor Guerra e Celso Gutfreind, todos
autores dessa edicdo da Revista.

Além disso, incluimos nos dois Gltimos numeros a segao Emergén-
cias, que da espaco aos temas mais candentes do momento e pou-
sa sobre eles o olhar da psicanalise. O primeiro foi Bullying e o se-
gundo, Violéncia infantil. Ainda em relacao a Revista, gostaria de
mencionar a composicao de um regimento, pensado para facilitar o
trabalho das futuras comissoes, criando um saber acumulado sobre
o funcionamento do trabalho editorial. Apresentamos ainda quatro
edicoes do jornal da Brasileira, ja mencicnadas neste editorial.

Por fim, gostaria de agradecer essa oportunidade de realizar, junto
aos grupos editoriais, um trabalho tao estimulante de nossa capaci-
dade criativa. Pude gozar de um agradavel sentimento de pertenci-
mento e de insercdo na Instituicdo e viver com muito entusiasmo a
participacdo em diferentes ambitos da mesma. Um agradecimento
especial aos colegas com os quais convivi nas diferentes comissoes:
Carmen M. Moussalle, Carmen S. Willrich, Carmem A. Escosteguy
e Rosa S. Squeff, da Revista. Adriana Loiferman, Celso Gutfreind e
Rodrigo Boettcher do Jornal e Luciana S. Schmall (site) e Paula Sar
mento Leite (biblicteca). Um tributo especial a Ananda Feix, por sua
participagao eficiente, dedicada e carinhosa e a toda a secretaria
(Bruna, Fernanda, Micaela, Helena e Adir), principalmente na figura
da Eli, com sua competéncia, bom humor e capacidade de lideranga.
O apoio dos colegas de Diretoria fol fundamental, meu obrigada a
Gley Costa, José Luiz Petrucci, Marco Aurélio Albuquerque, Caroline
Milman, Heloisa Fetter e José Ricardo Abreu.

Helena Surreaux

Espacgo Livre

O Adolescente Revisitado

Ja sem pal nem mae,

hoje encarei meus guardados.
Caixas secas desorganizadas
cheias de perdidos e vazios
e quem olhasse de longe

via malis morte que vida,
ndo eram arquivos, era real,
quem tocava sentia frio

e calor, uma tristeza enfim

e eu chorava.

Mas,

eu podia conta-los

ndo como quem numera,
mede ou classifica e sim
como gquem, na desmedida,
conta a histéria verdadeira
do que achou e perdeu.

Era tudo vivo.

era tudo ardente,

era tudo meu.

Agora eu ja podia deixar ali
que eu levava comigo.

Se bobeasse,

mas eu ndo bobeava,

até mae e pal estavam Vvivos
naquela falta sem abandono.

Entdo chorel de novo,
mas nao como um cao
sem dono.

Celso Gutfreind

Movimentos

Membro Titular que se tornou Didata:
Helena Surreaux

Membro Associado
promovido a Titular:
Ignacio Alves Paim Filho

Membros do Instituto que
concluiram a formacao
tedrica em 2011

Primeiro semestre:
Katya de Azevedo Araujo
Renata Viola Vives

Segundo semestre:
Cibele Formel Couto Fleck
Paula Esteves Daudt Sarmento Leite
Rafael Trierweiler Klein

Membro que ingressou no Instituto:
Magda Regina Barbieri Walz



Comissao de Relacoes
com a Comunidade

Uma época de troca e colaboragao

Encaminhamo-nos para o final do ano e, sobretudo,
para o final da gestao dessa Diretoria e estamos muito
satisfeitos com o que conseguimos realizar. Com efei-
to, mantivemos e ampliamos a cada semestre o leque
de atividades que temos oferecido aos estudantes
e profissionais das areas afins a psicanalise. Desse
modo, funcionaram regularmente Inumeros grupos
de estudo e seminarios clinicos, reunindo semanal-
mente cerca de 50 participantes, distribuidos em dez
grupos de trabalho. Os temas escolhidos para estudos
agradaram plenamente aos participantes e refletiram
o elevado nivel de atualizacdo e interesse cientifico
dos membros da nossa Sociedade. As reunides se de-
senvolveram, e se desenvolvem, até o final do ano, em
atmosfera de agradavel troca cientifica e de amizade.
Quanto acs cinesforuns, tradicionalmentedoisporsemes-
tre, apds a projecdo dos filmes, tivemos debates vivos que
enriqueceram os espectadores que se mostram, ao final
de cada encontro, interessados em retornar ao proximo.
Com relacdo as nossas atividades com a UniRitter, insti-
tuicdo com a qual mantemos um termo de colaboracao
técnico-cientifico consubstanciado principalmente, pelo
CursodeEspecializagao: Psicanalisee Educagao, prosse-
guimos com a 2°turma, agora em fase de conclusao.
Temos certeza de que esse conjunto de atividades
que mantemos de modo ininterrupto ha sete anos
tem cumulativamente contribuido para aproximar
de nossa Sociedade pessoas e instituigoes que podem
somar ao nosso trabalho como psicanalistas. Criamaos
um programa que tem encontrado muito boa recep-
tividade. Ainda no inicio dessa gestdo, recebemos da
IPA o auxilio em dinheiro por termos conquistado
0 apoio de um programa de incentivo (DPPT), e com
isso figuramos no rol das sociedades psicanaliticas
que foram agraciadas por terem projetos similares.
N&do vamos nos estender, mas, quem quiser, encon-
tra um resumo histérico do que temos realizado em
nosso site da sociedade. Resta-nos apresentar publi-
camente o agradecimento aos nossos associados, que
sempre acolheram o programa “SBPdePA com a Comu-
nidade” com carinho e simpatia, e a equipe de trabalho
constituida por Denise Zimpek Pereira, Jodo Luiz Costa
Ribeiro, Jussara Korbes, Laura Ward da Rosa e Rosa
Beatriz Santoro Squeff. Sabemos que muito mais ainda
podera ser realizado e aprimorado, e essa tarefa sera
me-lhor enfrentada pelos colegas que nos sucederem.

José Ricardo P. de Abreu
Coordenador

Assoclacao dos
Membros do Instituto

Encontros geram
debates e confraternizacgao

No més de julho, realizamos um encontro pre-
paratério ao Congresso da FEBRAPSI, que contou
com a participacao do Dr. Leonardo Francischelli na
explanacao de suas ideias e de um numero consi-
deravel de membros da Sociedade. O encontro cul-
minou com uma deliciosa feijoada de integracao.
Recentemente, um grupo de colegas esteve
no Congresso da FEBRAPSI apresentando tra-
balhos. Estiveram presentes: Dra. Christiane
Paixdo, Dra.Kellen Anchieta e Dra. Tamara Ferreira.
Estamos agora trabalhando no encontro de can-
didatos que reunira as trés sociedades do RS, em
abril de 2012, com o Dr. Leopold Nosek, presiden-
te da FEPAL. No evento, teremos a oportunidade
de debater scbre a formacdo psicanalitica e suas
vicissitudes. Esse encontro comegou a ser gera-
do em Montevidéu, em maio desse ano, quando
as colegas Christiane Paixdo e Renata Vives es-
tiveram pessoalmente com o Dr. Nosek, que
mostrou-se muito disponivel a debater o assunto.
Também gostariamos de cumprimentar, nesse mo-
mento, nossas colegas Katya Araujo e Renata Vives,
que concluiram os seminarios em julho de 2011.

Christiane Paixao
Presidente

Grupo Espaco Potencial
Visita de Victor Guerra e homenagens

O Espaco Potencial teve a honra de receber, no dia 17 de
junho, a visita ilustre do Dr. Victor Guerra, nosso con-
vidado deste ano para debater o assunto que o grupo
elegeu paraestudo, nocasode 2011, a Psicossomatica.
Realizado no consultério do colega Paulo Picarelli Fer-
reira, o encontro foi especial e produtivo. Nosso con-
vidadonos brindou com seus recentes estudos sobre o
“falso self motriz e sua relagao com a hiperatividade”.
No 2.° semestre houve um avanco do grupo no es-
tudo da Psicossomaética, entrelacando a obra de
D. Winnicott e Joyce McDougall. Como uma ho-
menagem poéstuma a Joyce, preparamos um tra-
balho para a IX Jornada da SBPdePA, baseado num
caso clinico publicado recentemente pela auto-
ra (e traduzido do inglés pela colega Ester Litvin).
Por fim, anunciamos o ingresso da colega Fatima
Fedrizzi, que se integrou rapidamente ao clima
e ao ritmo do grupo. Permanecemos com 0S en-
contros semanais as sextas-feiras, 15h15min.

Eliane Nogueira
Coordenadora



Nucleo de Infancia
e Adolescéncia

Desvios sexuais na infancia e na adolescéncia sao tema de discussao

O 1II Ciclo “Pensando com o NIA — Debates Psicanaliti-
cos” desenvolveu sua 2* atividade do ano em 18 de
junho: “Precisamos falar sobre os desvios sexuais na
Infincia e na Adolescéncia’, com a participagdo dos
psicanalistas Dra. Angela Piva e Dr. Roberto Grana, que
dividiram com os colegas seu saber e sua experiéncia.
Roberto Grafia introduziu a discussdc a partir da ex-
posigdo de imagens de um caso de pré-transexualismo
infantil em uma menina de quatro anos e meio, que se
tormou de dominio publico por manifestar-se estridente-
mente aos dois anos (época em que o diagnéstico pode
ser feito com maior seguranca). Trata-se da primeira fi-
lha biolégica do casal Jolie-Pitt quando do nascimento de
seus irm3os gémeos. Realcou que nunca se podera sub-
estimar a potencialidade traumatica, para uma crianga
de pouca idade, do nascimento de um irmé&o. Os TIG
(Transtorno de Identidade de Género) apontam para esse
fator como precipitante de uma perturbacao do desen-
volvimento que silenciosamente se gestava até entfo.
A intencdo da exposicédo fol fornecer uma perspectiva
ampla do que hoje, frente aos repetidos fracassos das
pesquisas e dos estudos genéticos dedicades a identifi-
car o gene do transexualismo, do travestismo ou mesmo
da homossexualidade, entendemos configurar relacio-
nalmente a “verdadeira genética das gender disorders".

Seguiu-se a isso uma consideracdo detalhada do que
acreditam apresentar-se como condicdo de possibili-
dade de uma estruturagdo subjetiva que se expressara
sintomaticamente sob a forma de TIG, indicando de
forma nominal as comorbidades mais comumente en-
contradas em tais condicdes clinicas, as quais implicam
uma perturbacio generalizada da vida social, escolar,
emocional e familiar da crianga. Ao ser encaminhada
para tratamento psicanalitico, ird evidenciar, num mo-
mento do processo clinico, a esséncia psicotica dessa
condig¢do, sobretudo quando o self transvestido der lugar
ao aparecimento das formas mais espontineas (porém
mais primitivas) do existir, que num primeiro momento
poderdo assumir a aparéncia dos fenémenos clinicos
que costumamos encontrar nos estados francamente
psicoticos da inféncia. Nesse momento, o manejo am-
biental exigira do analista experiéncia, consisténcia e
competéncia para administrar ¢ estado de regressio.

Nasequéncia, Grafia e Angela Piva detiveram-se nas reco-
mendag¢des relativas as formas mais efetivas de conducio
desses tratamentos psicanaliticos, questionando os fa-
tores de ordem ética, técnica e de personalidade capazes
de perturbar a acio clinica do psicanalista, além de con-
siderarem as intercorréncias e as vicissitudes da aborda-
gem terapéutica da familia nessas complexas situagdes.

No dia 20 de agosto, aconteceu a 3* atividade desse
ciclo: “Precisamos falar sobre a Clinica da Puber
dade”, com a participagio dos psicanalistas Dra.
Rovena Gazola Tavares e do Dr. Frederico Seewald,
que compartilharam com os presentes seus conhe-
cimentos e questionamentos sobre a puberdade.
Foi levantada inicialmente por Frederico a diferenca pro-

posta por P. Gutton, autor psicanalista, entre puberdade enquan-
to evento de transformagio hormonal e fisica, e o puberal, que é
a instalagdo psiquica da puberdade.

Os colegas abordaram a questio de que, na puberdade, além de
ter que abandonar o corpo infantil, o pibere deve suportar a insta-
lagdo donovo corpo, sendo que a mudanga do estade psiquico ndo
é concomitante, Essas duas operacoes, por serem divergentes, fa-
zem da experiéncia puberal uma condigdo extremamente con-
fusional e, portanto, de dificil metabolizagdo. A medida que esse
corpo plbere passar a ser investido por um psiquismo, o pibere
conseguira compreender e simbolizar. Frederico langou ques-
tlonamentos que muito aqueceram o debate. Alguns deles:

1°) a Puberdade tem um estatuto metapsicolégico proprio?

2°) o “ficar” & um desenvolvimento puberal?

3°) com o puberal se descortina o desenvolvimento da vagina?
4°) na técnica do atendimento de ptberes é fundamental levar-
mos em conta que “pico de desenvolvimento” néo se interpretal
5°) quais as especificidades do grupo puberal?

£6°) existe uma amnésia puberal?

Os historiais clinicos referenciam-se no infantil e na adolescén-
cia, a puberdade “passa batida” Rovena enfatizou que o pubere
ndo quer ser encontrado exatamente como uma “porta fechada”.
Na puberdade é importante que continue o jogo, o lidico dentro
de um espaco transicional: o quarto, o grupo de iguais. Frederico
marcou a ideia de que na puberdade ocerre o encontre com o
real, hd uma intrusio do real no imaginario, um corpo que passa
a gritar e se torna imperativo. Rovena acrescentou que existem
agentes constituintes da subjetividade que vém da familia, o
melhor amigo, o grupo, as redes sociais, isso também entra de
forma intrusiva como as mudancas fisicas.

Enfatizaram que o que preocupa clinicamente é o pibere isolado
que ndo tem o seu grupo de referéncia, a falta de mobilidade
aponta para uma visio prognostica reservada.

Depois de uma proficua discussdo, do ponto técnico, con-
cluiu-se que, como psicanalistas de puberes, ndo devemos
esperar que eles nos falem de suas incertezas, inquietacoes e
conflitos. Teremos, sim, que tolerar os tempos de siléncio e
encontrarmos uma forma de nes comunicarmes com eles.
Essas sinteses foram uma amostra da riqueza desses encontros
que culminaram, no dia 22 de outubro, na abordagem do tema
Desenvolvimento, Teoria e Técnica na Psicoterapia da Inféncia,
tendo como convidada especial a Dra. Norma Escosteguy e como
codebatedora a nossa colega Dra. Ane Marlise Port Rodrigues.
Esse é o momento de agradecer orgulhosamente a
toda a Equipe NIA que, com muita competéncia, es-
colheu temas instigantes e que suscitaram em todos pro-
fundas reflexes e importantes depcimentos vivenciais.

Obrigada de coragdo a Aline Pinto, Astrid Ribeiro, Caroline Mil-
mann e Fernanda Bortoli Fellipe pela parceria, carinho e dedica-
cdo a0 Nucleo de Infancia e Adolescéncia.

E aos demais colegas, nosso grande “muito obrigado” por terem
prestigiado o NIA ao longo desse ano!

Mayra Lorenzoni
Coordenadora



Matéria de Capa

A criatividade

sob a ética da psicanalise

A partir de questoes elaboradas pela Comissao editorial, o psicanalista da SBPR],
Henrique Honigsztejn fala sobre a criacéo artistica, o nucleo ritmico e a influéncia da tecnologia
no mundo contemporaneo, e analisa a interferéncia da psicanalise no fortalecimento da criatividade

Vou descrever o que entendo por
nucleo ritmico usando e tornan-
do minhas as palavras de dois po-
etas. Esses poetas, por terem o nu-
cleo ritmico, acessam areas mentais
raramente alcancadas e percebi-
das. Vejamos: Fray Luiz de Leon,
em sua ‘Ode a Francisco Salinas™

(...) luego envia

Consonante respuesta,

Y entre ambas a porfia

Se mezcla una dulcisima armonia.
Agui el alma navega

Por un mar de dulzura (...)

A “dulcisima armonia” dos ver
sos desse poema expressa O Iit-
mo estabelecido no “holding” que
busco descrever, e deixemos fa-
lar um outro poeta, Worsdworth:

(...) In which, a Babe, by
intercourse of touch

I held mute dialogues with my
Mother’s heart. (...)

(The Prelude - III)

Os poetas acima trazem, a meu ver, a
sensorialidade do fluir de um holding
que concebo como proprio do artista
criador, e tomo como modelo deste
uma descricdo de Freud falando da
mae de Leonardo (nc seu ensaio so-
bre este): “No seu amor por seu filho, a
pobre méae abandonada deu expansao
a todas as memorias das caricias por
ela recebidas, bem como ao seu anseio
por outras, e ela foi forcada a isso nao
sO para se compensar da falta do mari-
do, mas também para compensar seu
filho por nao ter pai para protegé-1o”.
E isso que concebo: uma mée em de-
vogao amorosa a seu filho, no trazendo
interrupgdes ao desenvolvimento que
iria se processando com um minimo

de quebras - a diferenciacao acionada
pelas frustracdes seria retardada, es-
tabelecendo-se, nesse periodo de nao-
diferenciacdo o que chamo de nucleo
ritmico. O nucleo ritmico € registrador
na psique de um relacionamento be-
bé-méae harménico, no qual o ego que
se forma € como que um regulador do
id em suas manifestacoes. Lembran-
do Freud (O Ego e o Id). “ O Ego é pri-
melramente um ego corporal; ele nao
€ meramente uma superficie, mas, ele
mesmo, a projecao de uma superficie”.
O mudo didlogo do holding, tocando
e acordando todos os sentidos levar-
la a uma configuracdo do que seria
“‘ouvido interno”, “olho interno”, etc...
Freud varias vezes chamou ora ao
ego, ora ao id, de reservatorio da li-
bido. Talvez um dos motivos dessa
oscilagdo seja que, com a percepgao
que tinha da importancia do pri-
meiro relacionamento e seu grau de
indiferenciacao, ele tivesse a concep-
cao de uma regido ego-id indiferen-
ciada de reservatério principal da li-
bido por registrar a relacdo mae-bebé.
Essa area de harmonia intema, que
deve fazer circular melodias como as
que Mozart e Puccinni trouxeram ao
mundo, custa um prego e evoco al-
guém que o deve ter experimentado:
“A vida dos grandes homens &€ um
caminho abandonado, pois eles se
realizam exclusivamente para sua
arte. A outra vida fica atrofiada, como
um orgao do qual nao se servira mais”
(Rilke a respeito de Rodin). Mais uma
vez a palavra de Freud, ainda sobre
Leonardo: “Pois a ternura de sua mae
foi fatal para ele; determinou seu des-
tino e as privagoes que iria encontrar,
e adiante: “...o quanto é lento alguém
se desligar da infancia se nos dias de
sua infancia ele gozou a mais alta
bem-aventuranca erética, nunca mais

renovada”. O criador vive a atragdoque
Goethe expressou em sua obra final:
“O Eterno Feminino nos atral para si”.
Puccini, em sua ultima 6pera, buscou
criar o mais belo dueto de amor ja com-
posto. O cancer o consumiu e deixou
sua obra incompleta. Esse dueto de
amor seria, a meu ver, a homenagem
a relacdo geradora de suas mais be-
las melodias — qual seria sua dor e a
de outros criadores pela impossibili-
dade de tornarem clara para si e para
os outros a melodia neles circulante?
O sujeito ndo criador experimenta
uma diferenciacao sujeito-objeto bem
marcada, apossando-se de seus talen-
tos e qualidades inatas e exercendo-
se no mundo ao seu modo, se teve
a felicidade de encontrar uma mae
suficientemente boa. O “holding” do
criador de algum modo o condena a
criar, ndo o libera, a ndo ser para a
criacdc e para o brincar. Shakespeare
revela algo mais sobre o que escrevo:

“So they lov'd as Love in Twain
Had the essence but in one:
Two distincts division none;
Number there in love was slain
Single nature’s double name
Neither two no one was called

Nao ha dois, mas também nao ha
uma indiferenciacac — dois seres, di-
visdo nenhuma. Uns vao pela vida
como Goethe, Verdi, Freud, plenos
e a plenos pulmoes, cantando suas
melodias; outros se integram pelo
processo de criagao, no qual, pelo
contato do criador com seu meio de
expressao, o ritmo do nucleo ritmico
é acionado, e, ap6s a obra, decaem. O
que diferencia os primeiros dos se-
gundos? Fator constitucional, a pre-
senca paterna como elemento estru-
turante, perturbagdes no processo



pos-estabelecimento do nucleo ritmi-
co por frustragoes e suas resultantes.

Pontos a destacar: ao fluir da
pena quero destacar uns pontos da
minha visdo do processo criativo na
arte e na ciéncia, e que € em poucas
linhas o que desenvolvi num capitulo
de meu livro “A Psicologia da Cria-
¢ao”: O artista vai reviver na obra em
evolucdao a mae do “holding” e assim
reviver a si. A obra se desenvolve a
partir do nucleo ritmico articulado ao
ego diferenciado, que, acompanhando
o fluir do processo, esta atento a qual-
quer perturbacdao. Na relagao con-
creta com o meio-mae pelo qual vai
fazer surgir a obra, o artista revive a
experiéncia sensual do “holding” e no
embalo ritmico se reintegra. Proust é
revelador: “(...) a recordacdo nos faz
inspirar de repente um ar novo, precisa-
mente por ser ar outrora respirado, o ar
mais puro que os poetas tentaram em
vao fazer reinar no Paraiso, e que nao
determinaria essa sensacao profunda
de renovagao se ja nao houvesse sido
respirado, pois os verdadeiros Parai-
sos sdo os que perdemos’. E adiante:

“Mais que um som ja ou-
vido, um odor cutrora aspirado, os
sejam de novo, tanto no presente
como no passado, reais sem serem
atuais, ideias sem serem abstratos,
logo se libera a esséncia perman-
ente das coisas, ordinariamente es-
condidas, e nosso verdadeiro eu que
parecia morto por vezes, havia mui-
to, desperta, anima-se ao receber o
celeste alimento que lhe trazem”.
Vemos a concomitancia do nucleo rit-
mico e do ego diferenciado, que serao
as ferramentas pelas quais a resposta
a uma pergunta que propde como fixar
a contemplacao da esséncia das coi-
sas torna-se realidade: “(...) era mister
tentar interpretar as sensagoes COmo
signos de outras tantas leis e ideias(...)
fazer sair da penumbra o que sentira,
converté-la em seu equivalente espi-
ritual. Ora, esse meio que se me afigu-
rava o Unico, que era senao a feitura
de uma obra d'arte” (Trechos de “O
tempo redescoberto”, ultimo volume
de “Em Busca do Tempo Perdido”).
O trabalho analitico exige, a meu
ver, um ceonstante tornar-se. Penso
no verso de Goethe: “morra e torne-

se” (do poema “Sagrado Anseio”). O
analista deve morrer: para qualquer
ameaca de conceitos se cristalizan-
do, para visdes preconcebidas, en-
fim, deve criar a condicao definida
por Freud da atencéao flutuante poder
estar presente no “setting”. Eu pro-
curo o mais possivel apagar-me junto
ao paciente, o que nao implica mu-
dez, para que este possa aos poucos
criar as condicdes para o seu fluir.
Pela experiéncia que um analista
empatico, afinado em seu tato propor-
ciona ao paciente: a de sentir-se nao s6
ouvido, mas participante de uma rela-
cao na qual percebe que esta tocando
um outro ser que, ao lhe responder,
estimula uma resposta, levando a
um desenrolar. Esse desenrolar leva
ao que pode ser descrito como uma
tecedura, que serla o playground -
a base do brincar, do gesto criativo.
Citando Winnicott: “Confianca na
mae cria um play-ground inter
mediario aqui, (..) eu chamo isso
de play ground porque o brincar
se inicia aqui (llusdoc e valor da i-
lusao em ‘Playing and Reality’)”
A meu ver, no mundo contemporéa-
neo, as novas tecnologias nao exigem
especialmente dos psicanalistas abor-
dagens mais criativas. Essas foram e
continuardao a ser desenvolvidas in-
dependentemente dos avancos tec-
nologicos e suas derivagoes positivas
e negativas. Psicandlise como inves-
tigacdo nao se separa da psicanalise
como terapia. Freud, em “A questdo
da analise leiga”, diz: Na Psicanalise,
desde o inicio, acontece uma alianca
entre Curar e Investigar, o conheci-
mento traz o resultado, nao se pode
tratar sem experimentar algo novo,
ndo se tem nenhum esclarecimento
sem que seu benéfico efeito seja ex-
perimentado. Nosso procedimento
analitico é o Ginico, no qual esse precio-
so encontro permanega preservado.
As investigacoes em busca de vias de
acesso aos chamados pacientes difi-
cels trouxeram curas e novas visoes
sobre o ser humano. Isso independe:
de mudancas tecnolégicas, das novas
configuragoes da vida moderna e suas
resultantes. O encontro humano na
analise tem como motor a empatia,
o tato, a condicao do analista, usando

como Freud a definicao de Leonardo
sobre a escultura, de se a exercer por
“via de levare” poder visualizar o ser
humano oculto na pedra. Freud fala
de algo que independe de quaisquer
outros elementos, a nao ser os que
circulam no contato de duas pessoas
no setting. “E isso exige muito talento,
paciéncia, calma e autonegacao” (em
Questdo de Analise Leiga). Freud criou,
a partir de uma autonegacao, pacién-
cia, empatia, a condicao de ir criando
uma técnica que o levou a novos apro-
fundamentos, uma técnica marcada
pela possibilidade de um fluir: aten-
cao flutuante e associacao livre. O flu-
ir possibilita, a meu ver, para muitos
pacientes, a primeira experiéncia de
emogoes que lhe irdo dando uma sen-
sacdo de existir, e de existir ao lado
de alguém que marcara internamente
um referencial. Nao sera alguém va-
gando, soltando em desespero uma
voz que se perdera num deserto.

Linhas finais:

O criador que exemplifico em Proust,
revela algo do qual é portador aos
ou-tros seres. Ele é movido por uma
forca narcisica pela qual afirma e
homenageia a quem o revestiu de
algo especial - a experiéncia da
onipoténcia primaria, originadora
da confianca do fluir pela qual toca
e harmoniza a quem encontra. Atu-
almente muitos pseudoartistas bus-
cam criar meios que amplifiguem
suas vozes desesperadas no deserto
e criam “pseudo-obras”, buscando
causar um impacto e, assim, por mo-
mentos, experimentarem: existo!

Quero aqui citar, encerran-
do, o trecho final de um belo livro,
“Psicanalise e Arte”, de Myrna Ci-
cely Couto Giron que fala do des-
tino do artista (citando Edgar Morin):

“A dor do artista alimenta
a beleza das obras que vao brilhar
para seus admiradores.(..) ‘o artista
deve libertar o mundo da dor, mesmo
nao se libertando do seu préprio so-
frimento (a obra de arte)' (...) pde a
dor em destaque... dom sublime da
arte: ...fazernos sentir a dor na sua
plenitude, mas, simultaneamente,
desfrutando de sua expressao’.



Artigo

O luto e a criagao

A partir de Freud e precursores, a psicanalista retoma as relagdes entre luto
e criatividade e sugere gue novas formas podem advir de contetdos perdidos.

Dra. Maria Cristina Melgar
Assoclagao Psicanalitica Argentina

Obras notaveis realizadas em
tempos de luto descobrem a pa-
radoxal presenca da criatividade
ali mesmo onde esta se produ-
zindo um apagamento doloroso.
Das entranhas do luto, de suas
obscuridades passionais, das dores
da alma e do corpo, do efeito
traumatico da desligadura e de
uma falta impossivel de suturar, o
ser avanca no sentido da criacao.
Quando Freud chegou a esse ponto
indecifravel, no qual o ego se torna
aprisionado por sofrimentos tor-
turantes, esse fato devolveu misté-
rio a morte e o fez recorrer a uma
palavra chave: enigmatico. Hoje,
ampliado o campo do enigma, as
criacdes do luto iluminam paixdes
desconhecidas, que se agitaram
no agora perdido. As identificagoes
positivas e estruturantes, as lem-
brancas absorventes e, agrego, a
estetizacao das recordacbes sao
componentes inevitaveis do luto.
Valeria a pena escutar as vozes que
aspulsdesvaoemprestandoao fan-
tasma, desde os mistérios de um fi-
nal, aos mistérios da vida criativa.

PLATAO.

Escreveu Jorge L. Borges que, de-
pois da morte de Socrates, Platao
inventou o didlogo platénico para
voltar a ouvir a voz de seu mestre,
Extraordinaria novidade do pensa-
mento grego, essa criagao literaria
de um psiquismo em luto faz no-
tar que o passado ndao é um peso
sem vida, mas um potencial para
seguir produzindo o futuro. Platdo

transborda os limites do objeto,
descarta a fusdo narcisista e in-
ternaliza uma relagdo em movi-
mento. Assim seria a CONCepcao
de Borges, algo mais encarnado
que mantém viva e erotizada uma
relacdo dialogante interrompida
pela morte e reencontrada na obra.
A corregao de uma realidade pe-
nosa por uma identificagao capaz
de transformar a busca do objeto
em uma modificagdo do ser é uma
descoberta memoravel de Freud,
um testemunho de que algo de na-
tureza criativa ingressa na estru-
tura. “Luto e Melancolia” desnuda
uma das tentativas de vencer a
morte e abre o campo da criativi-
dade psiquica ao jogo das pulsdes
de vida e de morte, que mais tarde
se envolvem na cultura. Claro que
a ldentificagdo positiva no luto
ndo é um remendo para encobrir
um vazio. O amor ao objeto, a re-
cordacdo dos prazeres que deu,
devolvem ao vazio a forca de uma
matriz primordial, de um sublima-
do siléncio. “O Réquiem”, de Ste-
venson, transmite o jubilo de um
luto aceito. Essa estranha trans-
formacgao poética da dor de morrer
nos faz recuperar as marcas de um
passado enigmatico, e o chamado
de precoces prazeres do corpo se
escuta na musicalidade dos versos.

Under the wilde and starry Sky
Did the grave and let me lie:
Glad did I live and gladly die,
And I laid me down with a hill.

PROUST.

As lembrancgas absorven-
tes langcam a criatividade
do luto aos dominios da
memoéria. Vale recordar a
riqueza semidtica do boli-
nho chamado Madeleine
em “Em busca do tempo
perdido”. Depois de passar
por mudangas na escolha
da palavra, de atraves-
sar recordagoes e asso-
ciagOes, de desarmar e re-
unir afetos e pensamentos,
amores e Odios, depois da
morte da méae e de recu-
perar sensorialidades deli-
ciosas, Proust encontrou a
palavra exata para meta-
forizar semelhante densi-
dade de sentidos na musi-
cal e saborosa Madeleine.
A violéncia com que as re-
cordacdes absorvem o ego
aproxima cenas, imagens,
sensacoes, emocoes. O mor-
to, agui a mae, se apossa da
memoria, e as lembrancas
disparam uma viagem ir-
refreavel pela historia, pelo
fantasma e pela auséncia.
Uma certa nostalgia tenta
construir com esses elemen-
tos algo que nao soubemos
de paixdes indecifraveis.
Na poética Madeleine, da
novela que marcou uma mu-
danca na literatura, ferve o
afa de encontrar, na ma-
téria das recordacdes, a
alma do que se perdeu.



ABRAMOVIC.

Dezoito anos apds conhe-
cer-se, a artista de perfor-
mances Marina Abramovic
e seu par na arte e na vida
se separam. O fazem du-
rante uma performance na
Grande Muralha da China.
Viagem, encontro e despe-
dida. Para que dar inves-
timento artistico a uma
separacao destinada a ser
recordacao? Qual é a fun-
cao da estética quando se
perde um objeto? Dar bele-
za a recordacgdo forma parte
da criatividade do luto, do
esforgo do ego para manter
intensa a relacdo perdida.
As paixdes do corpo e da
alma conservam seu enig-
ma nos mistérios pulsantes
do belo. Freud pensava que
as lembrancas tém uma
chamativa perenidade. O
investimento artistico da
separacao na Grande Mu-
ralha ilumina a funcao
que cumpre a estetizacdo
da recordacao: uma beleza
guardia da forca pulsional
que se mantém enigmati-
ca, dindmica e arrebata-
dora nas belas recorda-
coes de mnossas paixoes.
A estetizacdo da lembranca
durante o luto é um me-
canismo artistico, talvez
uma dessas “sublimacoes
primitivas” da hipOtese
freudiana que se produ-
Zem NO mesmo momento
em que a excltacao sexual
inunda a economia psiqui-
ca. Quando a desligadura
tortura e as recordacoes
se apropriam da mente, a
estetizagao respondera a
esse tipo de sublimacdes?
O que me parece nota-
vel nas performances de
Abramovic é que o enig-

matico da recordacao esta na acio,
e as repetidas interacdes estéticas
o reabrem. A lembranca artistica
de uma despedida dolorosa se
inclui nessa aventura contem-
poranea, esforcada por conquis-
tar para a arte os enigmas da agao.
Platdo, Stevenson, Proust, Abramo-
vic, em diferentes épocas e em dife-
rentes artes, iluminam o territério
ainda obscuro da profunda e apa-
ixonada relagdo entre os compo-
nentes clinicos do luto e da criacéao.

“Dar beleza

ego para manter
intensa a relacao
perdida.”

a recordacao forma
parte da criatividade
do luto, do esforco do

BIBLIOGRAFIA

Borges. J. L.: (2000) Artepoética.
Ed. Critica. Espasa, 2001.

Freud, S.: (1917[1915]) Duelo y Melan-
colia. Obras Completas, V. 14, Bs. As.,
Amorrortu, 1990.

Kristeva, J.: (1994) El tiempo sensible.
Proust y la experiencia literaria. Bs.
As., Eudeba, 2005.

Melgar, M. C.: (2007) Mourmning and cre-
ativity. En On Freud’s Mourning and
Melancholia. Contemporary Freud.
IPA, 2007, Karnak, 2009. London.

— : (2011) Las performances de Ma-
rina Abramovic. Congreso IPA, México.

“A estetizacdo da
lembranca durante o
luto é um mecanismo
artistico, talvez uma
dessas ‘sublimacées

primitivas’ da hipétese

freudiana...”
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O louco, o génio
Meus dois encontros com Bispo do Rosario

José Luiz F. Petrucci®

Notas sobre o encontro criativo, inédito e insélito entre um psicanalista e um artista

Arthur Bispo do Rosario é
considerado pelos experts um artista
de primeira grandeza. Autodidata, é
muito conhecido internacionalmente,
mas no Brasil pouca gente sabe se-
quer quem &, embora sua geniali-
dade seja reconhecida nos grandes
centros produtores e incentivadores
das artes plasticas do mundo inteiro.

Bispo, como é mais conhe-
cido, sergipano de nascimento (19097
19117 - os registros sdo Imprecisos),
negro, ex-marinheiro, ex-campeao
de boxe, ex-funcionario da Light,
era psicético, com diagnoéstico de es-
quizofrenia paranoide, e por isso o
conheci: passou boa parte de sua
vida internado na Coldnia Juliano
Moreira, macro-hospital para pacien-
tes cronicos do Ministério da Saude,
no Rio de Janeiro, hospital de que fui
Diretor entre os anos de 1974 e 1976.
Ali, onde ficou de 1938 e por von-
tade propria até a morte, em 1989,
com alguns curtos periodos de alta
hospitalar anteriores a 1960, se deu
meu primeiro encontro com o Bispo.

Nos primeiros tempos apos a
minha posse como Diretor do hospi-
tal, eu, como a imensa maioria dos
brasileiros, nunca tinha ouvido falar
do artista, a ndo ser por breves referén-
cias quando fazia minha residéncia no
Centro Psiquiatrico Pedro II, onde ha-
via trabalhado Nize da Silveira, uma
referéncia em arte e doenca mental.
(Cheguel a ler em alguns lugares que
Bispo teria sido internado no CPP II.
Para o bem da verdade historica, devo
dizer que nunca esteve la; de seu pron-
tuario, que tive em maos, consta uma
breve internacdo no antigo Hospicio
da Praia Vermelha, sendo logo trans-
ferido para a Coldnia Juliano Moreira).
Também dos médicos do hospital e de
meus assessores mais imediatos nada
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ouvia sobre ele: foram funcionarios
como meu motorista que me fizeram
saber de sua existéncia por ali. Um
tanto sarcasticos pelo fato de ser um
“louco”, mas sem esconder o orgulho
por té-lo por perto, me perguntavam se
eu “nao conhecia o Bispo”. E comple-
tavam: “E um artista, tem coisas que
ele fez em exposicoes até da Franca!”.
Era verdade: Arthur Bispo do Rosario
ja era conhecido internacionalmente.

Meu primeiro encontro com
ele se deu em circunstancias dramati-
cas. Bispo, por determinacao de um
antigo Diretor, tinha um quarto exclu-
sivo, onde trabalhava e guardava suas
obras - o famosoc Manto da Apresen-
tacao, pendurado acima da cabeceira
da cama, e al de quem nele sequer
tocasse. Numa determinada manha,
aproveitando a hora do café dos pa-
clentes, decidiu que deveria ter mais
um quarto a sua disposigao, e retirou
todas as camas do quarto contiguo,
pondo-as do lado de fora do prédio.
Dai para frente, muitos problemas,
inclusive porque o Bispo se recusava
a permitir que recolocassem no lugar
as camas que havia retirado. O argu-
mento maior — o de que os outros pa-
cientes néo teriam onde dormir - nao
demoveu Bispo de seu projeto de ter
mais espaco (hoje estou certo de que o
merecia...). Queria porque queria falar
com o Diretor. Tiveram que ceder. Fui
comunicado do fato e concordei em
conversar com ele. Foi levado @ minha
presenca, mas meus argumentos nao
o convenceram. Tive de ser rigido com
ele, dizendo que as camas teriam de
ser recoclocadas nos seus lugares. Fi-
cou muito bravo, virou as costas sem
mais nada me dizer, batendo a porta
do gabinete com toda a forga que ainda
tinha. Mas eu havia conhecido Bispo
pessoalmente. Dai em diante, o en-

contrel varias vezes pelo imen-
so espaco da Colbnia Juliano
Moreira, muitas delas catando
material para seus trabalhos de
escultura por todos os lugares,
inclusive nas caixas de lixo.
Nao que ndo tivesse material
a sua disposigcao, usava como
desejasse o material da sala de
praxiterapia, além de muitas
doacdes que recebia, sobretudo
de panos e linhas de costura.
Mas essa procura que parecia
aleatéria por todos os lugares
fazia parte de seu talento. Era
CoIn essas coisas, aparentemente
inserviveis, que preferia criar.

Nesse primeirc encon-
tro, entdao, eu conhecia muito
poucc do génio Arthur Bispo
do Rosario. Por isso, e pelas cir-
cunstancias que descrevi, co-
nheci bem mais a arrogancia do
louco. N&o fol assim na outra
vez que me encontrei com ele.

O ano era o de 2002, e
eu estava em Nova lorque, me-
nos de um ano apoés o ataque as
torres gémeas, uma insanidade
que ao escrever, agora, me faz
pensar: onde, em quem esta a
loucura? Em Bispo do Rosario,
que passou quase a vida toda
cerceado nos limites de uma
instituicao psiquiatrica, ou noés
que estamos livres por ai para
cometer uma loucura maior,
como aquela? A loucura esta
em Bispo do Rosario? Estara nos
autores do atentado? Ou estara
em mim, isolado do mundo den-
tro de meu consultério naguela
manhad de onze de setembro,
sem saber que minha filha cor-
ria sério risco, insanidade me
invadindc violentamente quan-



do soube, ja uma hora da
tarde, que Nova Iorque, onde
ela vivia e estudava, estava
sendo bombardeada? “Ataque
nuclear?”, fol a primeira coisa
que pensel. Terror absoluto.
Nesse ano dois eventos
brasileiros ocorriam ali: no
Lincoln Center, no Teatro do
Metropolitan Opera House,
minha filha Donatella, brasilei-
ra, recebia seu diploma de
Mestre em Direito Internacio-
nal pela Fordhan University,
razao de minha presenca,
como de outros membros da
familia, na Big Apple; e, varios
quarteiroes mais para o Norte,
do outro lado do Central Park,
no Guggenheim Museum,
acontecia a mostra Brazil,
body and soul: muitas coi-
sas do Brasil ocupavam quase
todo o espago do Museu.

O clima era de grande
tensao ali no local da ceriméo-
nia de formatura, em funcéo
do recente desastre, e por
isso, para viver as emogoes
da formatura de minha filha,
fol necessario permanecer
com a senha fornecida pelos
6rgaos de seguranga na mao,
como todos os outros con-
vidados, em uma extensa fila
para que féssemos todos sub-
metidos a minuciosa revista.
Afinal, além dos trinta mes-
trandos, os indices sempre
superlativos de Nova lorque
se faziam presentes: também
recebiam diploma de advo-
gado perto de mil formandos
da Universidade. Mestrandos
e formandos ocupavam toda
a plateia. Para os convidados,
sobravam apenas as frisas,
0s camarotes e as galerias.
O numero de convidados era
muito grande, e a todo o mo-
mento passava por nds um
dos muitos policiais a paisa-
na que vigiavam a todos e a
tudo. Mas tudo isso fol ampla-
mente compensado ao ouvir o
nome de minha filha ser pro-
nunciado naquele ambiente

quase sagrado. Ali é a casa da Or
questra Filarménica de Nova Iorque.

Num outro dia, fomos todos
ver a mostra do Guggenheim. Logo
na entrada ja nos impressionamos:
naquele hall, de um imenso pe-direito
que sobe até a claraboia no topo do
prédio, varios andares acima, haviam
montado um enorme altar barroco,
setecentista, lindamente esculpido
em madeira, com muitos detalhes
em ouro, trazido por empréstimo de
uma igreja brasileira. As paredes de
todo o hall tinham sido pintadas de
cinza escuro, criando uma impressao
de penumbra e recolhimento de uma
igreja. No entorno, na subida pela
rampa em espiral, todos os nichos
eram ocupados por coisas do Bra-
sil: obras de arte, fotos, maquetes de
obras de arquitetura, obras de fino
artesanato de varias regioes brasilei-
ras, fotos e obras de artesanato de
grupos indigenas, enfim, o corpo e a
alma do Brasil. Ao chegarmos no topo
da rampa, ao se abrir a nossa frente
a ultima e mais alta sala do museu,
tive meu segundo e inesperado en-
contro com Arthur Bispo do Rosario:
a sala era integralmente dedicada a
ele. Num primeiro momento, minha
surpresa: embora tivesse ja sabido da
cada vez maior fama internacional
do artista, ndo fazia ideia que Bispo
havia alcancado um lugar tao alto no
mundo das artes. Uma sala s6 para
ele no Guggenheim, em Nova Iorque.
E, de fato, um lugar impressionante-
mente alto. Depois da surpresa, a
emogao, uma experiéncia estética de
uma intensidade que lembro ter tido
poucas vezes na minha vida. Ora, era
aquele louco arrogante que um dia
tinha ficado com raiva de mim! E ali
estava eu, com boa parte de minha
familia, quase em éxtase com aquela
inesperada visdao. Ali estavam varias
dezenas de obras dele, suas escul-
turas moldadas em pecas de mate-
rial inservivel, suas faixas bordadas
com frases ingénuas, e 1a no fundo
sua obra prima: o Manto da Apre-
sentacdao. Num impulso, como se es-
tivesse falando comigo mesmo, co-
mecel a contar a histéria do Bispo
para a minha admirada familia, que
até aquele momento nao sabia da

relacdo que tive com ele. Detive-me
especialmente diante do Manto da
Anunciacao, contando a versdo do
proprio Bispo, ouvida la na Colénia
Juliano Moreira, do que significava
para ele aguele manto. Sim, porque ja
havia lido em varios lugares versdes
diferentes, mas essa era a que ele
contava: que vestiria aquele manto
no dia de sua morte, e com ele subiria
aos céus levado por Nossa Senhora,
que desceria a Terra para busca-lo.

Hoje, a Colonia Juliano Mo-
reira estd desativada. Em seu inte-
rior, fol criade o Museu Arthur Bispo
do Roséario. Morre o hospicio, nasce o
museu. Morre o louco, nasce o génio.

* Psicanalista e secretario da
SBPdePA.
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Artigo

Ainda ha muito para decifrar

O psicanalista Julio Campos reflete sobre as pontes da criatividade e propoe uma
aproximacao entre os processos criativos analitico e artistico.

*Talio Campos

Meu envolvimento com o0s
temas da criatividade comecou no
inicio da década de 90. Suponho que
se deveu a uma paulatina conscien-
tizagdo da ideia de que nado existem
diferencas mais marcadas entre a
criatividade artistica e a criatividade
psicanalitica. Ou seja, a forma como
um pintor constréi dentro de sia inter-
pretacdo da realidade que redundara
em um quadro &, para mim, em muito
semelhante a forma como um psica-
nalista constréi a sua interpretacao.
Comecel, entao, a me perguntar como
eu poderia confirmar essa hipotese,
j& que nao era dificil de comprovar a
auséncia de estudos mais profundos
em ambos os ambitos: poucos traba-
lhos sobre a criagao artistica e prati-
camente nenhum sistematico sobre
a criatividade psicanalitica, come-
tendo aqui certa injusti¢ca com Kohut
e Bion. O que se encontrava (e hoje
nao é diferente) era um sem-nume-
ro de escritos sobre a interpretacao
psicanalitica que sempre me produ-
ziam a impressdao de uma descricao
pormenocrizada da sala de jantar e
das regras de etiqueta a mesa, mas
com pouca descricdo sobre a cozinha,
as receitas e os ingredientes para
as comidas. Ou seja, aprendia-se a
comer, mas Ndo a preparar os pratos.

Convidel entdo um grupo de
colegas, a quem sempre expresso toda
a minha gratidao nesse arduo (mas
sempre Instigante) caminho. Partia-
mos do principio de que, se estudas-
semos a vida e a obra de reconhecidos
e Imortalizados criadores da humani-
dade, estariamos mais proximos de
entender como haviam ocorrido seus
processos de criagao e as origens de
suas genialidades. E assim foi. Estu-
damos 16 génios de varias areas da
arte e da ciéncia, inclusive o proprio
Freud. Vincent van Gogh foi o primeiro
e NOS consumiu quase irés anos.

Nesse andamento fol pos-
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sivel apreender muito mais do que
imaginava com incursoes em alguns
temas fundamentais da psicologia da
inteligéncia, do estudo comparado
entre os seres humanos e as outras
espécies animais, da inteligéncia ar-
tificial, da neurociéncia, bordeando
até os mistérios da fisica quantica e
dos fractais. Além de tudo isso, esse
estudo nos proporcionou 0 acesso ao
desconhecido universo dos grupos de
formadores de opiniao dentro da teo-
ria psicanalitica, tanto em congressos
internacionais (Barcelona, Nice, Bue-
nos Aires e Rio de Janeiro) como nos
cinco encontros da IPA em Florenca
sobre criatividade e arte, dos quais
participamos, como grupo, em todos.

A comprovagao e o entendi-
mento de porque a teoria psicanaliti-
ca carece de uma profunda e convin-
cente explicacdo sobre a criatividade
humana foi um dos principais ganhos
dessa trajetéria. A metapsicologia
freudiana estd especialmente volta-
da e aparelhada para explicar, com
detalhe e profundidade, os mean-
dros da psicopatologia humana.
Mas nao consegue explicar a geniali-
dade. Prova disto temos no infeliz
(para a criatividade) artigo de Freud
sobre Leonardo da Vinci (1910), onde
ele conclui, equivocadamente, que a
incomensuravel forca criativa e in-
saciavel curiosidade do incontestavel
génio provinha de sua libido sexual
nao satisfeita, ja que, como homos-
sexual, seus desejos nao podiam ter
livre vazao pelas proibigoes sociais da
época. Por sua teoria, qualquer pessoa
gue ndo tivesse vida sexual ativa seria
um criador. Repetiu seus raciocinios
de prvilegiar a psicopatologia no
colérico artigo sobre Dostoievski, de
1928. Essa forma de pensar inaugurou
uma seara, a dita “Psicanalise Aplica-
da”, que nada mais é do que procu-
rar a patologia dentro das biografias
dos grandes homens da humanidade.

Conseguimos encon-
trar algumas respostas fora
da psicanalise com os autores
que estudaram o fendmeno
da complexidade, como Ed-
gar Morin e o Nobel da fisica
quantica Murray Gell-Mann.
Este, por exemplo, partindo
de constatagdes como a de
que os sintomas de uma neu-
rose obsessiva, por exemplo,
sdo exatamente iguais em to-
das as partes do mundo (um
compulsivo chinés lava as
maos exatamente como um
ocidental), criou a teoria das
“bacias de atracao”, definin-
do os sintomas de qualquer
tipo como simplificacées da
natureza e as criatividades
como seu oposto, como com-
plexizagbes. Isso significa
que, para descrever uma en-
fermidade, suas origens e
consequéncias, bastaria, na
maiocria da vezes, uma pagina.
Mas, para descrever com o
mesmo nivel de detalhe uma
Unica criatividade, seria ne-
cessario um capitulo inteiro.

Assim penso que es-
tamos caminhando, em psi-
canalise, na fase da com-
preensac das enfermidades
indo em direcao a uma estru-
tura tedrica que nos permitira
um novo patamar que sonho
em chamar de “metapsicolo-
gia das virtudes humanas”.

*Psicanalista, diretor do
Instituto de Psicanalise da
SBPdePA



Dica a brasileira

Porto Alegre:

uma capital com jeito de interior

Comecamos pela chamada Zona Sul,
0 que muitos moradores consideram
como uma Porto Alegre diferente e
em pleno desenvolvimento comercial
e de entretenimento com o charme
especial do Guaiba como a orla de
Ipanema, os varios clubes nauticos
espalhados pela regido que estreitam
ainda mais os lacos com o rio e seus
afluentes. Alids, para aqueles que
quiserem ainda existe o tradicional
Cisne Branco, que sai direto do Cais do
Porto. Mais recentemente a zona sul
ganhou um dos maiores shoppings da
cidade, assim como o estilizado Mu-
seu Iberé Camargo que com suas aber
turas laterais em vidro postam o mais
auténtico cartao postal da cidade.

De 13, vamos diretamente para o sin-
gular Bom Fim. £ uma delicia desco-
brir sua gastronomia judaica ou al-
ternativa como o conhecido Ocidente
situado em plena Osvaldo Aranha,
esquina Jodo Telles ou ainda seus
cafés, confeitarias, sebos e feiras de
rua sensacionais onde se encontram
desde produtos organicos até arte-
sanatos e obras de arte. Vale muito
conferir o Brique da Redencdo aos
domingos em tormo do consagrado
parque da Redencgdo. Se vocé gostar
de pastel de feira va até a feirinha da
Vasco acs sabados a partir das 15h e
faca um verdadeiro lanche da tarde.
Sim, os feirantes oferecem provas de
todas as suas mercadorias, sente no
café/padaria em um dos enderecos
mais parisiense da cidade na esquina
da Vasco com a Jodo Telles e voila!

J& o centro vale um passeio ao en-
tardecer com as luzes se acendendo.
Claro, atencao, muita atencdo, mas
vai valer a pena. Inicie pela prefeitura
velha e aprecie a fonte espanhola. De-
pois, entre no Mercado e se delicie com
a gastronomia de um dos enderecos
mais tradicionais, o Gambrinus. Além
disso, as bancas especializadas apre-
sentam um show entre pescados, frios
de excelente qualidade, frutas, verduras
entre milhares de outros artigos.

De 13, dé uma circulada pela praga XV

e, se ja almocouy,
tome um café no
Chalé, restaurado
e revitalizado ou
jante por la. Saia
caminhando e vaem
direcio a histérica
Praca da Alfandega,
que abriga os belos
prédios do MARGS
e do Memorial do
Rio Grande do Sul.
Sente e observe os
prédios em torno, a
riqueza de sua ar-
quitetura e aprecie
os frequentadores e
os passantes de uma das pragas mais
bonitas da cidade; sera uma verda-
deira experiéncia emocional! Siga
em direcdo a Casa de Cultura Mario
Quintana, antigo Hotel Majestic, onde
nosso ilustre poeta morou por anos,
visite suas exposi¢des e informe-
se de qual filme esta em cartaz
em um dos cinemas mais cults da
metropole. Siga e encontre a belis-
sima Igreja das Dores. Respire fundo
porque sua escadaria e imponéncia
sao de tirar o félego, principalmente
se for depois do sol se pdr. Mais adi-
ante teremos o Gasémetro e todo o
esplendor do Guaiba. Aqui nao esqueca
do chimarrao!

Temos também a imponente Praca
da Matriz, com seus quatro poderes,
a Biblioteca Publica e o sobrio Teatro
Sao Pedro, sem esquecer do fantasti-
co monumento a Julio de Castilhos
no centro da praca. Caminhe pela
Duque, procure o Museu Julio de Cas-
tilhos ou o Solar dos Camara, volte
um pouco no tempo, observe as con-
strucOes e imagine a elite gaucha de
décadas atras. Inspire-se no Palacio
Piratini, depois siga pela Duque e nao
deixe de prestar atengdao ao Viaduto
da Borges. Continue pela Independén-
cia e cala diretamente no charmoso
Moinhos de Vento. Delicie-se com sua
sofisticagao, a alta gastronomia e a
badalagao. Descubra a Padre Chagas,

Parque Farroupilha: mais conhecido como Redengao

a Hilario Ribeiro, a Dinarte, a Calcada
da Fama, a Tobias da Silva. Admire o
Unido, um celeiro de esportistas em
suas variadas modalidades, caminhe
pela Santo Ignacio e va até o Rical-
done. Exercite-se no simpatico Par
cdo. Entretanto, ndo esqueca que nao
€ s0 de luxo gque vive uma cidade, e
pergunte por andam os estudantes
descolados e va direto para a singu-
lar Cidade Baixa. Esqueca o relogio e
se perca entre dezenas de bares, pubs,
danceterias e casas de shows, como o
conhecido Opinido. Pela Cidade Baixa
circulam muita gente e muita musica
ao vivo. Se andar por 13, ndo esqueca
de dar uma passadinha na Jodo Alfre-
do (procurar por suas casinhas colo-
ridas). E de 14 terminamos nosso tour
pela Zona Norte da cidade, que vem
crescendo e conquistando cada vez
mais os porto alegrenses com o tradi-
cional Linddia, shoppings enormes
para materiais de construgao,
moveils, revendas de automoveis e
condominios. Porto Alegre é assim,
uma capital com aquele jeitinho do in-
terior. Se quiser fazer parte disso tudo
confortavelmente sentado, procure o
citytour que sal do Large da Epatur,
um auténtico 6nibus londrino! Divir-
fa =alll

* Rodrigo Boettcher
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Retrospectiva

Foram muitas as atividades realizadas durante a gestao de 2010/2011, presidida por
Gley Costa. Encontros, debates, reunides que contaram com a participacgao de
multos associados e da comunidade. A comissao editorial aproveita esta edigao para
fazer o registro de alguns desses eventos.

Em junho de 2010, além da atividade do
Cineférum com o filme Mil anos de
oracodes, ocorreu o encontro A Brasileira
na Cultura que discutiu
O poder impotente: a impunidade.

&Ll 1 1 1 1 B B

Em agosto, o NIA realizou um dos
seus encontros mensais,
debatendo o tema:
Precisamos falar sobre o bullying.

Em novembro, no Lancamento da
Revista Psicanalise vol.12, n° 2, o
psicanalista Victor Guerra fez
uma teleconferéncia.
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Ainda em novembro de 2010, a
Sociedade promoveu o I Encontro
Brasileiro de Estudos sobre a Obra

de Sigmund Freud, com a
participacao de diversos nomes
importantes da psicanalise, como
Leopold Nosek e Plinio Montagna.

o A |
Abterf sterr}ian,

v

Abram Eksteman foi um dos
convidados para o evento que
discutiu conceitos, provocou debates,
congregando diferentes Sociedades
de vanas partes do pais, pensando e
repensando a obra de Freud.

Em abril de 2011, além das Assembleias Gerais para discutir a
mudanca do estatuto e a aquisicao da sede prépria, ocorreu a
atividade Psicanalise a Brasileira, “A Clinica do Narcisismo”, que em
setembro voltou para discutir “A clinica da Histeria”.

Em mais de uma oportunidade,
psicanalistas de outros estados e
paises foram convidados a apresentar
suas ideias on line - a tecnologia
a servi¢o do aprofundamento
das discussdes. Um exemplo disso
foi a teleconferéncia com
o psicanalista Luis Kancyper,
na ocasiao do lancamento
da Revista vol. 13, n°1.
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Palavra do presidente

tao
[
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Da esquerda para a direita: Caroline Milman, Helena Surreaux, José Ricardo Pinto de Abreu, Gley Silva de
Pacheco Costa, José Luiz Freda Petrucci, Heloisa Helena Poester Fetter e Marco Aurélio Crespo Albuquerque

Em 2010, guando comegava o trabalho da atual Diretoria,
eleita no final do ano anterior, brindavam-se no mundo
inteiro os 100 anos da IPA. Essa conquista fol comemo-
rada em nossa Sociedade com a realizacao do I Encontro
Brasileiro de Estudos sobre a Obra de Sigmund Freud, com
a participacao de psicanalistas de todas as entidades psi-
canaliticas brasileiras e o prestigio da FEBRAPSI, FEPAL e IPA.
A partir desse momento, os psicanalistas e a propria IPA
passaram a se questionar a respeito dos proximos 100 anos
da psicanalise. Esse questionamento nos levou a eleger o
tema da IX Jornada da Brasileira: O Futuro da Psicanalise
- evento que contara com a participagao de psicanalistas
de Brasil, Uruguai, Argentina e Franca, a realizar-se dias
25 e 26 de novembro de 2011, encerrando as atividades da
nossa gestao.

Entre esses dois acontecimentos,com os quais procuramaos
marcar o inicio e o término das nossas agoes, mantivernos
as tradicionais programacoes Psicanalise a Brasileira,
Brasileira na Cultura, Brasileira na Comunidade, Cine-
forum,Ciclo de Debates do NIA e as reunides clinicas do
CAP, num total de 48 encontros ao longo de dois anos. Es-
pecial destaque, pela profundidade da discussao, merece-
ram as mesas redondas sobre a clinica do narcisismo, do
desvalimento, das fobias, das obsessoes e da histeria. O
inicio de uma nova turma do Curso de Pos-Graduacao de
Psicanalise e Educacao, mediante convénio com a UniRitter,
configurou mais um éxito da Sociedade nesse periodo.
Neste biénio, enfrentamos a exaustiva tarefa de revisar
e atualizar o estatuto da Sociedade, vigente desde a sua
fundacao, obtendo sua aprovacdo final em Assembleia
Geral, realizada em 06 de outubro de 2011. Além disso,
instituimos o Fundo para a Construcao da Sede Propria,
elegemos a Comissao Permanente de Administracao do Fun-
do e iniciamos as negociacdes para a construcao do prédio.
Tao importantes quanto essas iniciativas foram as cria-
coes do Café da Manha dos Fundadores e da Reuniao Ge-
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ral da SBPdePA, com agenda igualmente aberta a mem-
bros e candidatos, visando a integracdo da Sociedade.
Alias, a integracao foi o valor mais almejado por essa Di-
retoria, tanto em seu funcionamento interno quanto em
suas relacées com a IPA, FEPAL e FEBRAPSI, com as demais
sociedades psicanaliticas ligadas a IPA e com as entidades
Psi de Porto Alegre, com as quais se encontra programado
um Encontro-Almoco durante a IX Jornada da Brasileira.
Duas atividades internacicnais ficaram agendadas para
2012: Lacan na IPA, em parceria com as sociedades psi-
canaliticas do Uruguai e da Argentina filiadas a IPA, e
Franco Borgogno, no Brasil, em parceria com a Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Ribeirao Preto, a Sociedade Psi-
canalitica de Pelotas e a Sociedade Psicanalitica do Rio de
Janeiro.

Por certo, trabalhar lado a lado em um clima de grande
harmonia, colaboracdo e afetividade com os colegas da
Diretoria — Petrucci, Abreu, Marco, Heloisa, Helena e Caro-
line - consistiu em uma experiéncia de particular riqueza,
pois ndo imaginava que poderia liderar um grupo cujas
capacidades na maioria das vezes se mostraram acima
das minhas.

Mais do que tudo, aprendi nessa gestdo que a principal
missao de um dirigente é construir pontes, entre as quais,
a mais Importante — que da permanéncia, sentido e movi-
mento a vida - é a que liga o passado ao futuro.

Sou reconhecido pelo cuidadoso e qualificado trabalho
desenvolvido pelas comissCes editoriais da Revista Psi-
canalise e do Jornal da Brasileira e sou grato a to-
dos os colegas e a todos os funcionarios da Sociedade
pelo apoio, pela tolerdncia e pela amizade que nes-
ses dois anos me proporcionaram. Nao me esquecerei.

Gley P. Costa, Fundador da SBPdePA e Presidente nos periodos
2000/2001 e 2009/2011. Também foi Diretor do Instituto e ocupou
varios cargos de Diretoria.



